
ãdyri[g 
an&k|m(Nki

58ki[ri[nr) biypis sj<r) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
56ki[ri[nr) bl*n a[(ºjyi[¼liAT) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
52ãdyri[gni dd)<a[ li>bi[ smy l[v) pD[ a[v) dviai[ . . . . . . . . . . . . . .
52(vBig-6. ãdyri[gni Kci<L Cti> kimcliu upiyi[ . . . . . . . . . . . . . . .
49ki(D<y[k r)h[(b(lT[Sn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
46ãdyri[gni h&mlin) hi[(ApTlmi> sirvir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
43

ãdy acink b>F pD) Ôy Ryir[ j$r) ki(D<y[k msij an[ kZ(#im
Åvisi[Åvis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

43hi[(ApTl phi[>cti> ph[li> . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
43(vBig-5. ãdyri[gn) sirvir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
40a[Iºjyi[g\if)n) tpis - ki[N[ an[ kyir[ krivv) Ô[ea[?  . . . . . . . . . .
39eki[-ki(D<yi[g\im . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
36AT^[s T[AT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
34ki(D<yi[g\im . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
31ki[l[AT[ri[l an[ li[h)n) crb) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
31(vBig-4. ãdyri[g miT[ j&d) j&d) tpis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
293. hiT< a[T[kni ki[IÀ¼lk[Sni[ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
272. hiT< a[T[k . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
251. Cit)mi> acink uq) aivti[ d&:Kivi[ a[ºÔeni p[kTi[(rs . . . . . . . .
25(vBig-3. ãdyri[gni> lxNi[ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2411. aºy p(rbLi[ : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2310. Diyi(bT)s {mF&p\m[h} : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
239.  hie ¾lDp\[Sr : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
218.  tmik& pin-mivi-g&TKi-b)D)-(sgir[ T : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
187.  min(sk tiN, htiSi an[ g&Asi[ : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
126.  ki[l[AT[ri[l an[ crb)n&> p\miN : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
115.  m[dIAvti : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
94.  ksrtni[ aBiv : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
83.  ain&v>(Sk p(rbLi[ : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
82.  Ô(t : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
71.  u>mr : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
7ãdyri[g miT[ jvibdir p(rbLi[ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4(vBig-2. ãdyri[gn&> ud`BvAYin - aAvAY Jvn S]l) . . . . . . . . . . . .
1(vBig-1. ãdyn) rcni an[ simiºy kimkijn) $pr[Ki . . . . . . . . . . . .

ãdyri]g                                1                                 © Di[. k[tn zv[r)



102¥ s>dB<s*(c . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
100(vBig-8. ãdyri[gn[ Yti[ aTkivvi ninpNY) j kiLJ riKi[ . . .
984. Äysnm&Ikt : tmik& ke r)t[ Ci[DSi[? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
893. AvAY Ki[rik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
86-hkiriRmk min(sk a(Bgm k[Lvi[ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
82-¹yin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
77-U>Di Visi[Vis an[ p\iNiyim . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
70-Svisn an[ aºy aisni[ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
692.  mni[Si>(t - yi[gisn, p\iNiyim, ¹yin . . . . . . . . . . . . . . . . . .
641. ksrt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
61 S&> ps>d krSi[ - Kci<L kimcliu upiy k[ sidi kiym) upiy?  . . . . .
61 (vBig-7. ãdyri[gni dvi an[ ai[pr[Sn (sviyni upiyi[ . . . . . . . . .

p\Ativni
aipNi d[Smi> aijkil ãdyn) b)mir)ai[ an[ Kis ti[ hiT< a[T[kn&>

p\miN vF) rH& C[ Ryir[ ai a>g[n) (vAtZt ÔNkir) m[Lvvin) li[ki[n) uRk>qi pN
vF) rh) C[.  ãdyni> simiºy kimi[, a[ni a>g[n) aiF&(nk tpisi[, ãdyri[g krvi
miT[ jvibdir p(rbLi[, ãdyri[gni> lxNi[, sirvir an[ si]Y) agRyn&> ãdyri[g
aTkivvi miT[ t[mj kib*mi> riKvi miT[ Jvn S]l)mi> j$r) f[rfiri[ vg[r[ a>g[ ai
p&Atkmi> (vgtvir cci< kr) C[.  ãdyri[g a[Tl[ ãdyn[ li[h)ni[ p&rvqi[ ai[Ci[
mLviY) ud`Bvt)  tkl)fi[ j[mi> Cit)ni[ d&:Kivi[ {a[ºÔeni} an[ hiT< a[T[k
m&²yRv[ aiv[ C[.  ãdyn) b)J tkl)fi[ - j[m k[ viÃvn) Krib), (dvilmi> kiN&>,
ãdy phi[L&> Yv&> vg[r[ - a>g[ ai p&Atkmi> cci< kr) nY). vF& JXis& vi>cki[ni
liBiY[< p&Atkmi> lK[l agRyni v]Xi(nk a¿yisni> tirNi[ siY[ a[k n>br z)Ni
axr[ aip[l C[ j[n) yid) C[Ãl[ s>dB<s*(cmi> aip) C[.  ai yid)n[ aiFir[ j[ t[
a¿yisn) p*r) (vgti[ {jn<lni> nim, p\kiSn vP< an[ pini n>>br siY[} mL)
rh[S[.

s&rtmi> BNSiL) T^AT[ S$ kr[l 'Jvn S]l) Ikl(nk" an[ ki(D<y[k
r)h[(b(lT[Sn s[ºTrmi> kim krvini an&BvY) smÔy&> C[ k[ Ô[ ÄyIkt pi[tin)
Jvn S]l)mi> hkiriRmk p(rvt<ni[ kr[ ti[ T*>ki an[ li>bi giLini liBi[ ci[kks mL[
C[.  dd)<ai[ an[ k&T&>b)ai[n[ ai p&Atkmi>Y) ãdyri[g piyimi>Y) mTiDvi miT[
mig<dS<n mLS[ a[v) aiSi siY[.... -Di[.k[tn zv[r).
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(vBig-1.

ãdyn) rcni an[ simiºy kimkijn) $pr[Ki

Cit)mi> vµci[vc jrik Dib) bij&a[ aiv[l&> ãdy m&Î) j[vD&> hi[y C[.
ãdyn&> vjn mi#i 250 Y) 300 g\im j[Tl&> hi[y C[ j[ a[k t>d&rAt p&²t miNsmi>
dr (m(nT[ pi>c Y) C l)Tr j[Tl&> li[h) rktvih)n)ai[mi> Fk[l[ C[. 

ãdyn) rcni bh& aTpT) an[ j(Tl hi[y C[.  T*>kmi> smjvi miT[ ãdyni
b[ m&²y kimcliu Big piD) Skiy : Dib&> ãdy an[ jmN&> ãdy. ai Dibi an[
jmNi Bigmi> b)Ô> b[-b[ Kini> hi[y C[ j[ kN<k an[ x[pk tr)k[ ai[LKiy C[.
kN<kmi> li[h) p\v[S[ C[ an[ x[pkmi>Y) bhir f[>kiy C[. Dibi ãdyni x[pkmi>Y)
ai[Iksjny&kt li[h) aiKi Sr)rmi> rktvi(hn)ai[ oiri phi[>c[ C[.  Sr)rmi> dr[k
j³yia[ li[h)mi>ni[ ai[Iksjn ki[Pi[ vipr[ C[ an[ (bnj$r) kib<n Diyi[ksieD
li[h)n[ piCi[ aip[ C[.  kib<n Diyi[ksieD Frivt&> li[h) aiKi Sr)rmi>Y) B[g&> Yen[
m&²y (Sri viT[ jmNi ãdyni kN<k s&F) phi[>c[ C[.  Ryi>Y) ai li[h) jmNi x[pkmi>
Ôy C[ j[ ai aS&Û li[h)n[ f[fsi>mi> Fk[l[ C[.  f[fsi>mi>, li[h)mi>Y) kib<n
Diyi[ksieD bhir n)kL[ C[ an[ ai[Iksjn a>dr p\v[S[ C[.  a>t[, ai[Iksjny&kt
li[h) Dibi kN<kmi> p\v[S[ C[ an[ Ryi>Y) Dibi x[pkmi>.  aim, ãdyni jmNi Bigmi>
aS&Û li[h) an[ Dibi Bigmi> S&Û li[h) vh[ C[. ãdyni kN<ki[n& kim li[h)n[ B[g&>
krvin& C[ an[ x[pki[n& kim li[h)n[ bhir Fk[lvin& C[. 

b)Ô S¾di[mi>, j[ r)t[ mi[Ti
mkinmi> dr[k[ dr[k miL s&F) piN)
phi[>ciDvi miT[ p>p m*kvi[ pD[ C[, a[j r)t[
aiKi Sr)rni dr[k[ dr[k ki[Pn[ li[h) {an[
li[h) viT[ ai[Iksjn, ³l&ki[z vg[r[ pi[Pk
t_vi[} phi[>ciDvi miT[ k&drt[ j ãdy$p)
p>p ai¼yi[ C[.  frk a[Tli[ j C[ k[ mkinmi>
m*k[li[ p>p ci>p dbivviY) cil& Yiy an[
ci>p dbivviY) b>F Yiy, jyir[ Sr)rmi>
ai p>p {ãdy} ci[v)s[ klik an[ #iNsi[n[
pi>sq[ (dvs stt ciÃyi j kr[ C[.  j[
(dvs[ a[ b>F pD[ a[ (dvs[ Sr)r pN kim
krt&> b>F Ye Ôy C[.  mkinmi> m*k[l p>p
an[ Sr)rni p>pni[ m&²y tfivt hv[ pD[
C[.  mkinmi> riK[l p>p ti[ bFi miL s&F)

piN) phi[>ciD) d[ a[Tl[ a[n&> kim p*r&> Ye Ôy C[.  jyir[ ãdyni p>pn&> kim ti[
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Sr)rni ki[Pi[n[ li[h) phi[>ciDyi pC), piCi frti> aS&Û li[h)n[ f[fsimi> S&Û krvi
mi[kl) an[ ai S&Û li[h) fr)Y) rktvi(hn)ai[mi> vh[vDivvi s&F)n&> hi[y C[.

aim, ãdy b[ p>pn&> bn[l&> hi[y C[.  Dibi[ p>p S&Û
{ai[Iksjny&kt} li[h)n[ Sr)rni ki[Pi[ s&F) Fk[l[ C[ an[ jmNi[ p>p
aS&Û {kib<n Diyi[ksieDy&kt} li[h)n[ S&Û krvi miT[ f[fsi>mi> Fk[l[ C[.

< ãdymi> viÃvn&> S&> kim hi[y C[?
aºy ki[epN p>pn) j[m j ãdymi> pN li[h)n[ eIµCt (dSimi> Fk[lvi

miT[ viÃvn) j$r pD[ C[.  ãdymi> cir viÃv hi[y C[.  Dib) bij& an[ jmN)
bij&ni> ãdyni> Kini> b[ Avt>#i p>pn) j[m j kim krti> hi[viY) a[ b>n[ Kini>mi>
b[-b[ viÃv hi[y C[.  dr[k Kinimi> a[k viÃv kN<k {a[T^)ym} an[ x[pk {v[ºT^)kl}
vµc[ an[ b)Ô[ viÃv x[pk an[ Fmn) vµc[ hi[y C[.

bhirY) aivt&> li[h) si]Y) ph[li>
kN<kmi> p\v[S[ C[ an[ Ryi>Y) vn-v[ {a[k
mig)<y} viÃv psir kr)n[ x[pkmi> phi[>c[ C[.
x[pk {v[ºT^)kl} li[h)n[ Fmn) trf Fk[lvin&>
p>pn&> m&²y kim kr[ C[.  jyir[ x[pkmi> li[h)
Brie Ôy an[ a[ s>ki[civin&> S$ Yiy a[Tl[
trt ph[li[ 'vn-v[" viÃv b>F Ye Ôy C[ an[
li[h)n[ fr) piC&> kN<kmi> jt&> aTkiv[ C[.  x[pk
s>ki[ciy a[Tl[ trt x[pk an[ Fmn) vµc[ni[
b)Ô[ 'vn-v[" viÃv K*l[ C[ an[ j[v&> bF&> li[h)
ãdymi>Y) Fmn)mi> jt&> rh[ k[ trt ai b)Ô[
viÃv pN b>F Ye Ôy C[, j[Y) Fmn)mi> Fk[liy[l&> li[h) piC&> x[pkmi> n aiv) Ôy.

< ãdymi> Fbkir s>BLivin&> kirN S&>?
ãdy a[k vKt li[h)n[ Fmn)ai[mi> Fk[l[ Ryir[ niD)mi> a[k Fbkiri[

an&Bviy C[ pr>t& a[ j smy[ ãdymi> virifrt) b[ Fbkirini avij aiv[ C[.  ai
b[ Fbkiri Yvin&> kirN ãdyni> b>n[ Kinini> b¾b[ Ô[D) viÃv C[.  jyir[ ai viÃv
b>F Yiy Ryir[ b[ K&Ãli birNi> Ô[rY) afLiy Ryir[ j[vi[ avij aiv[ a[vi[ avij
nini piy[ ãdymi> aiv[ C[.  ki[epN t>d&rAt miNsn) Cit) pr kin m*k)n[ ai
ãdyni viÃv b>F Yvini avij si>BL) Skiy C[. l..b...D.b, l..b...D.b a[
lymi> b[ni Ô[Dkimi> ãdyni ai avij stt aiÄyi j kr[ C[.  AT[Yi[Aki[pn) mddY)
bh& sir) r)t[ ai aviÔ[ si>BL) Skiy C[.  an[ a[mi> ki[e Krib) aiv[ ti[ a[n[
aiFir[ ri[gn[ pirK) pN Skiy C[.
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< ãdyni Fbkiri k[Tli hi[vi Ô[ea[?
ãdyni Fbkirin) g(tni[ aiFir j[ t[ ÄyIktni u>mr, F>Fi an[ kim pr

rh[li[ C[.  gB<mi> rh[l biLkn&> ãdy dr (m(nT[ 140 Y) 160 vir Fbk[ C[.
biLkni jºm vKt[ pN ai dr 120 Y) 140 j[Tli[ hi[y C[.  ai pC) u>mr siY[
ãdyni Fbkiri GTti Ôy C[. p&²tvy[ ãdyni Fbkiri dr (m(nT[ 60Y) 100n)
vµc[ hi[vi Ôea[.

vF& p(r~m krvi[ pD[, tiv aiv[, (c>ti Yiy, min(sk aiv[S aiv[ Ryir[
ãdyn) g(t vF) Ôy C[, jyir[ U>F drÀyin k[ airimni smy[ ãdyn) g(t
p\miNmi> F)m) hi[y C[.  vL), mjb*t bi>FiviLi ksrtbiÔ[ni> ãdy pN ksrtY)
a[v) r)t[ T[vie gyi hi[y C[ k[ jyir[ ksrt n krti hi[y Ryir[ ai li[ki[ni ãdyn)
g(t aºy simiºy li[ki[ni ãdyn) g(t krti> ai[C) hi[y C[.

< ãdyn[ pi[PN k[v) r)t[ mL[ C[?
j[ r)t[ mkinni p>pn[ cilvi miT[ v)jL) k[ D)zln) j$r pD[ C[, a[ j

r)t[ ãdy $p) p>pn[ pN pi[PNn) j$r ti[ pD[ j. mÔn) vit a[ C[ k[ ãdyn[
mLti[ mi[TiBigni[ ai[Iksjn an[ ³l&ki[z ãdymi>Y) bhir Fk[liy[l li[h)mi>Y) j

mL[ C[.
aipN[ aigL Ô[e gyi k[, Dibi

ãdymi>Y) Sr)rni bFi avyvi[ miT[
j&d) j&d) Fmn)ai[mi> li[h) Fk[liy C[.
Dibi ãdymi>Y) bhir Fk[liy[l
li[h)mi>Y) j ãdyn[ pi[PN mL[ C[.
Dibi ãdymi>Y) bhir n)kLt&> bF&> li[h)
S$aitmi> a[k mi[T) Fmn)mi> Ôy C[.
j[ni aigL jti> an[k fi>Tiai[ pD[ C[.
ai mi[T) Fmn)ni S$aitni Bigmi>Y)

j {si]Y) ph[li>} ãdyn[ li[h) aipvi miT[ b[ nin) Fmn) C&T) pD[ C[. tb)b)
BiPimi> ai Fmn)ai[ ki[ri[nr) aiT<r)z {Dib) an[ jmN) ki[ri[nr) Fmn)ai[} tr)k[
ai[LKiy C[.  Dib) bij&ni[ fi>Ti[ {Dib) ki[ri[nr) Fmn)} fr) piCi b[ mi[Ti
(vBigmi> vh[>ciy C[.  p(rNim[, ãdyn[ li[h) phi[>ciDvi miT[, m&²y #iN Fmn)ai[
kiy<rt hi[y C[ - a[k jmN) bij&a[ an[ b[ Dib) bij&a[.

aim, aiKi Sr)rn[ li[h) phi[>ciDt&> ãdy pi[tini miT[n&> li[h) pN
kiyd[sr Fmn)ai[ oiri j m[Lv[ C[ {k[m k[ Sr)rmi> B\OTicir cilti[ nY)}. jyir[
ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[mi> Krib) aiv[ Ryir[ miNs 'ãdyri[g"ni[ (Skir
bn) Ôy C[.
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(vBig-2.

ãdyri[gn&> ud`BvAYin - aAvAY Jvn S]l)

aijkil j[m j[m kh[viti[ '(vkis" vFti[ Ôy C[ t[m t[m aAvAY Jvn
S]l) an[ min(sk-tiNn[ kirN[ ud`Bvti ri[gi[n&> p\miN pN vFt>& Ôy C[.
''(vkis"" vFvin) siYi[siY miNsn) Jvn S]l) bgDt) Ôy C[ - aAvAY
{(bnairi[³yp\d} Yt) Ôy C[.  ph[li>ni jminimi> miNsn[ a[k yi b)Ô kirN[
cilvin) tYi ri[(j>di kimY) a[Tl) ksrt mL) jt) ht) k[ a[n) t>d&rAt) jLvie
rh[t) ht).  kim an[ smijni s>b>Fi[mi> min(sk tiNn&> p\miN pN ai[C&> rh[t&>
ht&>.  miNs k&drtni si(n¹ymi> k&drt siY[ til m[Lv)n[ Jvn Jvti[ hti[.  j[m
j[m ai]wi[(gkrN Yt&> gy&> t[m t[m miNs[ k&drtn&> si(n¹y g&mivvi mi>Dy&. mS)ni[
an[ upkrNi[Y) G[rien[, ~m krvin&> b>F kr) d)F>&; k&drt) Ki[rikni[ Ryig kr)
(bnk&drt) aihir vF& n[ vF& l[vi mi>Dyi[; p]si vFti> Ki[rikmi> vF& mi[>Gi a[vi t]l)
aihirn&> p\miN pN vFvi mi>Dy&> - Ki[rik as>t&(lt Ye gyi[; Sh[r) Jvnn)
Bigdi[D an[ Fmil vFvi li³yi> - min(sk Si>(t GTvi lig); min(sk Si>(t
m[Lvvi vF&n[ vF& Bi[g RiYi Äysni[ trf miNs K[>citi[ gyi[; F>Fin) h(rfiemi> Tk)
rh[vi an[k Ki[Ti rAtiai[ apnivti[ Ye gyi[.  zgDi, eOyi<, AviY< an[ (trAkir
vFti gyi.  ai bFin&> p(rNim a[ aiÄy>& k[ miNsmi> ÔtÔtni ri[gi[ pN vFti
gyi.  miNsn) Jvn S]l) (bnairi[³yp\d YviY) ãdyri[g, Diyi(bT)s,
hie¾lDp\[Sr an[ mni[Sir)(rk b)mir)ai[n&> p\miN vFvi li³y&>.    

m&>bemi> rh[ti a[k m¹ym vg<ni miNsn) Jvn S]l) j&ai[ ti[ ai vit
vF& sir) r)t[ smÔS[.  svir[ aiq vi³yin) sbb<n T^[n pkDvi a[N[ mi[Dimi> mi[D&>
sit vi³y[ uqv&> pD[ pN aigl[ (dvs[ uÔgri[ Yyi[ hi[viY) sitn[ bdl[ siDi sit[
Uqiy&>.  Uqti>n) siY[ t]yir Yvin) FmiFm S$ Ye ge.  utivL[ utivL[ Si]c(k|yi
ptiv), Sr)r pr piN) r[D), mi[>mi> j[m t[m b[-cir p*r) an[ Yi[Di[k c[vDi[ qi>s)n[
BigmBig miNs AT[Sn[ phi[>µyi[.  d&Bi<³y[ aiTl) utivL krvi Cti> aiqn) T^[en
n pkD) Skie an[ p>dr-v)s (m(nT g&Asi an[ htiSimi> v)tiÄyi pC) b)J T^[en
aiv) j[ ri[jn) j[m j qsi[qs Briy[l) ht).  ai T^[enmi> mi>Dmi>D lTk)n[ jvi
miT[ pg T[kvvin) j³yi mL).  ai r)t[ h[rin Yti> Yti> miNs ai[(fs phi[µyi[
Ryir[ a[ni bi[s F*>ai p*>ai Yti b[qi hti j[N[ ai miNsn[ sKt S¾di[mi> KKDiv)
ni>²yi[ an[ vir>vir mi[D&> YS[ ti[ ni[kr)mi>Y) kiQ) m*kvin) Fmk) aip).    

hJ ti[ ai (dvsn) S$ait ht).  g&Asi an[ htiSini kirN[ miNsn&>
¹yin p*r&> kim pr n li³y>& an[ (dvsmi> b)J a[k-b[ vir qpki[ si>BLvini[ viri[
aiÄyi[.  p(rNim[ T[ºSnmi> n[ T[ºSnmi> aij[ Yi[D) vF& (sgr[T p)vie ge.  bpi[r[
jmt) vKt[ (T(fnni q>Di priqi an[ Sik KiF&>. si>j[ fr) piC) T^[enn)
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Bigdi[D-B)D vg[r[ni[ Bi[g bn) ri#i[ Yikyi[ pikyi[ miNs G[r phi[>µyi[ Ryi> a[n)
pRn) j&di> j&di> Kr)d)ni> an[ simi(jk kimi[ siY[ t]yir b[q) ht). - j[ kimi[ GNi
(dvsY) rh) jti> hti>.  ai Ô[en[ miNs mn prni[ kib* g&miv) b[qi[ an[ pRn)
siY[ mi[Ti[ zgDi[ Ye gyi[. a[ni[ Ci[kri[ ti[ miNs svir[ Gr[Y) n)kÇyi[ Ryir[ U>Gti[
hti[ an[ ri#i[ Gr[ piCi[ fyi[< Ryir[ pN U>Gti[ j hti[! ri#i[ Y[pli>, Sik, diL, Bit
Kien[ m*D vgr miNs pYir)mi> pDyi[ an[ kiln) (c>timi> - (vciri[mi> pisi Gsti[
Gsti[ bir[k vig[ s*e gyi[.  

aiv>& $T)n Sh[rni GNi li[ki[n&> hi[y C[.  ri[j[ ri[j an[ klik[ klik[
min(sk tiN, a(ny(mtti, uÔgri, as>t&(lt aihir, Äysn, b[qiD&-(bnksrt)
Jvn an[k li[ki[ni Jvnmi> Ô[vi mL[ C[, j[ai[ ai Jvn S]l) a[mni airi[³y
miT[ Ktri$p C[ a[v&> ÔNti k[ minti j nY)!

miNsni Ki[rikni[ (vcir kr)a[ ti[ ph[li>ni y&gmi> miNs mi#i k&drt)
fL-Sik-BiJ vg[r[ni[ vpriS Kivimi> krti[ hti[.  F)m[ F)m[ anij kqi[Ln) K[t)
Yt) ge an[ ri>F[li[ Ki[rik l[vin&> S$ Yy&>.  pr>t& ri>F[li Ki[rikn) siY[ (dvsBr
aºy k&drt) Ki[rik {fLi[-Sik vg[r[} l[vin&> cil& j rh[t&>.  F)m[ F)m[ miNsni
Ki[rikmi>Y) k&drt) t_vi[ GTti> gyi> - m)lmi> piƒ(lS kr[li ci[Ki an[ r)fieºD li[T
vF&n[ vF& vpriSmi> aivti gyi.  Sik an[ fLi[ mi[>Gi> YviY) an[ bF) j³yia[
mLti> n hi[viY) a[ni[ vpriS GTyi[.  kici SikBiJn[ bdl[ Brp*r
t[l-msiliviLi> Sik j li[ki[ ps>d krvi li³yi.  j[ vAt& vF& t[l an[ vFir[
m)qiviL) hi[y a[ bF) vAt&ai[ frsiN, nmk)n k[ aºy ki[e nim[ K*b j p\c(lt
Ye ge.  li[ki[n[ pN sidi Ki[rikn[ bdl[ msil[dir, tL[li Ki[rik vF& ps>d pDvi
li³yi aim aijni[ aipNi[ Ki[rik as>t&(lt bn) gyi[.  ''B*K lig) C[ miT[
Kiv&> C["" a[v&> nh)> pN ''Avid siri[ C[ miT[ Kiv&> C["" aiv) vZ(_i vFt) ge.
p(rNim[ Sr)rmi> j$r hi[y k[ n hi[y, Bivt) vAt& mL[ k[ trt p[Tmi> pFrivv)
a[v) T[v bh& Äyipk Ye ge.  KiwpdiY<n) Ôh[rit nini biLkY) mi[Ti s&F)
GNi>n[ llcivnir)-akLivnir) Ye pD) an[ f[Sn[bl KiwpdiYi[< -
t[l-G)-bTr-c)zY) Brp*r KiwpdiYi[< simiºy vpriSmi> vF&n[ vF& p\miNmi>
aivvi li³yi.  

aiK) d&(nyimi> Birt)y p\Ô an[ a[mi> pN g&jrit)ai[ a[mn)
(bnAviA¸yp\d Ki[rikn) T[vi[ RiYi j(n(nk b>FirNn[ kirN[ aij[ ãdyri[g j[v)
b)mir)ni[ Bi[g Ye Ôy C[.  aij[ m¹ym vg< an[ uµc m¹ym vg<ni GNi li[ki[
Sr)rn) j$(ryit krti> vF& Kiy C[ p(rNim[ p[T vF[ C[ k[ aiK>& Sr)r vF[ C[.
Ki[rikmi> crb)y&kt pdiYi[< {t[l-G) vg[r[} K*b vF& p\miNmi> vpriy C[.  m)qi
{nmk} ni[ vpriS K*b v¹yi[ C[.  GNi li[ki[ Sr)rn) j$r krti> di[QY) b[ gN&> m)q&>
ri[j p[Tmi> pFrivti hi[y C[!  tiÔ> SikBiJ, fLi[ an[ kqi[L j[vi r[siy&kt
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pdiYi[<ni[ vpriS GTyi[ C[.  aipNi> mi[Ti Bigni> k&T&>bi[mi> niAti tr)k[ h>m[S tL[l)
c)jvAt&ai[n) j bi[lbili rh) C[.  tÇyi vgrni niAtiai[ a[Tli vF& G)Y)
ci[pDvimi> aiv[ C[ k[ a[mi> crb)n&> p\miN tL[li niAti j[Tl&> j Ye Ôy C[.  mi[N
niK)n[ bniv[l ri[Tl) Brp*r G)Y) ci[pDvimi> aiv[ Ryir[ a[mi> an[ tL[li> Q[bri> k[
p*r)mi> Kis ki[e frk rh[ti[ nY). Ki[rikni> ai bFi> p(rvt<ni[n&> p(rNim aiF&Ink
ri[gi[ C[.

(vV airi[³y s>AYini ai>kDiai[ dSi<v[ C[ k[[, Ki[rikmi> crb)n&> p\miN j[m
j[m vF[ C[ t[m t[m ãdyri[g, k[ºsr, ÔDipN&>, hie¾lDp[\Sr, Diyi(bT)s vg[r[ ri[gi[
vFti> Ôy C[.  hJ aij[ pN j[ d[Si[mi> - j[ vAt)mi> p\ikZ(tk Ki[rik
{fLi[-SikBiJ-k>dm*L} an[ anij-kqi[L vF& vpriy C[ Ryi> aºy d[Sni li[ki[
krti> ai bFi ri[gi[n&> p\miN GN&> ai[C&> C[.  

eIºDyn kiuºs)l ai[f m[(Dkl r)sc<ni (rpi[T< p\miN[ Birtn) p&²tvyn)
ÄyIktai[n[ ri[j 20 g\im j[Tl) crb) Ki[rikmi> mL[ ti[ a[ p*rt) C[.  jyir[
Ki[rikmi> k&l crb)n&> p\miN ainiY) GN&> vF) Ôy Ryir[, li>b[ giL[ ãdyri[g,
k[ºsr vg[r[ ri[gi[ ud`Bv[ C[.  anij-kqi[L vg[r[mi> rh[l) aWÆy crb) upri>t
b)J 15-20 g\im crb) Kivimi> aiv[ ti[ p*rt&> Ye Ôy. d&Bi<³y[, mi[TiBigni
Sh[r) g&jrit)ai[ ri[jn) 20 g\imn[ bdl[ 60 Y) 100 g\im j[Tl) ØÆy crb)
pi[tini p[Tmi> pFriv[ C[ an[ ãdyri[gn[ aim>#iN aip[ C[.

an[k v]Xi(nk a¿yisi[Y) hv[ (n(átpN[ a[v&> kh) Skiy a[m C[ k[,
hie¾lDp\[Sr an[ ãdyn) b)mir) miT[ kirNB*t a[Y[ri[Akl[ri[(ss tr)k[ ai[LKit),
Fmn)ai[ kqN an[ si>kD) Yvin) p\(k|yi miNsni j(n(nk b>FirN upri>t a[ni
Ki[rik, Äysn, ksrt, min(sk tiN an[ aºy (nriSijnk ligN)ai[ pr GNi[
mi[Ti[ aiFir riK[ C[.  ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) ki[ri[nr) Fmn) jyir[ kqN an[
si>kD) Ye Ôy Ryir[ ãdyn[ li[h)ni[ p&rvqi[ ai[Ci[ pDvi lig[ C[ an[ miNs hiT<
a[T[kni[ (Skir bn[ C[.  ki[ri[nr) Fmn) an[ aºy rktvi(hn)ai[ si>kD) an[ kqi[r
Ye jvin) p\(k|yi {tb)b) BiPimi> a[Y[ri[Akl[ri[(ss} Sr)rn) GN) bF)
rktvi(hn)ai[n[ asr kr[ C[ an[ a[n[ p(rNim[ ãdyri[g upri>t p[ri(l(ss k[
b)Ô GNi ri[g Ye Sk[ C[. aijn) tir)K[ ai a[Y[ri[Akl[ri[(ssn[ p(rNim[
ud`Bvti ri[gi[ (vk(st d[Si[ni nig(rki[ni mrNn&> m&²y kirN C[.  dr si[ mZRy&mi>Y)
pcisY) vF& mZRy&n&> kirN a[Y[ri[Akl[ri[(ss hi[y C[.  

aipN&> d&Bi<³y a[Tl&> j C[ k[, j[ Jvn-pÛ(t hi(nkirk C[ - j[ Ki[rik,
Äysn, Äyvsiy, (vhir vg[r[ hi(nkirk C[ a[v&> si(bt Ye gy>& C[ a[n) ÔNkir)
simiºy li[ki[ s&F) phi[>ct) j nY).  an[ j[Tl) ÔNkir) phi[>c[ C[ a[ a>g[n)
v]kIÃpk ÄyvAYin) ÔN li[ki[n[ nY) hi[t).  an[ GN)vir ai bF>& ÔNti hi[vi Cti>
a[n) g>B)rti a>g[n) smjN n hi[viY) aYvi b[drkir)n[ kirN[ li[ki[ hi(nkirk
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JvnpÛ(t jÃd) bdlti j nY) an[ p(rNim[ vF& n[ vF& li[ki[ Jvn S]l)Y) Yti>
ri[gi[ni[ Bi[g bnti Ôy C[.    

mi[Ti> Sh[ri[mi> rh[nir mi[TiBigni li[ki[ ri[j[ri[j aYvi a[ki>tr[ pi[tini
smijni am&k miNsn[ hiT< a[T[k aiÄyi[ an[ am&kn[ hie¾lDp\[Srn[ kirN[ lkvi[
{p[r[(l(ss} Ye gyi[ a[vi smicir si>BLti rh[ C[; aivi k[Tliy a[T[k k[
p[r[(l(ssY) p)Diti dd)<ai[n) hi[>S[ hi[>S[ Kbr p*Cvi Ôy C[.  pr>t& smijmi>
aiTli bFi li[ki[n[ a[k j Ôtn) b)mir) k[m vF& p\miNmi> lig& pD) Ôy C[? an[
aiv) b)mir) pi[tini k&T&>bmi> ki[en[ n Yiy a[ miT[ S&> kiLJ l[v) Ô[ea[?  a[vi
p\âi[ Bi³y[j ki[en[ ud`Bv[ C[.  ãdyri[g an[ ¾lDp\[Sr j[v) b)mir) yi[³y kiLJ
len[ Yt) j aTkiv) Skiy C[ a[v) ÔN Bi³y[j ki[en[ hi[y C[.  ar[, a[T[k aiv)
gyi pC) k[ hie¾lDp\[Srn&> (ndin Yyi pC) pN riKv) Ô[et) kiLJ mi[Ti
Bigni dd)<ai[ riKti nY) an[ pC) jyir[ mZRy& k[ p[r[(l(ss j[v) GTni ud`Bv[
Ryir[ ri[vi (sviy kS&> bik) rh[t&> nY).

ãdyri[g miT[ jvibdir p(rbLi[
ãdyri[g miT[ jvibdir a[Y[ri[Akl[ri[(ss pr vPi[< s&F) s>Si[Fn kr)n[

v]Xi(nki[a[ Si[F) kiQÂ&> C[ k[, a[Y[ri[Akl[ri[(ss krti> aYvi a[ Yvin) zDp vFirti>,
am&k p(rbLi[ miNsni s)Fi a>k&Smi> C[ an[ miNs Fir[ ti[ a[mi> yi[³y f[rfir
kr)n[ a[Y[ri[Akl[ri[(ss Yvin) g(tn[ F)m) piD) Sk[ C[.  aipN[ a[k pC) a[k bFi>
p(rbLi[n[ ai[LK)a[.

1. u>mr :
a[Y[ri[Akl[ri[(ss {rkt-

vi(hn) si>kD) an[ kqN} Yvin)
p\(k|yi u>mrn) siY[ vF[ C[.  ciL)s Y)
60 vP<n) u>mr s&F)ni miNsmi>
a[Y[ri[Akl[ri[(ssn[ kirN[ ãdyri[g
Yvin) Skyti ciL)s vP<Y) nini
miNs krti> pi>c gN) vFir[ hi[y C[.
a[>s) Tki j[Tli Jvl[N hiT< a[T[k,
65 vP<Y) mi[T) u>mrn) ÄyIktai[mi> aiv[ C[.  j[m j[m u>mr vFt) Ôy C[ t[m t[m
hiT< a[T[k aivvin) an[ hiT< a[T[kY) mZRy& Yvin) Skytiai[ vFt) Ôy C[.

dS vP<n) u>mrY) Fmn)ai[mi> crb)ni Yr Ômvin) S$ait Ye Ôy C[
1{j*ai[ s>dB<s*(c pini n> - 120}.  B(vOymi> j[ j³yia[ Fmn)mi> a[Y[ri[Akl[ri[(ss Yen[
avri[F UBi[ Yti[ hi[y C[ a[ j j³yia[ ninpNY) crb)ni Yr Ômvin) S$ait
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Ye Ôy C[.  u>mr vFti> ai Yr vFti Ôy C[ an[ pC) a[Y[ri[Akl[ri[(ss tr)k[
ai[LKit) Fmn)ai[ kqN an[ si>kD) Yvin) p\(k|yi S$ Ye Ôy C[.  j[ C[vT[
ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[mi> avri[F UBi[ kr[ C[. aim, ãdyri[gn) S$ait
K*b nin) u>mrY) Yiy C[ pN ãdyri[gni> lxNi[ an[ a[n[ kirN[ ud`Bvt) tkl)fi[
u>mr vFti> vFt) Ôy C[.

2. Ô(t :
aiSr[ 26 vP< s&F) cil[li p\²yit

f\[m)>ghim hiT< ATD)n&> tirN a[v&> ht&> k[,
ãdyri[gni k&l dd)<ai[ p]k) 60 Tki p&r&P
an[ 40 Tki A#i)ai[ hi[y C[ an[ p&r&Pi[mi>
ãdyri[gn[ kirN[ mZRy& Yvin&> p\miN A#i)ai[
krti> bmN&> hi[y C[. p&r&Pi[mi> ãdyri[gn)
S$ait A#i)ai[ krti> aiSr[ dS vrs
vh[l) Yiy C[.

A#i)ai[mi> a>t:s\iiv t[mni Sr)rn[
a[Y[ri[Akl[ri[(ss an[ ãdyri[g sim[ rxN aip[ C[.  a[Tl[ jyi> s&F) (ny(mt
mi(sk aivt&> hi[y Ryi> s&F) A#i)ai[mi> ãdyri[gn) Skyti K*b ai[C) rh[ C[, pN
rÔ[(nvZ(_i pC) ãdyri[gn&> Ô[Km a[kdm zDpY) vFvi lig[ C[ j[Y) lgBg
60-65 vP<n) u>mr pC) A#i) an[ p&r&Pi[mi> ãdyri[gn) Skyti a[ksrK) Ye rh[
C[.  

A#i)ai[mi> Diyi(bT)sn) b)mir) hi[y ti[, ãdyri[gn& Ô[Km K*b vF) Ôy
C[ an[ nin) u>mr[ pN ãdyri[g Ye Sk[ C[.  a[ j r)t[, A#i)ni li[h)mi> ai[C&>
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[l an[ vF& T^iy³l)srieD hi[y ti[ a[n[ l)F[ ãdyri[g Yvin)
Skyti p&@Pi[ krti> pN  vF) Ôy C[. 

3. ain&v>(Sk p(rbLi[ :
GNi> k&T&>bi[mi> ãdyri[g

virsigt {j(nn WÄy (ny>(#it} hi[y
C[. j[ ÄyIktni mi-bipn[ (s_i[r vP<Y)
nin) vy[ hiT< a[T[k aiÄyi[ hi[y a[
ÄyIktai[n[ ãdyri[gni[ h&mli[ Yvin)
Skyti  aºy ÄyIktai[ krti> 2.2
gN) vF) Ôy C[2 {j*ai[ s>dB<s*(c pini n> - 120}.
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 j[Tl) nin) u>mr[ mi aYvi bipn[ a[T[k aiÄyi[ hi[y a[Tl) ãdyri[gn) Skyti
vF[ C[.

j[ k&T&>bmi> ãdyri[gni dd)< hi[y C[ a[ k&T&>bni> nvÔt biLki[n) Dib)
ki[ri[nr) Fmn) aºy biLki[ krti> 1.4 gN) si>kD) ht) a[v&> Ô[vi mÇy&> ht&3.
alb_i, jmN) ki[ri[nr) Fmn)ni Äyismi> bh& ni[>Fpi#i frk Ô[vi mÇyi[ n hti[.
ãdyri[gni> Ô[Kmi[ j[vi> k[ ÔDipN&>, Diyi(bT)s, hie ¾lDp[Sr, vF& pDt&> ki[l[AT[ri[l
an[ vGir[ p\miNmi> liepi[p\i[T)n {a[} vg[r[ miT[ pN ain&v>(Sk p(rbLi[
jvibdir hi[y C[ j[ C[vT[ ãdyri[gn&> Ô[Km pN vFir) d[ C[.

4. ksrtni[ aBiv :
''miNsn) (j>dg) T*>k) an[ d&:Kdiyk krnir bFi> kirNi[mi> si]Y) mi[T&

kirN ksrtni[ aBiv C[""  aQirm) sd)ni Diƒ. v)l)ymn&> ai (vFin aij[ pN
a[Tl>& j sic&> jNiy C[.  j&di j&di an[k a¿yisi[ jNiv[ C[ k[ b[qiD& (j>dg)n[ l)F[
ãdyri[g, hie¾lDp\[Sr, Diyi(bT)s, ai[AT)yi[pi[ri[s)s {hiDki> nbLi> pD) jvi>},
ai>trDi>n&> k[ºsr, (c>ti - tNiv an[ D)p[\Sn {udis)} j[vi ri[gi[ Yiy C[ aYvi
vkr[ C[.  Sir)(rk r)t[ s(k|y ÄyIktn[ ãdyri[g Yvin) Skyti b[qiD& ÄyIktai[ krti>
aDF) hi[y C[.  b[qiD& Jvn Jvti li[ki[mi> ãdyri[gn&> p\miN ~my&kt kim krti
li[ki[n) srKimN)mi> GN&> vFir[ hi[y C[. aipN[ Ryi> kh[viti 's&K)" vg< miT[ kh[vt
C[ ''KiTl[Y) piTl[ an[ piTl[Y) KiTl["" aijni s>dB<mi> ai kh[vt kh[v) hi[y ti[
''K&rS) prY) vihnmi> an[ vihn prY) K&rS)mi>"" j[v& k>ek kh) Skiy, aijni[
Sh[r) smij aiKi[ (dvs 'di[Didi[D" mi> hi[y C[ - ki[en) pis[ smy nY) hi[ti[.
pr>t& ai di[Didi[D ki[e pi[tini pg upr nY) krti>.  bFi Ak*Tr, giD), r)xi, r[lv[
a[mi>Y) ki[en[ ki[e vihn upr ''di[Didi[D)"" kyi< kr[ C[ p(rNim[ a[mn&> Sr)r nh)>
pN mn jld) Yik[ C[.  

GNi dd)<ai[n[ p*C)a[ k[ vFir[ cilv& pD[ k[ didr cQvi pD[ ti[ Vis cQ[
C[?  ti[ jvib mL[ C[ ''sih[b, C[Ãli> dS vP<Y) dS DgliY) vF& ciÃyi[ nY) GrY)
bhir pD[l) giD) s&F) j cilvin&> Yiy.  l)fTviLi mkinmi> j jvi aivvin&> Yiy
a[Tl[ cQvi- utrvini[ ti[ svil j nY)"" T*>kmi> , Sh[r) p\Ôni[ GNi[ mi[Ti[ vg<  
a[vi[ C[ k[ j[N[ (j>dg)mi> kyir[y ksrt nY) kr).  am[(rkini ai>kDi jNiv[ C[ k[
k&l vAt)ni 58 Tki li[ki[ (j>dg)mi> kyir[y ksrt nY) krti aYvi K*b
a(ny(mtpN[ kr[ C[.  Birtmi> pi>c Sh[rmi> Yy[l tij[trni a¿yisi[ jNiv[ C[ k[
Birt)y Sh[r) A#i)ai[ p]k) (s_i[r TkiY) vF& A#i)ai[ kyir[y ksrt krt) nY)!  an[
j[ A#i)ai[mi> hie¾lDp\[Sr j[v) b)mir) C[ a[mi>Y) ti[ 88 Tki A#i)ai[ ksrt nhi[t)
krt).  f&rsdni smy[, aqvi(Dy[ k&l a[kv)s (k.(m. krti> vF& cilvin) ksrt j[
li[ki[ kr[ C[ t[mn) (j>dg) ksrtviL) gNiy C[ an[ a[Y) ai[C) ksrt krnir
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ÄyIktn&> Jvn (bnksrt)
gNiy C[.  cilvin[ bdl[
a[Tl) j SIkt vprit) hi[y
a[v) b)J ki[e pN ksrt pN
ai miT[ gNtr)mi> l[vimi>
aiv[ C[.

b[qiD& li[ki[mi>Y) 35
Tki li[ki[n[ a[T[k aivvin)
Skyti mi#i vF& s(k|y {vF&
ksrt)} YviY) aTk) Sk[ C[19.
 b[qiD& (j>dg) Jvniriai[n[
{Sir)(rk s(k|y ÄyIkt krti>}
ãdyri[g Yvin) Skyti 1.9 gN) vFir[ hi[y C[20.  b[qiD& Jvn Sr)rmi> SIktni[
{k[lr)ni[} Äyy GTiD) ni>K[ C[, crb)ni[ Brivi[ Yvi d[ C[, Sr)rmi> cyipcyni[ dr
uf[< b[sl m[Tibi[l)k r[T {b).a[m.air.} GTiD) ni>K[ C[, eºAy&(lnn) asrkirti
ai[C) kr[ C[ j[ C[vT[ Diyi(bT)sY) mi>D)n[ ãdyri[g s&F)n) an[k b)mir)ai[ ni[tr[
C[.  b[qiD& (j>dg)n[ min(sk htiSi {D)p[\Sn} siY[ s)Fi[ s>b>F C[.  aiKi[ (dvs
b[qi> b[qi> d&(nyiBrni (vciri[ an[ (c>ti kyi< krti[ miNs (blk&l Sir)(rk Åi\m
Ci[D) d[ Ryir[ min(sk s>t&ln g&miv) d[ a[v) Skytiai[ GN) vFir[ rh[ C[.
min(sk tiN an[ htiSi ãdyri[g krvimi> agRyni[ fiLi[ aip[ C[.  ksrt
krviY) ÄyIktn[ min(sk s&KSi>(tni[ an&Bv Yiy C[ an[ aiRm(vÅvis vF[ C[.

aim, an[k Ôtn) b)mir)ai[ shn krvin) an[ a[n[ kirN[ mZRy& Yvin)
Skyti b[qiD& li[ki[mi> K*b vFir[ hi[y C[.  am[(rki j[vi smZÛ d[Smi> dr vP[< aiSr[
aQ) liK j[Tli> mZRy&n&> kirN b[qiD& (j>dg) hi[y C[.  b)Ô S¾di[mi> am[(rkimi> k&l
mZRy& pimti li[ki[ni 12 Tki j[Tli li[ki[ ksrt n krvin[ l)F[ kmi[t[ mr[ C[.

a[k srK) u>mr miT[ b[qiD& Jvn Jvnir ÄyIktn) srKimN)a[ ksrt)
Sr)r Frivnir an[ ksrt krnir ÄyIktai[mi> mZRy&drn&> p\miN #i)Ô Bign&> ht>&21.
 ksrt krniriai[ p]k) mZRy&drmi> ki[e ni[>Fpi#i frk nhi[ti[ ri[jn&> #iN (k.m).
cilnir an[ ri[jni #i)s (k.m). di[Dnirni mZRy&drmi> k[ aiy&Oymi> ki[e j frk nY)
pDti[ pr>t& ri[j b[s) rh[nir an[[ mi#i #i)s (m(nT Åi\m/ksrt krti ÄyIktni
mZRy&drmi> GNi[ mi[Ti[ {#i)Ô Bigni[} frk pD[ C[.
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5. m[dIAvti :
jyir[ ÄyIktn&> vjn, a[n) j[Tl) j u>mr an[ U>cie Frivti sr[riS

miNs krti>, #i)s Tki j[Tl&> k[ a[Y) pN vFir[ hi[y Ryir[ ãdyri[g Yvin) Skyti
GN) vF) Ôy C[.  Kis kr)n[ pcis vP<Y) nin) umrn) ÄyIktmi> ai p(rbL GN&>
mhRvn&> p&rvir Ye Sk[. pcis vP<Y) n)c[ni si]Y) ÔDi an[ si]Y) pitLi
miNsi[ni j*Y vµc[ ãdyri[g Yvin) Skytiai[mi> b[ Y) aQ) gNi[ tfivt Ô[vi mL[
C[8. simiºy r)t[ ÄyIkt ÔD) C[ k[ n(h a[ nkk) krvi miT[ bi[D) mis eºD[x
{b).a[m.aie.} tr)k[ ai[LKit) a[k gNtr) viprvimi> aiv[ C[.  ÄyIktni
(kli[g\immi> mip[li vjnn[ m)Trmi> mip[l) U>cieni vg< vD[ BigviY) mLti[ ai>k
bi[D) mis eºD[x tr)k[ ai[LKiy C[. Birt)y li[ki[mi> 19 Y) 23 vµc[ni[ bi[D) mis
eºD[x  ni[m<l gNiy C[9.  bi[D) mis eºD[x jyir[ 23 Y) vFir[ hi[y ti[ vF& vjn
{ai[vr v[eT} kh[viy an[ 25 Y) vFir[ hi[y Ryir[ m[dvZ(Ûn) b)mir) C[ a[v&> kh)
Skiy. prd[Sn) 1,15,818 A#i)ai[ni a[k a¿yis mi> a[v&> ÔNvi mÇy& ht& k[
vjn ni[m<l r[ºjmi> hi[y ti[ pN j[m j[m vjn vFt&> Ôy C[ t[m t[m ãdyri[g
Yvin) Skytimi> pN ni[>Fpi#i vFiri[ Ô[vi mL[ C[.  upri[kt a¿yismi> a[v&> pN
ÔNvi mÇy>& ht&> k[ 23 Y) 25 bi[D) mis eºD[x Frivnir ÄyIktai[mi> ãdyri[gn&>
Ô[Km 1.46 gN&> an[ 25 Y) 29 bi[D) mis eºD[x vµc[ Ô[Km 2.06 gN&> an[
29 Y) vFir[ bi[D) mis eºD[x hi[y ti[ Ô[Km 3.56 gN&> rh[ C[10.  

mi[T) fi>d:  mi#i vFir[ vjn j n(h pr>t& p[Tni[ vFir[ G[rivi[ pN ãdyri[gn&>
Ô[Km vFir[ C[. tmiri p[Tni[ G[rivi[ j[Tli[ vFir[ a[Tl) b)mir Yvin) S±yti
vFir[[ rh[ C[. j[ Äy(ktni p[Tn) aispis crb) vF& hi[y an[ hiY-pg-Yipi
aigL crb) ai[C) hi[[y a[v) Äy(±tn[ Diyi(bT)s, hie¾lDp\[Sr,  hiT< a[T[k vg[r[
an[k b)mir)ai[ Yvin) Skyti vF& hi[y C[. GNi li[ki[ gNp(t j[v>& p[T Frivvini[
fi>ki[ riKti hi[y C[ ±yir[k  'AT[Ts (sÀbi[l"  smjti hS[, pr>t& ai vF[l& p[T
an[k ri[gi[n&> ud`Bv AYin C[ a[ hk)kt dr[k Äy(±ta[  smJ l[vin) j$r C[.  

hiY-pg-Yipin) crb) vFviY) j[Tl&>
n&ksin Yiy a[niY) an[kgN&> n&ksin p[Tn)
crb) vFvin[ kirN[ Yiy C[.  p[Tn) crb)
vFvin[ kirN[ Äy(±tn) a>dr eºAy&(lnn)
kiy<xmti GT) Ôy C[.  mi[T) fi>d Frivti li[ki[mi>
eºAy&(ln r[z)ATºs an[ Diyi(bT)s Yvin)
S±yti vF[ C[, an[ j[ Äy(±tmi> eºAy&(ln
r[z)ATºsn[ kirN[ vF& p\miNmi> eºAy&(ln bnt&>
hi[y a[mn[ ãdyri[g Yvin) S±yti GN) vF)
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Ôy C[. p[Tni[ vF& G[rivi[, Sr)rn) a>drni> crb)ni> GTki[mi> pN mi[Ti f[rfir kr[ C[.
fi>diLi Äy(±tni li[h)mi> a[l.D).a[l. {n&ksinkti<} ki[l[AT[ri[l an[
T^iy³l)srieD`sn&> p\miN GN&> vFir[ hi[y C[ ¶yir[ fiydikirk a[c.D).a[l.
ki[l[AT[ri[ln&> p\miN aiC&>> hi[y C[. ai upri>t p[Tni[ G[rivi[ vFviY) ¾lDp\[Sr vF[
C[.  ai bFi> p(rbLi[ B[gi Yen[ ãdyri[gn) s>Bivni K*b vFir) m*k[ C[. a[k j
smijmi>, si]Y) vF& kÀmr-Yipini[ g&Ni[_ir Frivt) Äy(±tni j*Ymi>, si]Y) ai[Ci[
g&Ni[_ir Frivt) Äy(±tni j*Y krti>, hiT< a[T[k an[ mZRy&n&> p\miN ni[>Fpi#i r)t[
U>c& hi[y C[.  aim, Yipin) srKimN)a[ p[Tni[ G[rivi[ vFti[ Ôy a[m an[k ri[gi[
an[ vh[l&> mZRy& Yvin) S±yti vFt) Ôy C[. Birt)y li[ki[mi> p&@Pmi> p[Tni[
G[rivi[ Yipini G[rivini 88 TkiY) ai[Ci[ an[ A#i)ai[mi> 85 TkiY) aiCi[ hi[vi[
j$r) C[ 9.

6. ki[l[AT[ri[l an[ crb)n&> p\miN :
ki[l[AT[ri[l a[ Sr)rn[ upyi[g) rsiyN C[ j[ Sr)rni ki[Pi[n) (dvil an[

AT)ri[eD a>t:Ai\iv bnivvi miT[ Yi[Di p\miNmi> Sr)rmi> hi[v&> j$r) C[.  jyir[
ki[l[AT[ri[ln&> p\miN j$r krti> vF) Ôy Ryir[ ãdyri[g Yiy C[.

t>d&rAt nvÔt biLkmi> dr 100 (m.(l. li[h)mi> 60 (m.g\i. ki[l[AT[ri[l
hi[y C[ an[ a[k vP<n) u>mr[ 150 (m.g\i. j[Tl&>.  ai pC) ai j p\miN C[k
20-30 vP< s&F) rh[ C[ an[ Ryirbid F)m[F)m[ vFvi lig[ C[.  Birt)y li[ki[ miT[
k&l ki[l[AT[ri[ln) aidS< myi<di 125 Y) 170 (m.g\i./D[.l). vµc[n) gNiy C[.
am[(rkimi> ai myi<di 150 Y) 240 (m.g\i./D[.l). j[Tl) C[.  d&Bi<³y[ aipN)
mi[TiBign) l[bi[r[Tr) pN 'ni[m<l" r[ºj tr)k[ 150 Y) 240 (m.g\i./D[.l). j
lKvin) B*l kr[ C[.  hk)ktmi> ai>trriOT^)y a¿yisi[ dSi<v[ C[ k[ 200
(m.g\i./D[.l).Y) j[Tl&> ki[l[AT[ri[l vF[ a[niY) bmN) Tkivir)mi> ãdyri[g Yvin&>
Ô[Km vF[ C[.  Birt)y v>Sni li[ki[ni j(nnn) Ki(sytn[ kirN[ a[mni> li[h)mi>
liepi[p\i[T)n {a[} nimni p\i[T)nn&> p\miN K*b vFir[ hi[y C[, sh[j j vFir[
ki[l[AT[ri[ln) hijr) hi[y ti[ pN ãdyri[gn) Skyti K*b vFir) m*k[ C[.  ai j
kirNsr Birt)y li[ki[mi> ki[l[AT[ri[l am[(rkn li[ki[ krti> aiC&>> {aiSr[ 170
(m.g\i./D[.(l. krti> ai[C&>} hi[v&> j$r) C[.  Birt)y li[ki[mi> Ô[ dr 100 (m.l).
li[h)mi> 170 (m.g\i.Y) vFir[ ki[l[AT[ri[l aYvi 150 (m.g\i.Y) vFir[
T^ie³l)srieD nimni crb)WÄy hi[y ti[ a[ miNsn[ ãdyri[g Yvin) Skyti GN)
vF) Ôy C[9.

 j[ li[ki[mi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN 240 (m.g\i./D[.l). krti> vFir[ hi[y a[
li[ki[mi> ãdyri[g Yvin) Skyti aºy {200 (m.g\i./D[.l). krti> ai[C&> ki[l[AT[ri[l
Frivti li[ki[} krti> #iN gN) vFir[ hi[y C[.  j[mn&> ki[l[AT[ri[l 150 (m.g\i./D[.l).
krti> ai[C>& hi[y a[v) a[k pN ÄyIktn[ ãdyri[g Yti[ nY).  ki[l[AT[ri[ln&> p\miN
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200 (m.g\i./D[.l).Y) j[Tli p\miNmi> vF[ C[ a[Tli p\miNmi> ãdyri[gn) Skyti
v¹yi kr[ C[12.  j&dij&di sit d[Si[ni li[ki[mi> ki[l[AT[ri[lni p\miNni[ a¿yis kyi<
pC) a[v&> tirN n)kÇy&> k[ j[ d[Sni li[ki[n&> sr[riS ki[l[AT[ri[l vFir[ hi[y C[, Ryi>
ãdyri[gY) mZRy& pimniriai[n) s>²yi pN vFir[ hi[y C[13.  

li[h)mi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN ai[C&> hi[y Cti> Ô[ Ki[rikmi> ki[l[AT[ri[l vF&
p\miNmi> l[vimi> aiv[ ti[ ãdyri[g Yvin) Skyti vF[ C[.  aim ki[l[AT[ri[lni
(rpi[T< ni[m<l hi[y ti[ pN vF& pDti[ ki[l[AT[ri[lviLi[ Ki[rik n&ksinkirk j bn[
C[14.

< ki[l[AT[ri[l S[mi>Y) mL[?
ki[epN vnAp(tjºy Ki[rikmi> ki[l[AT[ri[l hi[t&> nY).  a[Tl[ k[ s>p*N<

Sikihir) {d*F pN n l[nir} miNsni Ki[rikmi> jri pN ki[l[AT[ri[l hi[t&> nY).
Sr)r pi[tin) j$(ryitn&> ki[l[AT[ri[l Ôt[ j bniv) l[ C[.  Ki[rikmi> rh[l s>tZ¼t
crb)mi>Y) Sr)rn) a>dr ki[l[AT[ri[l bn[ C[.  d*F, a[n) p[diSi[ an[
mi>sihirmi> ki[l[AT[ri[l hi[y C[ pr>t& a[ Kiv&> j$r) nY).  d*Fni a[k ³lis {250
(m.l).} mi>Y) aiSr[ 30 (m.g\i. j[Tl&>
ki[l[AT[ri[l mL[ C[.  a[k kp aieAk|)m {100
g\i.} mi>Y) aiSr[ 50 (m.g\i. an[ a[k cmci[
Br)n[ miKN {15 g\i.} mi>Y) aiSr[ 25
(m.g\i. ki[l[AT[ri[l mL[ C[.  ain) sim[ mi#i
a[k e>Di>mi>Y) aiSr[ 270 (m.g\i. ki[l[AT[ri[l
hi[y C[!  aºy mi>sihir) pdiYi[<mi> pN K*b
mi[Ti p\miNmi> ki[l[AT[ri[l hi[y C[.  jyir[
Ki[rikmi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN vF[ Ryir[ li[h)mi>
pN AviBi(vk r)t[ ki[l[AT[ri[l vF[ C[.  li[h)mi> ki[l[AT[ri[l K*b vF) n Ôy a[ miT[
aipNi sd`Bi³y[ l)vrmi> a[v) ÄyvAYi hi[y C[ k[ jyir[ li[h)n&> ki[l[AT[ri[l vFir[
hi[y Ryir[ l)vrn&> pi[tin&> ki[l[AT[ri[ln&> uRpidn F)m&> Ye Ôy.  aim Cti>, am&k
p\miNmi> li[h)n&> ki[l[AT[ri[l vF& ki[l[AT[ri[lviLi[ Ki[rik KiviY) vF[ j C[.

< Ki[rikn) crb)ni[ li[h)ni ki[l[AT[ri[l siY[ S&> s>b>F? 
aipNi Sr)rmi> mi[TiBign&> ki[l[AT[ri[l l)vr bniv[ C[.  j[ ÄyIktni

Ki[rikmi> (blk&l ki[l[AT[ri[l n hi[y a[v) ÄyIktni Sr)rmi> pN ki[l[AT[ri[l p*rti
p\miNmi> hi[y C[ T*>kmi>, Sr)rni ki[l[AT[ri[l miT[ Ki[rik) ki[l[AT[ri[l pr aiFir nY)
riKvi[ pDti[.  l)vrmi> Yt&> ki[l[AT[ri[ln&> uRpidn, Ki[rikmi> s>tZ¼t crb) {s[µy&r[T[D
f[T} n&> p\miN vFir[ hi[y ti[ vF) Ôy C[.  s>tZ¼t crb) ki[l[AT[ri[lni uRpidn
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miT[ni[ kici[ mil p*ri[ piD[ C[ an[ ki[l[AT[ri[lni uRpidnn[ u_i[jn aip[ C[.
mi>sihir) Ki[rik, e>Di> an[ d*Fn) bnivTi[ {miKN-G)-mlie vg[r[} p\iN)jºy
Ki[rikmi> RiYi ni(ry[L t[l, pimi[l)v, kpi(syi t[l an[ (s>gt[l j[vi
vnAp(tjºy Ki[rikmi> s>tZ¼t crb)n&> p\miN K*b vFir[ hi[y C[.  ai bFi Ki[rik
KiviY) li[h)mi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN vF[ C[.

< Ki[rikn) crb)ni[ ãdyri[g siY[ s)Fi[ s>b>F C[?  
(b\Tnmi> vsti g&jrit)ai[mi> hiT< a[T[kn&> p\miN (b\Tnni aºy li[ki[

krti> #iN gN&> vFir[ C[. G) an[ (s>gt[lni[ vF& pDti[ vpriS g&jrit)ai[ni
ãdyri[g miT[ jvibdir C[15,16. tLviY) t[ln&> ai[IksD[Sn Yiy C[ j[ kici t[l
krti> an[k gN&> vFir[ n&ksin kr[ C[.

G) an[ (s>gt[lmi> rh[l s>tZ¼t crb), dd)<n&> ki[l[AT[ri[l vFir)n[
ãdyri[gmi> vFiri[ kr[ j C[.  ai (sviy a[mi> rh[l l)ni[(lk a[(sDn[ kirN[ pN
hiT< a[T[kn) Skyti vF) Ôy C[.  ki[l[AT[ri[l {Kis kr)n[ a[l.D).a[l. kil[AT[ri[l}
vFviY) Fmn)ai[n[ n&ksin Yiy C[ an[ kiym) n&ksin {eÔ} n[ l)F[ Fmn)ai[
kqN an[ si>kD) Ye Ôy C[.  aivi si>kDi Big pr #iikkNi[ jmi Yen[ Y\i[Àbi[ks[n
a[-2 nimn&> rsiyN vF& p\miNmi> Ci[D[ ti[ a[n) asr h[qL li[h) g>qivin) p\(k|yi
S$ Ye Ôy C[ an[ rktvi(hn)n&> vF& s>ki[cn Yiy C[ - j[n[ p(rNim[ rktp\vih
(blk&l b>F Ye Ôy C[ an[ a[Tl[ hiT< a[T[k aiv[ C[.  Y\i[Àbi[ks[n a[-2 rsiyN
a[ri[k)Di[(nk a[(sDmi>Y) bn[ C[ an[ ai a[r[k)Di[(nk a[(sD l)ni[(lk a[(sDmi>Y)
bn[ C[.  Ô[ vF& p\miNmi> l)ni[(lk a[(sD Frivti> t[l {(s>gt[l, kpi(syin&> t[l,
krD)n&> t[l, s*y<m&K)n&> t[l vg[r[} Ki[rikmi> l[vimi> aiv[ ti[ a[mi>Y) vF& Y\i[Àbi[ks[n
a[-2 bn[ C[ j[ hiT< a[T[kn[ ni[tr[ C[. ai upri>t, miKNmi>Y) G) bnivvin)
{K&Ãl) kQiemi> ukiLvin)} p\(k|yi drÀyin a[ ki[l[AT[ri[ln&> ai[IksD[Sn Ye Ôy C[.
 miKNmi> jri pN ki[l[AT[ri[l ai[ksieD nY) hi[ti pr>t& G)mi> 12.3% j[Tli>
ki[l[AT[ri[l ai[ksieD Ô[vi mL[ C[16.  p\iN)ai[ uprni a¿yisi[Y) a[v&> si(bt Yy&
C[ k[ G)mi> Ô[vi mLti ai[ksieD a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) b)mir) kr[ C[.
a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k\yi S$ krvi miT[ ri[jn&> mi#i a[k g\im G) p*rt& C[!
v[JT[bl G) {di.t. DilDi G)} ti[ si]Y) vF& n&ksin kr[ C[ kirNk[ a[mi> rh[l)
crb) 'T^iºs" p\kirni> f[T) a(sD Friv[ C[ j[ K*b zDpY) aY[ri[Akl[ri[s)s kr[ C[.

< ki[f) p)viY) ki[l[AT[ri[l vF[ C[?.  
ki[f) p)viY) ki[l[AT[ri[l vFvin) an[ hiT< a[T[k aivvin) Skyti vF)

Ôy C[17.  ki[f)mi> rh[l kif[ATi[l an[ kih`v)ai[l nimni> WÄyi[ l)vr pr (vpr)t
asr kr[ C[ an[ p(rNim[ ki[l[AT[ri[lni cyipcymi> (vx[p aiv[ C[.  (dvsmi> pi>c
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Y) C kp ukiL[l) ki[f) p)nir ÄyIktni Sr)rmi> a[l.D).a[l. {Krib} ki[l[AT[ri[ln&>
p\miN 9 Y) 14 Tki j[Tl&> vF[ C[.  Ô[ ki[e ÄyIktni Sr)rmi> a[l.D).a[l.
ki[l[AT[ri[ln&> p\miN 10 Tki j[Tl&> vF[ ti[ a[n[ ãdyri[g Yvin) Skytimi> 20 Tki
j[Tli[ vFiri[ Yiy C[.  

k[f)n a[ kdic (vVmi> si]Y) Äyipk vpriti k[f) {an[ dvi j[v) asr
Frivti[} Äyipk pdiY< C[.  GNi bFi a¿yisi[ jNiv[ C[ k[ ai pdiY<ni vpriSY)
uprn&> {(sATi[l)k} ¾lDp\[Sr 5 Y) 15 (m.(m. mky&<r) j[Tl&> an[ n)c[n&>
{DiyiATi[l)k} ¾lDp\[Sr 5 Y) 10 (m.(m. mky&<r) j[Tl&> vF[ C[.  a[k vKt k[f)n
Sr)rmi> Ôy an[ a[n) asr S$ Yiy pC) pi>c klikmi> ai asr aDF) Ye Ôy
C[.  Ô[ vAt)ni[ dr[k s¿y k[f)nn&> s[vn Ci[D) d[ ti[ aiK) vAt)ni sr[riS
¾lDp\[Srmi> 2 Y) 4 (m.(m. mky&<r) j[Tli[ GTiDi[ Yiy.  an[ sr[riS ¾lDp\[Srmi>
Yti[ aiTli[ GTiDi[ aiSr[ 9 Y) 14 Tki ãdyri[gni h&mli an[ 17 Y) 24 Tki
p[r[(l(ssni h&mlin[ aivti aTkiv) Sk[.

T*>kmi>, ci-ki[f) an[ ki[li si[fTD^)>ksmi> aivt& k[f)n ri[gi[ vFir[ C[ an[
a[mi>Y) Sky a[Tli[ vh[li[ C&Tkiri[ m[Lvi[ a[ tmiri AviA¸y miT[ j$r) C[.  GNi
li[ki[ nini> biLki[n[ ci-ki[f) nY) aipti pN a[Tl&> j n&ksin krti> ki[li
si[fTD^)>ks C&TY) p)vi d[ C[.!  ki[li D^)>ksmi> rh[l k[f)n ci-ki[f)ni k[f)n j[v) j
aiDasri[ kr[ C[.

< li[h)mi> ki[l[AT[ri[ln&>  p\miN vFviY) S&> n&ksin Yiy?
Ki[rikmi> k[ li[h)mi> ki[l[AT[ri[ln&> vFir[ p\miN ãdyri[g kr[ C[ a[ vit sv<

Av)kZt C[.  pr>t& ai n&ksin ke r)t[ Yiy C[ a[ a>g[ hJ p*r[p*r) mi(ht) v]Xi(nki[
m[Lv) nY) Skyi.  ãdyri[gn) b)mir)ni m*Lmi> a[Y[ri[Akl[ri[(ss tr)k[ ai[LKit)
rktvih)n)ai[ kqN an[ si>kD) Ye jvin) p\(k|yi jvibdir hi[y C[ a[ pN bh&
ÔN)t) vit C[ pN m*L p\â a[ C[ k[ ki[l[AT[ri[l vFviY) a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi
ke r)t[ S$ Yiy C[.  

ai a>g[ GNi Ôt Ôtni (sÛi>ti[ v]Xi(nki[ rj* kr[ C[.  aimi>Y) aRyir[
si]Y) vF& p\c(lt an[ Av)kZ(tp\i¼t (sÛi>t ah)> rj* kyi[< C[.  ''r)Api[ºs T& eºjr)""
{eÔni[ p\(tsid} tr)k[ ai[LKiti ai (sÛi>t m&jb j&di> j&di> kirNi[sr Sr)rn)
rktvih)n)ai[n[ EÔ Yyi kr[ C[ an[ ai EÔni p\(tsid$p[ rktvih)n)n)
aispis Yt) p\(k|\yi C[vT[ a[Y[ri[Akl[ri[(ss ni[>tr[ C[.  

ki[l[AT[ri[lni s>dB<mi> ai (sÛi>tn[ (vgt[ smJa[ ti[, jyir[ li[h)mi>
ki[l[AT[ri[ln&> p\miN K*b vF) Ôy Ryir[ rktvi(hn)ni {Kis kr)n[ Fmn)ai[ni}
li[h)n[ aD)n[ aiv[li ki[Pi[ stt ai vF& pDti ki[l[AT[ri[lni s>pk<mi> aiÄyi kr[ C[.
jyir[ li[h)mi> ki[l[AT[ri[l vF) Ôy Ryir[ vF& pDt&> ki[l[AT[ri[l rktvi(hn)ni ki[Pn)
ki[P(dvilmi> Ô[Diy C[.  ki[l[AT[ri[ln&> p\miN ki[P(dvilmi> vF[ C[ Ryir[ ki[P(dviln)
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IAY(tAYipkti GT) Ôy C[ an[ brDti vF) Ôy C[.  ai brD ki[Pi[
rktvi(hn)mi>Y) Bir[ dbiN h[qL psir Yti li[h)ni p\vih sim[ pi[tin)
IAY(tAYipkti ÔLv) Skti nY) an[ eÔ pim[ C[.  tij[trmi> j rj* Yy[l aºy
a[k (sÛi>t m&jb, jyir[ a[l.D).a[l. nimn&> liepi[p\i[T)n {crb)ni kN}
ai[IksDiez`D Yiy C[ Ryir[ a[ rktvi(hn)ni ki[Pi[ miT[ z[r smin bn) Ôy C[.
rktvi(hn)ni ki[Pi[n[ eÔ phi[>ciDvi upri>t ai[[IksDiez`D a[l.D).a[l. eÔni
p\(tsidn[ zDp) bniv[ C[. 

jyir[ rktvi(hn)ni ki[Pi[n[ eÔ Yiy Ryir[ eÔ pim[l ki[Pi[ upr an[
aispis li[h)mi> frti V[tkNi[ B[gi Ye Ôy C[.  ai V[tkNi[ Ryi> rh[l hi(nkirk
ai[IksDiez`D a[l.D).a[l.n[ pkD)n[ pi[tini> p[Tmi> pFriv) d[ C[. vF& n[ vF& aivi
crb)ni kNi[ ai r)t[ rktvi(hn) pr jmi Yy[l V[tkNi[ni> p[Tmi> Ôy C[. ain[
l)F[ rktvi(hn)n) (dvil pr crb)y&kt pdiYi[< a[k lienmi> jmi Yy[li> d[Kiy C[.
 tmn[ ÔN)n[ nvie ligS[ k[ (vks)t d[Si[mi> mi#i dS vP<ni biLki[mi> aivi>
rktvi(hn) pr crb) jmi Yvini> (ch`ni[ d[Kiy C[.  

ai p\(k|yi vF& aigL cil[ Ryir[ V[tkNi[ pi[tin) mddmi> aºy kNi[n[
bi[liv[ C[.  eÔY) niS pimti ki[Pi[n) j³yia[ b)Ô ki[Pi[ aiv) Ôy a[ miT[
ki[Pi[n) vZ(Û vFirti> rsiyNi[ V[tkNi[[mi>Y) n)kL[ C[.  ai rsiyNi[n) asr h[qL
rktvi(hn)ni ki[Pi[ an[ Aniy&ai[n&> uRpidn vF) Ôy C[ an[ rktvi(hn) ÔD) Ye
jvini> (ch`ni[ d[Kiy C[.  

eÔ pim[l Bigmi> V[tkNi[ upr #iikkNi[ pN ci[>T) Ôy C[ an[
rktvi(hn)ni b[ ki[Pi[ vµc[ j³yi pD[ ti[ Ryi> pN li[h)mi> frti #iikkNi[ ci[>T) Ôy
C[.  #iikkNi[ li[h)n[ g>qie jvimi> mdd kr[ C[ {a[[n[ kirN[ j k>ek vi³yi pC)
Yi[D)k j virmi> li[h) n)kLt& b>F Ye Ôy C[}.  pr>t& jyi> li[h)n[ g>qivin) j$r
n hi[y Ryi> #iikkNi[ B[gi Yen[ li[h) g>qivin) p\(k|yi S$ kr) d[ ti[ a[n[ kirN[ j[ t[
Bigmi> li[h) frt&> b>F Ye Ôy an[ ai Bign[ n&ksin Yiy C[.  

a[Y[ri[Ak[l[ri[(ssn[ kirN[ kqN, ÔD) an[ si>kD) Yy[l rktvi(hn)mi> aim
pN li[h)ni[ p\vih $>Fiy C[.  a[mi> Ô[ a[ j³yia[ #iikkN ci[>T) jen[ li[h)
g>qivin) p\(k|yi S$ kr) d[ ti[ a[ rktvi(hn)mi>Y) li[h)ni[ p\vih (blk&l b>F j[vi[
Ye Ôy C[ an[ p(rNim[ j[ Bign[ a[ rktvi(hn) li[h) phi[>ciDt) hi[y a[ Big
{ãdy, mgj vg[r[} kim krti b>F Ye Ôy C[ an[ a[ni> ki[Pi[ kiym miT[ niS pim[
C[.  jyir[ ki[e ÄyIktn[ hiT< a[T[k aiv[ Ryir[ a[n) rktvi(hn)mi> aiv) j p\(k|yi
{a[Y[ri[Ak[l[ri[(ss Yy[l Fmn)n) a>dr li[h) g>qivin) p\(k|yi} Yiy C[.  li[h)
g>qie jvin) p\(k|yi Y\\i[Àbi[(ss tr)k[ ai[LKiy C[.  

aim, Sr)rmi> ki[l[AT[ri[ln&> {an[ ai[IksDiez`D a[l.D).a[l.n&>} p\miN
vFviY) rktvi(hn)n[ eÔ Yiy C[ an[ ai eÔn[ r)p[r krvi miT[ S$ Yy[l) p\(k|yi
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C[vT[ rktvi(hn)n) (dvili[ ÔD) an[ kqN kr) m*k[ C[, j[ a[Y[ri[Ak[l[ri[(ss tr)k[
ai[LKiy C[. rktvi(hn)n) a>drni[ Big si>kDi[ Ye jviY) a[n) a>dr li[h)n[
psir Yvimi> s>kDiS pD[ C[.  jyir[ aiv) rktvi(hn)ni a>drni Big[Y) psir Yt)
vKt[ #iikkNi[ ai si>kDi Big pr ci[>T) Ôy an[ li[h) g>qivin) p\(k|yi S$ kr) d[
ti[ li[h)ni[ p\vih sd>tr aTk) Ôy C[ an[ li[h) n mLvin[ kirN[ agRyni
avyvi[ j[vi k[ ãdy-mgj vg[r[n[ n&ksin Ye Sk[ C[.  

< T^iy³l)srieD:
T^iy³l)srieD, j[ crb)ni GTkmi> #iN f[T) a[(sD, ³l)sri[lni aN& siY[

Ô[Diy a[n[ T^iy³l)srieD kh[vimi> aiv[ C[.  j[mi> a[k f[T) a[(sD hi[y t[
mi[ni[³l)srieD an[ b[ f[T) a(sD hi[y t[ Diy³l)srieD tr)k[ ai[LKiy C[.  

aipNi Sr)rmi>, jyir[ Ki[rikmi> l)F[l k&l k[lr)n&> p\miN, Sr)rni
vpriS krti> vF) Ôy Ryir[ vFirin) k[lr) livnir pdiY<n&> crb)mi> $pi>tr Yiy
C[ an[ t[ T^iy³l)srieDni Av$p[ crb)ni ki[Pi[mi> s>Griy C[.  Ki[rikmi> l)F[l
crb) pN m&²yRv[ T^iy³l)srieDni Av$pmi> j li[h)mi> fr[ C[.  l)vrmi> bnt)
crb)mi> T^iy³l)srieD an[ ki[l[AT[ri[l b>n[ hi[y C[.  T*>kmi>, T^iy³l)srieD a[
crb)n&> bh& j ÄyipkpN[ Ô[vi mLt& Av$p C[ j[ Ki[rik, li[h), l)vr an[ crb)ni
ki[Pi[mi> hi[y C[.  

li[h)mi> T^iy³l)srieDn&> p\miN vF) Ôy a[ IAY(t
hieprT^iy³l)srieD[m)yi tr)k[ ai[LKiy C[.  Birtn) t>d&rAt ÄyIktmi> B*²yi p[T[
kr[l li[h)n) tpismi> T^iy³l)srieDn&> p\miN dr 100 (m.l). a[ 150 (m.g\i.Y)
aiC&> hi[v&> Ô[ea[.  150 Y) 250 (m.g\i. vµc[n&> p\miN 'bi[D<rlien vFir[" kh[viy
C[ an[ 250 (m.g\i.Y) vF& p\miN 'vFir[" tr)k[ ai[LKiy C[ 9. 

li[h)mi> T^iy³l)srieD vFviY) ãdyri[g Yiy k[ nh)> a[ a>g[ vPi[<Y)
(vvid cil[ C[.  mi[TiBigni (rpi[Ti[< jNiv[ C[ k[ T^iy³l)srieD vFvin[ kirN[
ãdyri[g Yvin) Skytiai[ C[18.  mi[TiBigni dd)<mi> T^iy³l)srieDn) siYi[siY
a[l.D).a[l. {Krib} ki[l[AT[ri[l pN vFt&> hi[viY) ãdyri[gn) Skyti vF[ C[.  Ô[
T^iy³l)srieDn&> p\miN vFir[ hi[y pr>t& k&l ki[l[AT[ri[l 170 (m.g\i./D[.l).Y) ai[C&>
hi[y,  a[c.D).a[l. {si@} ki[l[AT[ri[l 45 (m.g\i./D[.l).Y) vF& hi[y an[
a[l.D).a[l. {Krib} kil[AT[ri[l 90 (m.g\i./D[.l).Y) ai[C&> hi[y ti[ mi#i
T^iy³l)srieDY) ãdyri[g Yvin) Skyti ai[C) rh[ C[.  

< liepi[p\i[T)n {a[}:
Birt)y v>Sni li[ki[mi> gi[ri li[ki[n) srKimN)a[ liepi[p\i[T)n{a[} vF&

p\miNmi> hi[y C[, j[n[ kirN[ Birt)yi[mi> nin) u>mr[ hiT< a[T[k aivvin&> GN&>
simiºy C[.  liepi[p\i[T)n{a[} vFvin[ kirN[ a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi zDp) bn[
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C[ a[ upri>t Fmn)mi> li[h) g>qie jvin) p\(k|yi b[ri[kTi[k cil& rh[ C[, j[ a[T[k
livvimi> (n(m_i bn[ C[. liepi[p\i[T)n{a[} n&> p\miN nkk) krvimi> si]Y) vF& fiLi[
virsini[ hi[y C[. liepi[p\i[T)n{a[} {LP(a)} a[ a[l.D).a[l.{n&ksinkirk}
ki[l[AT[ri[ln[ mLt>& aivt&> crb)n&> GTk C[[.  jyir[ li[h)mi> liepi[p\i[T)n{a[} n&>
p\miN 30 (m.g\i./D[.l). krti> vF& hi[y Ryir[ nin) u>mr[ hiT< a[T[k aivvin)
Skyti K*b vF) Ôy C[.

liepi[p\i[T)n{a[} n&> p\miN dviai[n) mddY) Yi[D&>k GTiD) Skiy C[ pr>t&
ai r)t[ p\miN GTiDviY) ãdyri[gn) Skyti GT[ C[ k[ nh)> a[ hJ s&F) ÔN) Skiy>&
nY).  d&Bi<³y[, ai liepi[p\i[T)n{a[} n&> li[h)mi> p\miN ÔNvi miT[n) T[AT K*b
mi[>G) an[ aTpT) C[ a[Tl[ $T)n T[AT tr)k[ ai liepi[p\i[T)n{a[} krvimi> nY)
aivt&.  pr>t& j[ k&T&>b k[ ÄyIktmi> K*b nin) u>mr[ hiT< a[T[k aivvini[ e(this
hi[y a[mi> ai T[AT krivvi[ upyi[g) si(bt Ye Sk[.
  

7. min(sk tiN, htiSi an[ g&Asi[
vF& pDti min(sk tiNn[ kirN[ ãdyri[g Yvin) Skytiai[ vF) Ôy C[.

hiT< a[T[k aivvin&> Ô[Km g&Asi[ kyi< pC)ni b[ klikmi> 2.3 gN&> vF) Ôy C[22.
vyi[vZ¹F ÄyIktmi>  g&Asin[ kirN[ a[T[k aivvin) Skyti ai[r vF) Ôy C[.  si]Y)
vF& g&Asi[ Frivnir vD)li[mi> hiT< a[T[k aivvin&> p\miN si]Y) ai[Ci g&AsiviLi
vD)li[ krti> #iN gN&> vFir[ ht&>23.

g&Asin[ kirN[ aiKi Sr)rmi>
a[vi> p(rvt<ni[ Yiy C[ j[n[ kirN[
ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[
s>ki[ciy C[ an[ li[h) g>qie jvin)
p\(k|yi zDp) bn[ C[.  ai b>n[ p(rbLi[
hiT< a[T[kni[ h&mli[ livvimi> agRyni[
fiLi[ aip[ C[. ai upri>t, v[rBiv an[
ãdyri[gn[ s)Fi[ s>b>F C[ a[v&>
tij[trni a¿yisi[ Birp*v<k jNiv[ C[.
Yi[Di> vPi[< ph[li> a[v&> mnit&> ht&> k[ ''Tiep a["" p\kirn&> ÄyIktRv Frivniriai[n[
ãdyri[g Yvin) Skyti vFir[ hi[y C[.  j[ ÄyIktai[ K*b j ApFi<Rmk a(Bgm
Frivt) hi[y, K*b mhiRvki>x) hi[y, K*b j utivL) hi[y {kiym smyn) K[>cmi>
Jvt) hi[y} an[ aik|mk AvBivn) hi[y a[mn[ ''Tiep a["" p\kirn&> ÄyIktRv
Frivt) kh[vimi> aiv[ C[.  aiv) ÄyIktai[mi> ãdyri[gn&> p\miN vFir[ hi[y C[.
'Tiep a[" ÄyIktRvmi> pN aik|mk AvBivni, vir>vir g&Asi[ k[ zgDi[ kr) b[sti
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li[ki[n[ ãdyri[g Yvin) Skyti si]Y) vFir[ hi[y C[24.  aim, Sir)(rk AviA¸y miT[
hv[ ÄyIktRvni p\kir krti> vF& mh_v aik|mk zgDiKi[r AvBivn&> C[.  

aik|mkti - zgDiKi[r AvBivn[ vF& U>DiNp*v<k smjvimi> aiv[ ti[, a[ni>
GNi> bFi> pisi> hi[y C[.  g&Asi[, aik|mkti an[ kiym) (nriSip*N< k[ vi>k) Ø(OT
vg[r[, aik|mk AvBivn[ #iN (vBigmi> vh[>c[ C[ - {1} aik|mk (vcir {a(vÅvis,
b)Ôni[ (vri[F krvin) eµCi, b)Ôn[ n&ksin phi[>ciDvini[ (vcir vg[r[}; {2}
aik|mNni[ an&Bv {ki[eni g&Asini[ Bi[g bnv>&,  apmin k[ mir shn krvi>};
{3} aik|mk kt<Äy {g&As[ YEn[ bi[lv&>, c)Div&>, apmin krv&> k[ mir mirvi[}.  ai
bFi p\kirn[ sh[lieY) C&Ti piDvin&> aG@> C[ pr>t& t[ Cti> U>DiNp*v<k Yy[li
a¿yisi[ jNiv[ C[ k[ aik|mk kt<Äy ãdyri[g siY[ si]Y) giQ s>b>F Friv[ C[. 

jyir[ jyir[ miNs a[v) p(rIAY(tmi> aiv) Ôy k[ j[mi>Y) n)kLvi miT[
b[ j rAti bik) rh[ - ki> ti[ lD)n[ p(rIAY(tni[ simni[ krvi[ aYvi Big) C&Tv&>,
Ryir[ Sr)rmi> Yti> p(rvt<ni[ ''fieT ai[r flieT r)Api[ºs"" {''lDi[ aYvi Bigi[""
a[v) p\(t(k|yi} tr)k[ ai[LKiy C[.  m&Æk[l)Br) p(rIAY(tmi> Sr)rn[ mdd$p Yvi
an[ Ryir[ miNsn) (j>dg) bcivvi miT[ upyi[g) ai p\(t(k|yi Sr)rmi> n)c[
m&jbni f[rfiri[ kr)n[ Sr)rn[ eÔY) bcivvi ki[S)S kr[ C[.

- aipNi Sr)rni Aniy&ai[ s>ki[civi lig[ C[ j[Y) zDpB[r hlncln Ye Sk[
an[ k>ek vig[ ti[ a[niY) bh& U>D) eÔ n Yiy.

- aipNi[ Visi[Visni[ dr vF) Ôy C[ j[ Sr)rn[ kTi[kT)ni smy[ j$r) vF&
ai[Iksjn p*ri[ piDvimi> mdd$p Yiy C[.

- Sr)rn) a>dr cyipcyn) p\(k|yi zDp) Ye Ôy C[ j[Y) Sr)rni ki[Pi[n[ vF&
SIkt mL) rh[.

- aipNi ãdyni Fbkiri an[ dr[k Fbkir[ Yt&> li[h)n&> p>p)>g vF) Ôy C[ j[Y)
dr[k ki[Pi[n[ p*rti p\miNmi> li[h) phi[>c[.

- aipN&> picnt>#i kim GTiD) niK[ C[.  j[Y) vF& li[h) Aniy&ai[mi> phi[>c) Sk[,
j[niY) lDvin&> k[ Bigvin&> sir) r)t[ Ye Sk[.

- vir>vir p[Sib k[ ziD[ jvin) hijt Yiy.  a[Tl[ Ô[ p[Tmi> k>ek vig[ ti[ c[p
{eºf[kSn} Yvin) Skytiai[ GT) Ôy.

- cimD)n[ mLti[ li[h)ni[ p\vih GT) Ôy;  hiY pgn) cimD) (fkk) an[ q>D)
Ye Ôy, j[Y) k>ek vig[ ti[ li[h) aiC&> n)kL[.

- li[h) g>qivin) p\(k|yi a[kdm zDp) Ye Ôy, j[Y) li[h) n)kL[ ti[ trt b>F
Ye Ôy.

- ai>Ki[n) k)k) phi[L) Ye Ôy j[Y) a>Firimi> pN ApOT d[Kiy an[
~vNSIkt st[j Ye Ôy.
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aim, kTi[kT)Br) p(rIAY(tn[ phi[>c) vLvi miT[ k&drt[ a[v) z)NvTBr)
gi[qvN kr) C[ k[ Sr)rn[ ai[Cimi> aiC&> n&ksin phi[>c[ an[ kTi[kT) pir utr) Ôy.
pN ai rcni kyir[k j uB) Yt) kTi[kT) miT[ C[ j[ x(Nk hi[y an[ pC) kTi[kT)
p*r) Ye jt) hi[y.  di.t. rAti[ ai[L>gt) vKt[ acink ki[e vihn tmir) trf
Fs) aiv[ ti[ upr jNiv[l bF) p\(t(k|yi {''lDi[ aYvi Bigi[""} tmiri Sr)rmi>
YS[.  j[v) kTi[kT)Br)  p(rIAY(t p*r) YS[, tm[ (nri>tni[ Vis l[Si[ - tmn[ kdic
Yi[D)k nbLie j[v&> an&BviS[; b[svin) eµCi YS[, cimD) pr fr) piC&> li[h)
bribr frvi ligS[ an[ (f±±iS d*r YS[.  ai pC) Yi[D)k (m(nTi[mi> p*v<vt`
simiºy IAY(t AYpiS[.

''lDi[ aYvi Bigi[""n) p\(t(k|yi vKt[ Sr)rmi> a[D^)nil)n an[
ni[ra[D^)nil)n nimni rsiyNn&> p\miN vF) Ôy C[.  ai rsiyNi[ Sr)rni GNi
bFi avyvi[ pr ÔtÔtn) asr kr[ C[.  m&²y_v[, cimD) prn) an[ aºy
rktvih)n)ai[n[ s>ki[cvin&> kim ai rsiyNi[n[ kirN[ Yiy C[.  rktvih)n)ai[ni
s>ki[cnni kirN[ ¾lDp\[Sr vF[ C[ an[ cimD) pr jti[ li[h)ni[ p\vih GT[ C[.  vL),
ai rsiyNi[n) ãdy upr s)F) asr Yvin[ l)F[ ãdyn) g(t vF[ C[ an[ zDpY)
ãdy Fbkvi lig[ C[.  hv[, ki[e kirNsr ki[e ÄyIkt a[k kTi[kT) pir piD[ Ryi> b)J
upi(F hijr Ye Ôy an[ b)J tkl)f cil& hi[y Ryi> #i)J hijr Ye Ôy ti[ a[
miNsn) p(rIAY(t S&> Yiy? a[v) m&Æk[l p(rIAY(tai[ ri[j[ri[j sÔ<y C[ jyir[
miNsn[ lDvin) k[ Big) C&Tvin) eµCi Ye aiv[.  jyir[ x(Nk GTni kiym xN[
xN[ bnt) rh[ Ryir[ ai 'lDi[ aYvi Bigi[" - p\(t(k|yi fiydi[ krvin[ bdl[ n&ksin
krvi mi>D[ C[.  ain[ p(rNim[ ãdy pr kimni[ k&l bi[Ô[ vF[ C[ an[ ãdyn[ vFirin&>
kim krvi miT[ vFir[ li[h)n) j$r pD[ C[.  ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[ pN
a[D^)nil)n an[ ni[ra[D^)nil)nn) asr h[qL si>kD) Yvin[ l)F[ ãdyn[ j$r hi[vi
Cti> p*rt& li[h) mL) nY) Skt&>.  aim, ãdyri[g vkr[ C[.  kiym Ô[ aipNi
picnt>#in[ aiC&> li[h) mL[; kiym ãdyni Fbkir an[ Visi[Visni[ dr vF& rh[;
kiym Aniy&ai[ tiN h[qL rh[ k[ kiym ai>Kn) k)k) phi[L) rh[ ti[ Sr)rn[ k[Tl&> bF&>
n&ksin phi[>c[!

aij[ stt min(sk tiN h[qL Jvti li[ki[ min(sk kirNi[sr, kiÃp(nk
lDie lDyi krti> hi[y C[ an[ vir>vir Sr)rn) a>dr 'lDi[ aYvi Bigi[" j[v)
p\(t(k|yi jgivti hi[y C[.  aiKi[ (dvs ki[e a[k m&d`i pr (c>ti kyi< krnir
ÄyIktni Sr)rmi> ÔtÔtn) p\(t(k|yiai[ ciÃyi kr[ C[ j[n[ p(rNim[ Sr)rn[ n&ksin
phi[>c[ C[ an[ mni[Sir)(rk {sieki[si[m[T)k} ri[gi[ ud`Bv[ C[.

mnni (vciri[ an[ (c>tin[ kirN[ Sr)rmi> Yt) p\(t(k|yiai[ni[ pN
(vgtvir a¿yis GNi v]Xi(nki[a[ kyi[< C[.  a[k a¿yismi> t>d&rAt ÄyIktai[n)  
mnmi> n[ mnmi> g(Ntni diKli gNvin) h(rfie yi[jvimi> aiv).  ai diKli
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gNti> ph[li> an[ diKli gNt) vKt[ t>d&rAt ÄyIktai[n&> ¾lDp\[Sr, ãdy oiri
li[h)n&> p>p)>g an[ ãdyni Fbkiri mipvimi> aiÄyi.  bFini aiáy< vµc[
diKlin) h(rfie vKt[  ãdyni Fbkiri ¾lDp\[Sr an[ ãdy oiri li[h)ni p>p)>gmi>
ni[>Fpi#i vFiri[ jNiyi[!!  Ô[ sidi diKli gNvin) h(rfiemi> aivi f[rfiri[ Yti
hi[y ti[ ri[jn) Jvn Jvvin) h(rfiemi>-F>Fin) h(rfiemi>; smysr kim p*r&>
krvini T[ºSnmi>, smysr ai[f)s phi[>cvin) Ãhiymi>...vg[r[ ri[(j>d) GTniai[mi>
pN aim j ¾lDp\[Sr vF) jt&> hS[ n[!

aivi j aºy a[k a¿yismi> p).e.T). Ak[nn) mddY) airimni smy[
an[ diKli gNt) vKt[ ãdyn[ pi[tini miT[ mLti> li[h)ni p\vihni[ a>dij
kiQvimi> aiÄyi[. ai a¿yismi> jNiy&> k[ diKli gNt) vKt[ ãdyn) Fmn)ai[
s>ki[ciy C[ an[ a[Tl[ ãdyn[ mLti[ li[h)ni[ j¸Yi[ GT[ C[.  an[ ai r)t[ ãdyn[
Yi[D&>k aiC&> li[h) phi[>c[ ti[ t>d&rAt ÄyIktn[ ki[e n&ksin n phi[>c[ pr>t& j[mni
ãdymi> ãdyri[gn[ kirN[ aiC&> li[h) j phi[>ct&> hi[y a[mn[ miT[ aiTli[ GTiDi[ pN
(vpr)t asr kr) Sk[.

stt min(sk tiN rh[vin[ kirN[ Sr)rmi> ki[T)<si[l nimni a>t:Ai\ivn&>
p\miN pN vF[ C[ j[ ãdyn) Fmn)ai[n[ si>kD) krvin) p\(k|yi vFir[ C[.  j[ miNs
(dvsni[ mi[TiBigni[ smy g&Asi an[ (nriSimi> (vtiv[ C[ a[ni ãdyn[ stt
n&ksin phi[>µyi kr[ C[ an[ li>b[ giL[ hiT< a[T[k aivvin) Skytiai[ K*b vF) Ôy
C[.  aik|mk AvBivn[ kirN[ di$ k[ (sgir[Tn& Äysn Yvin) Skytiai[ pN vF) Ôy
C[ an[ b)J bij&Y) aivi Äysni[ ãdyri[gn) Skyti vFir) d[ C[.  aim, aik|mk
AvBiv an[ Äysnn) Ô[D) t>d&rAt)n[ K[din m[din kr) niKvimi> sh[j pN kcis
nY) riKti.

8. tmik& {pin-mivi-g&TKi-b)D)-(sgir[T-C)kN)}
ri[jn) a[k p[k[T (sgir[T f*>knir miNsn[ ãdyri[g Yvin) s>Bivni

(sgir[T n p)ti miNs krti> #iNY) pi>c gN) vFir[ hi[y C[. ri[j p>drY) ai[C)
(sgir[T p)niriai[mi> ãdyri[gY) mZRy& Yvin) Skyti (sgir[T n p)nir krti> 1.8
mZRy gN) vFir[ hi[y C[. 

(sgir[T p)vin[ kirN[ ãdyri[gY)
mZRy& Yvin) Skytimi> aiSr[ (s_i[r Tki
j[Tli[ vFiri[ Yiy C[, a[Tl&> j n(h
(sgir[T p)vin&> Ci[D) d[viY) ãdyri[g
Yvin) Skytiai[ trt j GTvi lig[ C[,
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an[ (sgir[T Ci[Dvini> #iN[k
vP<mi> ti[ a[ GT)n[ (sgir[T n
p)viviLi j[Tl) j Ye Ôy C[.

j[ li[ki[ b)D) - (sgir[T
p)ti nY) pr>t& a[ni F&miDini
s>pk<mi stt aiÄyi kr[ C[ {pri[x
F&m\pinni[ Bi[g bn[ C[} a[
li[ki[mi> pN ãdyri[gn&> p\miN vF)
Ôy C[.  pri[x F&m\pinn[ kirN[
A#i)ai[mi> 1.2 Tki {4.9 Tkin[
bdl[ 6.1 Tki} an[ p&$Pi[mi> 2.2 Tki {7.4 Tkin[ bdl[ 9.6 Tki} j[Tl)
ãdyri[gY) mZRy& Yvin) Skyti vF) Ôy C[4

b)D) - (sgir[T j[Tl&> j
n&ksin tmik&n[ ki[epN
Av$p[ civviY) Yiy C[.  k&l
1,35,036 li[ki[ni 12 vP<
s&F) cil[li a[k a¿yismi>
a[v&> ÔNvi mL[l&> k[ tmik&ni[
ki[epN Av$p[ vpriS n
krnir ÄyIkt krti> tmik&
{pin - mivi - g&TKi
vg[r[} Kiniriai[mi>
ãdyri[gn[ kirN[ mZRy&
Yvin) Skyti 1.4 gN)
vFir[ hi[y C[5.   

tmik&n[ kirN[, Sr)rmi> fiydikirk {a[c.D).a[l.} ki[l[AT[ri[lmi> ni[>Fpi#i
GTiDi[ Yiy C[ an[ T^iy³l)srieDmi> vFiri[ Yiy C[.  tmik&n[ kirN[ ãdyn[ li[h)
phi[>ciDt) Fmn)ai[ s>ki[ciy C[ an[ p(rNim[, a[ºÔeni p[kTi[r)s Yvin) Skyti
vF) Ôy C[.  tmik& ãdyn) Fmn)ni a>drni pD pr an[ #iikkNi[ pr pN a[v)
Ktrnik asr kr[ C[ k[ j[Y) hiT< a[T[k aivvin) Skyti K*b j vF) Ôy C[.
aim, ãdyn[ an[k mi[rc[ n&ksin phi[>ciDvin&> kim tmik& kr[ C[.  a[Tl[ j
ãdyri[gni> dr pi>cmi>Y) a[k mZRy&n&> kirN tmik& hi[y C[.
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9. hie ¾lDp\[Sr :
li[h)n&> U>c& dbiN

{hie¾lDp\[Sr} ãdyri[g krvimi>
mhRvni[ Big Bjv) Sk[ C[.
hie¾lDp\[SrviLi miNsmi> ãdyri[g
Yvin) s>Bivni ni[m<l ¾lDp\[SrviLi
miNs krti> pi>c gNiY) pN vFir[ C[.
Ô[ k[ ¾lDp\[Srn[ dviai[Y) bribr
(ny>#iNmi> riKvimi> aiv[ ti[ ãdyri[g
Yvin) s>Bivnimi> GTiDi[ Yiy C[.

hie¾lDp\[Srni 4,20,000 dd)<ai[ pr dS vP< s&F) Yy[li a¿yismi>
jNiy&> k[ j[Tli p\miNmi> ¾lDp\[Sr vF& rh[ a[Tli p\miNmi> ãdyri[g Yvin) Skyti
vF[ C[6. a[k j smijmi>, si]Y) vF& ¾lDp\[Sr Frivnir li[ki[mi> si]Y) aiC&>
¾lDp\[Sr Frivnir li[ki[ krti> ãdyri[g Yvin) Skyti pi>cY) C gN) vFir[ hi[y
C[. n)c[ni {DiyiATi[l)k} ¾lDp\[Srmi> dr siDisit (m.(m.ni[ vFiri[ ãdyri[gn)
Skytimi> 29 Tkini[ vFiri[ kr[ C[.  dviai[ len[ hie¾lDp\[Sr kib*mi> riKviY)
ãdyri[gn) Skytimi> aiSr[ 14 Tki j[Tli[ GTiDi[ Yiy C[6.

10. Diyi(bT)s {mF&p\m[h} :
Diyi(bT)sn) b)mir)n[

kirN[ ãdyri[g Yvin) Skyti bmN)
Ye Ôy C[.  Kis ti[ nin) u>mr[
aYvi A#i)ai[mi> Yti[ Diyi(bT)s,
dd)<n[ ãdyri[gn) K*b nJk phi[>ciD)
d[ C[.  simiºy r)t[ A#i)ai[mi>
rÔ[(nvZ(_i ph[li> ãdyri[g Yvin)
Skyti n(hvt` hi[y C[, pr>t&
Diyi(bT)sn) hijr) A#i)ai[n[
ãdyri[g sim[ mLt&> ai s>rxN
hTiv) d[ C[ an[ rÔ[(nvZ(_i ph[li> pN ãdyri[g Ye Sk[ C[.  

Diyi(bT)sn) hijr)n[ kirN[ ãdyri[gY) mZRy& Yvin) Skyti p&@Pi[mi>
1.9 gN) an[ A#i)ai[mi> 3 gN) vF) Ôy C[11. Diyi(bT)sni dd)<ai[mi>
a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi zDp) an[ Äyipk bn[ C[.  Diyi(bT)sni GNi dd)<ai[mi>
T^iy³l)srieD nimni crb)ni GTkn&> p\miN K*b vF) Ôy C[ an[ a[c.D).a[l.
{siri} ki[l[AT[ri[ln&> p\miN GT) Ôy C[.  ai upri>t, Diyi(bT)sn[ kirN[
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a[l.D).a[l ki[l[AT[ri[ln&> ai[IksD[Sn an[ ³liek[Sn vF) Ôy C[ j[
a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi zDp)  bniv[ C[.  Diyi(bT)sni GNi dd)<ai[mi>
eºAy&(lnn) asrkirkti GT) Ôy C[ an[ a[Tl[ GNi vFir[ p\miNmi> eºAy&(ln
bn[ C[.  vFir[ pDti eºAy&(lnn[ p(rNim[ Fmn)n) (dvili[ni ki[Pi[n) vZ(Û zDp)
bn[ C[ an[ vFir[ ki[l[AT[ri[l Fmn)n) (dvili[mi> jmi Yyi kr[ C[.  p(rNim[
Fmn)ai[ jÃd) si>kD) an[ kqN Yvi lig[ C[.

11. aºy p(rbLi[
<vFir[ p\miNmi> hi[mi[s)AT)n {a[(mni[ a[(sD}:  ãdyri[gni dd)<ai[mi>
ãdyri[g krvi miT[ jvibdir a[vi> 200Y) vF& p(rbLi[ {Ô[Kmi[} Si[Fiyi> C[.  nv&>
ni[>Fpi#i p(rbL C[ - li[h)mi> hi[mi[s)AT)n nimni a[(mni[ a[(sDn&> vF& pDt&>
p\miN.  t>d&rAt miNsni li[h)mi> simiºy r)t[ 5 Y) 15 (m.mi[l./(l. j[Tl&>
hi[mi[s)AT)n hijr hi[y C[.  jyir[ ai p\miN Yi[D&>k pN vF[ Ryir[ ãdyri[gn&> Ô[Km
vF) Ôy C[ . GNi bFi a¿yisi[mi> a[v&> jNiy&> C[ k[, Ô[ Ki[rikmi> pier)Di[x)n,
fi[l)k a[(sD an[ v)Tim)n b)-12 j[vi b) ki[À¼l[x j*Yni (vTi(mni[n&> p\miN
vFir) d[vimi> aiv[ ti[ hi[mi[s)AT)nn&> vF[l&> p\miN GTiD) Skiy C[.  d*F, l)li>
SikBiJai[, fLi[, kqi[L an[ anijmi> ai (vTi(mn Brp*r hi[y C[.  Ô[ li[h)n)
tpismi> hi[mi[s)AT)nn&> p\miN vF& aiv[ ti[ S$aitni tbkkimi> dvi Av$p[ ai
(vTi(mni[ le l[vi> Ô[ea[.  ri[jn&> a[k (m.g\i. j[Tl&> fi[(lk a[(sD j mi[TiBign&>
vF[l&> hi[mi[s)AT)n GTiD) ni>K[ C[. {vZÛ ÄyIktai[mi> fi[(lk a[(sD siY[ (vTi(mn
b)-12 {300 miek|i[g\im j[Tl&>} pN aipv&> Ô[ea[. T*>kmi>, hv[ kdic li[h)ni s&gr
an[ ki[l[AT[ri[ln) j[m j hi[mi[s)AT)n mpivvin& $T)n S$ krv&> pD[.  an[ (rpi[T<
m&jb yi[³y Ki[rikn) k[ dvin) slih aip) Skiy.
< b[kT[(ryini[ c[p  {kl[mieD)yi ºy*mi[n)}: tij[trni s>²yib>F
a¿yisi[ a[vi[ (nd[<S aip[ C[ k[ kdic ãdyri[gni[ sb>F kl[mieD)yi ºy*mi[n)
nimni b[kT[(ryi siY[ hi[y.  kl[mieD)yi ºy*mi[n)ni c[pn) hijr) hi[y ti[ ãdyri[g
Yvin) Skyti 28 Tki j[Tl) U>c) rh[ C[.  Ô[ ai c[p g[rhijr hi[y ti[ aiv)
Skyti 7 Tki j[Tl) hi[y C[.  an[ Ô[ a[ºT)biyi[(Tk dvini[ ki[s< kr) l[vimi> aiv[
ti[ pC) ãdyri[gn) Skyti 28 TkiY) GT)n[ 8 Tki Ye Ôy C[25.  ãdyri[g Yvin&>
m*L kirN ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[mi> a[Y[ri[Akl[ri[(ss tr)k[ ai[LKiti[
Fmn)ai[ kqN an[ si>kD) Ye jvini[ ri[g C[.  ai a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi zDp)
bnivvimi> kl[mieD)yi b[kT[(ryi fiLi[ aip[ C[ a[v) FirNi krvimi> aiv[ C[.
alb_i, hJ bFi v]Xi(nki[a[ ai b[kT[(ryini c[pn) Y)yr) Av)kir) nY).  hJ
vF& s>Si[Fni[ ai rsp\d (vPy pr vF& p\kiS f[>k) SkS[. aim, ãdyri[g Yvin&> kirN
an[k p(rbLi[n&> (m~N hi[y C[.  ai p(rbLi[mi>Y) bFi> d*r n Ye Sk[ ti[ pN Sky
a[Tli> p(rbLi[ d*r kr)n[ miNs ãdyri[gY) d*r rh) Sk[ Kri[.
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(vBig-3.
ãdyri[gni> lxNi[

1. Cit)mi> acink Uq) aivti[ d&:Kivi[ a[ºÔeni p[kTi[(rs 
k[Tlik li[ki[ j[n[ 'hiT<a[T[kn) pieli[T kir" tr)k[ ai[LK[ C[ a[vi ãdyni

d&:Kivi uf[< a[ºÔeni p[kTi[(rsn[ smysr ai[LK) l[vi[ K*b j$r) hi[y C[.
ãdyri[gn) S$ait dSi<vti ai d&:Kivin) yi[³y sirvir dd)< miT[ j[Tl)

upkirk si(bt Yiy C[; a[Tl) j ai d&:Kivin) up[xi n&ksinkirk si(bt Yiy C[.
p>civn vP<ni rm[SBien) vitY) aipN[ a[ºÔeni {ãdyS*L} n[

smJa[.  rm[SBie r>g)li an[ Si[K)n.  s&rtn) dr[k[ dr[k hi[T[lmi> kyir[k n[
kyir[k je c*k[li.  b[qiD& (j>dg).  vL), piCi v[pir). (dviL)mi> frvi miT[ sip&tiri
gy[li, Ryi> ri#i[ p[T Br)n[ jÀyi pC) g&lib) q>D)mi> (sgr[Tni[ kS l[ti l[ti ai>Ti[
mirvi n)kÇyi>.  cilti> cilti> a[k QiL aDFi[ pDFi[ cDyi> Ryi> acink Cit)mi>
vµci[vc a>drni Bigmi> sKt d&:Kivi[ upDyi[.  ÔN[ Cit) pr a[k D&>gr j[Tli[
Bir aiv) gyi[ hi[y a[v&> ligvi mi>Dy&>.  rm[SBiea[ Ryi> n[ Ryi> b[s) jv&> pDy&>.
b[qi pC) pi>c[k (m(nTmi> d&:Kivi[ ai[Ci[ Yvi li³yi[ an[ ds p>dr (m(nTmi> ti[
a[kdm sir&> Ye gy&>.

pN ai pi>c (m(nT drÀyin shn kr[li[ d&:Kivi[ a[Tli[ gBriv) niK[
a[vi[ hti[ k[ b)j[ j (dvs[ rm[SBie DiƒkTrn) slih l[vi di[D) gyi. t[mn) vit
si>BL)n[ DiƒkTr[ a[mni[ ki(D<yi[g\im l)Fi[.  Ô[ k[ Ryir[ ki(D<yi[g\immi> ti[ ki>e Krib)
Ô[vi n mL) pN rm[SBien) aiK) vit prY) DiƒkTr a[vi (nN<y pr aiÄyi k[
rm[SBie a[ºÔeni p[kTi[(rs {ãdyS*L} ni[ Bi[g bºyi hti an[ fr) aivi[
d&:Kivi[ Yiy ti[ a[ vKt[ JB n)c[ m*kvi miT[n) Kis gi[L)ai[ pN DiƒkTr[ aip).

DiƒkTr[ smÔÄy&> k[ Ô[ ki[e kirNsr ãdyn) j$(ryit j[Tli[ ai[Iksjnni[
p&rvqi[ t[n) rktvi(hn)ai[ p*ri[ piD) Sk[ nh)> ti[ stt kim kr) rh[li ãdyni
Aniy&ai[ g*>gLimN an&Bvvi lig[ C[.  ãdyn) j$(ryit krti> ai[Ci[ ai[Iksjn
mLviY) sÔ<t) p(rIAY(t ki[ri[nr) hiT< D)s)z {ãdyri[g} tr)k[ ai[LKiy C[.

Ô[ ai[Iksjnn) mi>g an[ p&rvqi vµc[n&> a>tr Yi[D&>k an[ x(Nk j hi[y
ti[ ãdyni Aniy&ai[ mi#i g*>gLimNni[ an&Bv kr)n[ fr) piCi yYivt` kim[ lig)
Sk[ C[.  ãdyri[gn) ai S$aitn) IAY(t C[ an[ tb)bi[ a[n[ a[ºÔeni
p[kTi[(rsni {ãdyS*L} nim[ ai[LK[ C[.  ai tbkk[ ãdyni Aniy&ai[n[ ki[e p\kirn&>
kiym) n&ksin nY) Yt&> pr>t& Ô[ ãdyni Aniy&ai[n) ai[Iksjnn) mi>gni p\miNmi>
li>bi smy s&F) K*b ai[Ci[ p&rvqi[ mL[ ti[ ãdyni g*>gLiy[li Aniy&ai[ kiym miT[
niS pim[ C[ an[ dd)< ãdyri[gni h&mlini[ Bi[g bn[ C[.
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< a[ºÔenini lxNi[  :
aigL Ô[e gyi a[m a[ºÔeni

ãdyni Aniy&ai[n) g*>gLimNn[ kirN[ Ô[vi
mLti[ ri[g C[.  simiºy r)t[ 50-60
vP<n) u>mrni p&@Pi[mi> ai ri[g vF& Ô[vi
mL[ C[.  {a[ºÔenini k&l dd)<mi>Y) 80
Tki dd)< p&@P hi[y C[.} ãdyni Aniy&ai[n[
ai[Iksjn ai[Ci[ mLviY) Cit)mi> Bir,
g*>gLimN k[ d&:Kivini[ an&Bv Yiy C[.
d&:Kivi[ mi[T[ Big[ vµci[vc Cit)ni
hiDkin) piCLni Bigmi> hi[y C[ an[
simiºy r)t[ a[ni[ (vAtir mi[Ti[ tYi a[k
ai>gL)Y) ci[kkspN[ dSi<v) n Skiy a[vi[
hi[y C[.  GN)vir ai d&:Kivi[ Dibi KBi,
Dibi hiY, gLi k[ jDbi s&F) pN
an&Bviti[ hi[y C[.

d&:Kivin) S$ait mi[T[ Big[ ksrt, p(r~m k[ min(sk tiNn[ kirN[ Yt)
hi[y C[ an[ simiºy r)t[ airim l[viY) d&:Kivi[ giyb Ye Ôy C[.  a[ºÔenini[
d&:Kivi[ kd) 30 (m(nTY) vF& smy cil& nY) rh[ti[.

< a[ºÔenin) tpis
jyir[ d&:Kivi[ Yti[ hi[y Ryir[ ki(D<yi[g\im l[viY) t[mi> Krib) aiv[ C[ pN

d&:Kivi[ b>F Ye gyi pC) ki(D<yi[g\im a[kdm ni[m<l pN aiv) Sk[.  aivi dd)<mi>
AT^[s ki(D<yi[g\im l[vimi> aiv[ C[. Ô[ dd)<mi> vir>vir K*b vFir[ d&:Kivi[ Yti[
hi[y an[ dviY) kib*mi> n aivti[ hi[y ti[ a[vi a[ºÔenini dd)<mi> ki[ri[nr)
a[Iºjyi[[g\if) nimn) tpis krivv) pD[ C[.

<  a[ºÔenin) sirvir
a[kvir ki[ri[nr) aiT<r) D)s)zn&> (ndin Ye Ôy pC) dd)<n) j$r p\miN[

yi[³y dvi an[ slih aipvimi> aiv[ C[. a[ºÔeni {ãdyS*L} ni bFi dd)<a[ a[k
vit bh& ¹yinY) smJ l[v) Ô[ea[ k[ t[mn[ Yti d&:Kivin&> kirN ãdyn[ j$(ryit
krti ai[Ci[ mLti[ ai[Iksjn C[.  a[Tl[ Ô[ ci[kks kim {di.t. pg(Yyi> cDvi>} n)
zDp GTiD) niKvimi> aiv[ ti[ ki[e a[k smy[ ãdyn[ ai[Iksjnn) j$r pN GTiD)
Skiy C[ an[ a[ r)t[ a[ºÔenin[ KiL) Skiy. g&Asi an[ ligN)n[ kib*mi>
riKviY) pN ãdyS*L aTkiv) Skiy.
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ai upri>t jyir[ ãdyS*L upD[ Ryir[ j nieT^[T {isordil, sorbitrate
10mg} g\&pn) dviai[ l[viY) Sr)rn) rktvi(hn)ai[ phi[L) Yiy C[ j[ ãdyni
kimni bi[jn[ GTiD[ C[ an[ ãdyn[ p*rti[ ai[Iksjn p*ri[ piDvimi> upyi[g) Yiy C[.
 JBn) n)c[ riK)n[ c*svimi> aivt) ai dvin) asr gNtr)n) s[k>Di[mi> S$ Ye
Ôy C[ an[ simiºy r)t[ b[Y) pi>c (m(nTmi> dd)<n[ d&:Kivimi>Y) riht mL) Ôy C[.
 ai dviY) kyir[k miYimi> sNki mir)n[ d&:Kivi[ Yvin) k[ ¾lDp\[Sr GT) jvin)
aiDasr Ô[vi mL[ C[.  a[Tl[ j dr[k dd)<n[ DiƒkTr[ nkk) kr[l Di[z p\miN[ j an[
b[qi> b[qi> k[ s*ti> s*ti> j dvi l[vin&> kh[vimi> aiv[ C[ j[Y) ckkr aivvin) Skyti
GT) Sk[.

a[k vKt d&:Kivi[ kib*mi> aiv) Ôy pC) fr) vir>vir a[ºÔenini[
d&:Kivi[ n Yiy a[ miT[ pN nieT^[T j*Yn) dviai[ viprvimi> aiv[ C[ an[ kyir[k
aºy dviai[ pN um[rvimi> aiv[ C[.  a[ºÔenini dd)<mi> hiT< a[T[kni h&mlin)
Skytiai[ ai[C) krvi miT[ ai[Ci Di[zmi> a[Ap)r)n pN aipvimi> aiv[ C[ j[
(j>dg)Br cil& riKv) pD[ C[.

Ô[ a[ºÔenini[ d&:Kivi[ dviY) kib*mi> n aiv[; airimni smy[ pN
d&:Kivi[ upD) aiv[ k[ d&:Kivin) t)v\ti an[ mi#iimi> vFiri[ Yyi krti[ hi[y a[vi
dd)<n[ hi[(ApTlmi> diKl kr)n[ tpis-sirvir krivvin&> j$r) Ye Ôy C[.  j[
dd)<mi> dviY) d&:Kivi[ kib*mi> n aivti[ hi[y t[mnimi> ki[ri[nr) a[Iºjyi[g\if)n)
tpis an[ pC) j$r pDy[ biypis sj<r) k[ a[(ºjyi[¼liAT) krv) pD[.

2.  hiT< a[T[k
< hiT< a[T[k a[Tl[ S&>?

hiT< a[T[k a[Tl[ ãdyni am&k Bigni Aniy&ai[n[ li[h) n phi[>cviY) a[
Aniy&ai[n[ Yt&> kiym) n&ksin.

< ãdyri[gni h&mlin[ vh[li[ aiLKvi[ j$r) C[ :
hiT< a[T[kni> ki[IÀ¼lk[Sºs ri[gn) S$aitni kliki[mi> si]Y) vFir[ an[

si]Y) Ktrnik hi[y C[.  a[Tl[ hiT< a[T[k aiÄyi pC)n) dr[k (m(nT k)mt) hi[y C[
a[ vit B*lv) n Ô[ea[.  am[(rkimi> 70 ni diykimi> hiT< a[T[kni aDFiY) pN
vFir[ dd)<ai[ hi[(ApTl phi[>cti ph[li> j mZRy& pimti hti, pN ÄyvIAYt airi[³y
(SxN a(Byin pC) ai r)t[ Yti> mZRy&mi> ni[>Fpi#i GTiDi[ Ô[vi mÇyi[ hti[. dr[k
miNs[,  Cit)mi> d&:Kivi[ Yiy k[ trt j Di[kTrn) slih l[v) Ô[ea[.

simiºy r)t[ hiT< a[T[kni dd)<, lxNi[ prY) hiT< a[T[kn[ ai[LKvimi>
tkl)f an&Bv[ C[.  pi[tin[ Yy[li[ aigvi[ d&:Kivi[ hiT< a[T[kn[ kirN[ j Yyi[ C[ k[
b)Ô ki[e kirN[ a[ nkk) n kr) Skvin[ kirN[ GNi> dd)<ai[ b[-cir klik rih j&a[
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C[.  kdic d&:Kivi[ b>F Ye Ôy! ain[ kirN[ j dd)< tb)b) shiy mi[D) m[Lv) Sk[
C[ an[ p(rNim[ hiT< a[T[kni ki[en[ ki[e ki[IÀ¼lk[Snni[ Bi[g bn[ C[.

< hiT< a[T[kn[ ai[LKvi[ aGri[ nY) :
hiT< a[T[k {tb)b) BiPimi> miyi[ki(D<yl eºfik<`Sn} n&> m&²y lxN Cit)mi>

vµci[vc a>drY) Yti[ sKt d&:Kivi[ C[.  GN)vir dd)< ai d&:Kivi miT[ j&di> j&di>
udihrNi[ aip[ C[.  k[Tlik dd)<n[ Cit)mi> mNmNni[ bi[j aiv) gyi[ hi[y a[v&> d&:K[
C[.  ti[ k[Tlikn[ Cit)mi> a>drY) B)>>sit&> hi[y k[ kcDit&> hi[y a[vi[ an&Bv Yiy C[.
ãdyS*L {a[ºÔeni p[kTi[(rs} ni d&:Kivin[ hiT< a[T[kni[ d&:Kivi[ a[kdm mLti[
aiv[ C[.  pN ãdyS*L Yi[D)k (m(nT miT[ Yiy C[, jyir[ hiT< a[T[kni[ d&:Kivi[ li>bi
smy s&F) cil& rh[ C[.  vL) a[ºÔenini[ d&:Kivi[ vF& pDti[ ~m krviY) Yiy C[
an[ airim krviY) k[ nieT^[T g\&pn) {JB n)c[ m*kvin)} gi[L) l[viY) b>F Ye
Ôy C[.  jyir[ hiT< a[T[k airimni smy[ {GN)vir vh[l) svir[} pN aiv) Sk[ C[
an[ airimn) k[ nieT^[T gi[L)ai[n) ki[e asr Yt) nY) hi[t).  hk)ktmi> hiT<
a[T[kni dd)<ai[mi>Y) aDFi[aDFn[ a[T[k aivti> ph[li> a[ºÔenini[ d&:Kivi[ Ye
c&kyi[ hi[y C[. Ô[ #i)s (m(nTY) vF& smy s&F) Cit)mi> vµci[vc a>drni[ d&Kivi[
cil& rh[ ti[ a[n[ a[ºÔenini[ d&:Kivi[ min) b[svin) B*l n krv) Ô[ea[ an[ trt
hiT< a[T[kn) sirvir miT[ yi[³y tb)b) slih l[v) Ô[ea[.

< Cit) upri>t b)Ô Bigi[mi> pN d&:Kivi[ Ye Sk[ C[:
a[ºÔenin) j[m hiT< a[T[kni[ d&:Kivi[ pN Cit) upri>t hiY, gLi, KBi,

jDbi k[ p[Tni uprni Big s&F) f[lie Sk[.  kyir[k p[Tni C[k uprni Bigmi> Yti[
d&:Kivi[ apciY) Yyi[ hS[ a[m min) len[ dd)< k)mt) smy apcini Grg¸Y&
upcir piCL bgiD) niK[ C[.

< d&:Kivi (sviyni> aºy lxNi[:
d&:Kivin) siYi[siY mi[TiBigni dd)<ai[mi> sKt prs[vi[ vL) gy[li[ Ô[vi

mL[ C[.  ain[ kirN[ dd)<n[ cimD) a[kdm q>D) pD) gy[l) lig[ C[.  ai upri>t GNi
dd)< Vis l[vimi> tkl)f pDvin), kmÔ[r) ligvin), Jv gBrivin), UlT)
Yvin) k[ ckkr aivvin) f(ryid pN krti hi[y C[.  t)v\ v[dnin[ kirN[ tYi
GN)vir Cit)mi> (v(c#i an&Bvn[ kirN[ dd)< a[kdm (c>tit&r Ye Ôy C[ an[
GNin[ pi[t[ mr) jS[ t[v&> ligvi mi>D[ C[.  GNi dd)<ai[ miT[ a[T[kn[ bdl[ hv[ pi[tin&>
S&> YS[ a[v) (c>ti vF& n&ksinkirk si(bt Yiy C[.

< C*pi[ a[T[k: 
k[Tl)kvir Kis kr)n[ Diyi(bT)sni dd)<ai[mi> hiT< a[T[k vKt[ jri pN

d&:Kivi[ Yti[ nY) an[ aiv[ vKt[ vF& pDti[ Vis cDviY), ckkr aivviY) k[
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gBrimN YviY) dd)< hi[(ApTlmi> aiv[ C[ an[ Ryi>n) tpismi> a[T[kn&> (ndin Yiy
C[.  Ô[ k[ mi#i 15 Y) 20 Tki (kAsimi> j d&:Kivi vgr hiT< a[T[k aiv[ C[. {j[
C*pi a[T[k tr)k[ ai[LKiy C[.}

< hiT< a[T[kni[ mnps>d vir
hiT< a[T[kni[ mnps>d vir C[ si[m an[ smy C[ svirni nv.  J hi!

si[mvir[ svir[ nv vi³yin) aispis ãdyri[gni> dd)<ai[n[ hiT< a[T[k aivvin)
si]Y) vFir[ Skyti rh[ C[.  hiT< a[T[k pr Ye rh[l ai>trriOT^)y s>Si[Fnn&> ai
tirN C[.  ki[epN (dvs[ svir[ pi>cY) bir-a[k vi³yi s&F)mi> hiT< a[T[k aivvin&>
p\miN (dvsni aºy ki[e smy krti> GN&> vFir[ hi[y C[.  aipNi Sr)rni
a>t:Ai\ivi[n&> p\miN (dvsni smy p\miN[ bdlit& rh[ C[.  vh[l) svir[ Sr)rmi>
AT)ri[eD an[ a[D^)nil)n j*Yni a>t:Ai\ivi[n&> p\miN (dvsni aºy smy krti> vFir[
hi[y C[.  ai upri>t li[h)ni #iikkNi[n) g>qie jvin) vZ(t pN svir[ mh_im hi[y
C[.  ai b[ kirN[ ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) ki[ri[nr) Fmn) {rktvi(hn)} s>ki[ciy C[
an[ t[ni si>kDi Big pr #iikkNi[ni[ gÎi[ Ôm) Ôy C[.  p(rNim[ ãdyn[ li[h)
phi[>ct& aTk) Ôy aYvi GT) Ôy C[ an[ hiT< a[T[k aiv[ C[.  

ai  upri>t, miNsni[ min(sk an[ Sir)(rk tNiv GN)vir svirni
phi[rmi> kim pr phi[>cvin) di[DFimmi> k[ kimn) (c>timi> vF& hi[y C[.  r(vvirn)
rÔ pC) jyir[ miNs si[mvir[ kim pr jvin) t]yir) / (vcir krti[ hi[y Ryir[
aºy (dvsi[ krti> min(sk-Sir)(rk tNiv vF& hi[y C[ - a[Tl[ j si[mvirn) svir[
aqvi(Dyini si]Y) vF& a[[T[kni (kAsi bnti hi[y C[.   

aim, hiT< a[T[kn) S$ait krvimi> min(sk-Sir)(rk tNiv {AT^[s}
mhRvni[ fiLi[ aip[ C[.

3. hiT< a[T[kni ki[IÀ¼lk[Sn

< hiT< f[eÃyr an[ ãdy phi[L&> Ye jv&> :
hiT< a[T[kn[ kirN[ ãdyni am&k Aniy&ai[ niS pim[ C[ an[ p(rNim[ a[

Aniy&ai[ oiri li[h)ni p>p)>gn&> kim Ye Skt&> nY).  ain[ l)F[, kyir[k ãdymi>
p\v[Sti li[h)mi>Y) K*b aiC&> li[h) ãdyn) bhir Fk[l) Sk[ C[.  ãdyn) li[h)
Fk[lvin) xmti GT) jviY) ud`Bvt) IAY(t hiT< f[eÃyr kh[viy C[.  j[ Bigmi>
a[T[kn[ kirN[ Aniy&ai[ niS piÀyi hi[y a[ Bigmi> ãdyn) (dvil F)m[ F)m[ pitL)
an[ li>b) Ye Ôy C[, j[n[ l)F[ ãdy phi[L& Yiy C[.

hiT< f[eÃyrn[ kirN[ dd)<n[ Sr)r upr si[Ô aiv[ C[ an[ Vis cQ) Ôy
C[.  k[Tlik dd)<ai[mi> jrik j ~m pDviY) Vis cQ[ C[ an[ kyir[k ri#i[ s*e gyi
pC) acink j Vis $>Fivi lig[ an[ Vis l[vi miT[ uBi Yen[ bir) pis[ di[Dv&>
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pD[ a[vi[ an&Bv Yiy C[.  jyir[ tkl)f K*b vF) Ôy Ryir[ ci[v)s[ klik Vis
cQyi kr[ an[ C[Ãl[, dd)<n&> ¾lDp\[Sr pN GTvi mi>D[; hiY pg q>Di an[ B*ri pD)
Ôy; mgjmi> g&>cviDi Yvi lig[ C[ an[ p[Sib a[kdm GT) Ôy C[.  aim, Ô[ hiT<
a[T[k aiÄyi pC) Vis cQvin) tkl)f Yt) hi[y ti[ trt j c[t) jen[ hiT< f[eÃyr
miT[n) sirvir krivv) j$r) C[.

<¾lDp\[Sr GT) jv&> an[ ki(D<yi[j(nk Si[k :
hiT< a[T[k aiÄyi pC) am&k dd)<ai[n&> ¾lDp\[Sr a[kdm j GTvi lig[ an[

uprn&> {(sATi[l)k} ¾lDp\[Sr GT)n[ 80 (m.(m. mky&<r)Y) aiC&> Ye Ôy C[. Kis
kr)n[ {1} mi[T) u>mrni dd)<ai[; {2} Diyi(bT)sni dd)<ai[; {3} agiu a[T[k aiv)
c*k[l dd)<ai[ tYi {4} K*b Bir[ a[T[kni dd)<ai[mi> aiv& Ô[vi mL[ C[.

aivi dd)<ai[ K*b j g>B)r gNiy C[ an[ K*b ai[Ci dd)<ai[n[ ai
IAY(tmi>Y) bciv) Skiy C[.  aie.s).s).y&.mi> diKl kr)n[ a(t aiF&(nk sirvir
pÛ(t an[ dviai[ni upyi[gY) Jvn bcivvini[ p\yRn krvimi> aiv[ C[.

< ãdyni Fbkirimi> a(ny(mtti: 
hiT< a[T[k aiÄyi pC) mi[TiBigni> dd)<ai[n[ ai[Cimi> ai[Ci b[ (dvs s&F)

hi[IApTlmi> ki(D<y[k mi[n)Tr lgiv) riKvimi> aiv[ C[.  ai mi[n)Trmi> ãdyni
Fbkirin) g(t bribr cil[ C[ k[ nh)> a[ Ô[vimi> aiv[ C[.

GNi> dd)<ai[mi> a[T[k aiÄyi pC) ãdyni Fbkiri a(ny(mt Ye Ôy C[.
am&k dd)<ai[mi> ãdyni Fbkiri GT)n[ a[k (m(nTmi> pcisY) ai[Ci Ye Ôy ti[
b)Ô k[Tlik dd)<ai[mi> Fbkiri vF)n[ (m(nTni bAsi[Y) pN vF) Ôy!!  k[Tlik
dd)<mi> (ny(mt Fbkiri vµc[ a[k Fbkir c*kie jti[ hi[y a[v&> lig[ ti[ k[Tlikmi>
vFirini[ Fbkir aiv[ C[.

jyir[ ãdyni> Fbkirimi> mi[T) a(ny(mtti aiv[ Ryir[ acink j ãdy
Fbkt&> b>F Ye Ôy a[v&> bn[ C[.  aiv[ vKt[ ki(D<y[k msij tr)k[ ai[LKit)
Jvn-bciv kimg)r) upyi[g) Yiy C[.  hi[IApTlmi> ai r)t[ b>F pD) gy[l ãdyn[
el[kT^)k kr>Tni zTki aip)n[ t[mj ãdymi> s)F&> e>j[kSn m*k)n[, fr)Y) Fbkt&>
krvini p\yRn Yiy C[.

j[ dd)<mi> vir>vir Jvl[N Ye Sk[ a[v) ãdyni Fbkirin) a(ny(mtti
Yyi krt) hi[y tmni ãdyn) a>dr 'p[sm[kr" nimn&> siFn b[siDvimi> aiv[ C[ j[
ãdyn[ (nyt smy[ Fbkvin) s*cni ai¼yi kr[ C[.  k[Tlik dd)<ai[n[ li>bi smy
s&F) Fbkiri (ny(mt riKvin) dviai[ l[v) pD[ C[.  mi[Ti Bigni ãdyri[gni
dd)<ai[mi> S$aitni (dvsi[mi> mZRy& Yvin&> kirN ãdyni> Fbkirin) a(ny(mtti
aYvi b).p). GT) jvin) tkl)f hi[y C[.  
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(vBig-4.
ãdyri[g miT[n) j&d) j&d) tpis

ki[l[AT[ri[l an[ li[h)n) aºy crb) {l)p)D p\i[fiel}n) tpis
ãdyri[gni dd)<ai[mi> k&l Ô[Km) p(rbLi[n) hijr) ÔNvin) tpisni

Big$p[ li[h)mi> ki[l[AT[ri[l an[ aºy crb)n&> p\miN mipvin) tpis krvimi> aiv[
C[.  t>d&rAt ÄyIktmi> simiºy r)t[ ph[li> mi#i k&l ki[l[AT[ri[l an[ a[c.D).a[l.
ki[l[AT[ri[ln&> p\miN j mipvimi> aiv[ C[.  k&l ki[l[AT[ri[l vFir[ aiv[ ti[ aYvi
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[l aiC&> aiv[ ti[ pC), bF) p\kirni> ki[l[AT[ri[l an[
T^iy³l)srieDn) tpis {l)p)D p\i[fiel} krvimi> aiv[ C[.  ãdyri[gni dd)<mi>
ph[l[Y) j s>p*N< l)p)D p\i[fieln) tpis krivv) (htivh C[.

< ni[m<l ki[l[AT[ri[l k[Tl&> hi[y?
ki[l[AT[ri[lni cir p\kir C[ - a[c.D).a[l., a[l.D).a[l., v).a[l.D).a[l.

an[ aie.D).a[l.. aimi>Y) a[c.D).a[l. p\kirn&> ki[l[AT[ri[l upri[g) {'si@>"}
kh[viy C[ jyir[ bik)ni bFi> ki[l[AT[ri[l n&ksinkirk {'Krib"} kh[viy C[.  
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[l vFir[ hi[y ti[ ãdyri[gn) Skyti vFvin[ bdl[ GT[ C[!
t>d&rAt ÄyIktai[mi> a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[ln&> p\miN 35 (m.g\i./D[.(l. krti> vFir[
hi[v&> Ô[ea[ an[ 45 (m.g\i./D[.(l. krti> vFir[ hi[y ti[ u_im.  k&l ki[l[AT[ri[l RiYi
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[lni[ g&Ni[_ir cir krti> ai[Ci[ hi[y ti[ ãdyri[gn) Skyti
K*b ai[C) rh[ C[ jyir[ C Y) vF& g&Ni[_ir Yti> aiv) Skyti K*b vFvi lig[  C[.
t>d&rAt ÄyIktai[mi> a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[ln&> p\miN 110 (m.g\i./D[.(l. krti> ai[C>&
hi[v&> j Ô[ea[ an[ 90 (m.g\i./D[.(l. krti> ai[C&> hi[y ti[ u_im.

< ni[m<l T^iy³l)srieD k[Tl&> hi[y?
Birtn) t>d&rAt ÄyIktmi> B*²yi p[T[ kr[l li[h)n) tpismi>

T^iy³l)srieDn&> p\miN dr 100 (m.l). a[ 150 (m.g\i.Y) aiC&> hi[v&> Ô[ea[.
150 Y) 250 (m.g\i. vµc[n&> p\miN 'bi[D<rlien vFir[" kh[viy C[ an[ 250
(m.g\i.Y) vF& p\miN 'vFir[" tr)k[ ai[LKiy C[ 9. 

Birt)y li[ki[ni li[h)mi> ki[l[AT[ri[lni> GTki[n&> p\miN 9

110 Y) vF&90 Y) 11090 Y) ai[C&>a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[l
35 Y) ai[C&>35 Y) 4545 Y) vF&a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[l
250 Y) vF&150 Y) 250150 Y) ai[C&>k&l T^iy³l)srieD
200 Y) vF&170 Y) 200170 Y) ai[C>&k&l ki[l[AT[ri[l

n&ksinkirk
{(m.g\i./D[.(l.}

bi[D<rlien
{(m.g\i./D[.(l.}

aidS< p\miN
{(m.g\i./D[.(l.}

li[h)mi>  ki[l[AT[ri[l
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< ki[l[AT[ri[ln) tpis B*²yi p[T[ krv) k[ gm[ Ryir[?
ki[l[AT[ri[lni[ s>b>F Ki[rikn) crb) an[ Ki[rikni ki[l[AT[ri[l siY[ hi[y C[.

 aij[ l)F[l crb)viLi Ki[rikn[ kirN[ aij[ n[ aij[ k>e li[h)n&> ki[l[AT[ri[l nY)
vF) jvin&>! a¿yisi[ jNiv[ C[ k[ Ki[rikn) crb)n) asr li[h)ni ki[l[AT[ri[l pr
Yti> a[kY) b[ aqvi(Dyi j[Tli[ smy lig[ C[.  a[Tl[ ki[l[AT[ri[l mpivti ph[lini>
#iN aqvi(Dyi> s&F)ni[ Ki[rik a[ksrKi[ hi[vi[ j$r) C[.  ai #iN aqvi(Dyi>
drÀyin a[k (dvs upvis an[ b)j[ (dvs[ qi>s) qi>s)n[ Kinirimi> t[mj $T)n
Ki[rik krti> vFir[ crb)viLi[ Ki[rik {di.t. l³n k[ aºy smir>Bmi>} l[nirni
ki[l[AT[ri[lmi> aNFiyi< f[rfiri[ Ô[vi mL) Sk[.  T*>kmi>, kiym), $T)n Ki[rik #iN
aqvi(Dyi> s&F) KiFi pC) j ki[l[AT[ri[ln) tpis krivv) Ô[ea[.  ai #iN
aqvi(Dyi> s&F) vjnmi> pN Kis vFGT Yv) n Ô[ea[.  tpisni #iN (dvs
ph[li>Y) di$ p)vin&> b>F krv&> Ô[ea[.

jyir[ mi#i k&l ki[l[AT[ri[l j mipv&> hi[y Ryir[ (dvsni ki[epN smy[. gm[
Ryir[ KiFi pC) k[ ph[li> tpis Ye Sk[ C[.  pr>t& ki[l[AT[ri[ln) siYi[siY
T^iy³l)srieD an[ a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[l mipv& hi[y ti[ tpis miT[ li[h) l[ti>
ph[lini bir klik s&F) ki[e pN Kiw pdiY< dd)<a[ KiFi[ n hi[vi[ Ô[ea[.  bir
klikni upvis pC) j T^iy³l)srieD an[ a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[lni sici (rpi[T<
mL) Sk[ C[.

< ki[l[AT[ri[ln) tpis miT[n&> li[h) ÄyIkt UBi> UBi> aip[ k[ b[qi> b[qi> k[
s*ti> s*ti> aip[ a[mi> k>e frk pD[?

J hi! tmn[ ÔN)n[ nvie ligS[ pr>t& ai hk)kt C[ k[ UBi> UBi> l)F[l
li[h) krti> v)s (m(nT b[qi> pC) l)F[l li[h)n) a>dr ki[l[AT[ri[lmi> C Tkini[ GTiDi[
Yiy C[ an[ v)s (m(nT s*ti> pC) l)F[l li[h)n) a>dr ki[l[AT[ri[lmi> dS Y) p>dr
Tki j[Tli[ GTiDi[ ni[>Fiy C[!  ÄyIktn) Sir)(rk IAY(tn[ kirN[ ki[l[AT[ri[lni
(rpi[T<mi> f[rfir n aiv[ a[ miT[, am[(rkini n[Snl ki[l[AT[ri[l a[jy&k[Sn
p\i[g\imn) mig<d(S<ki m&jb,  dd)< l[bi[r[Tr)mi> pi>c (m(nT b[q[li[ hi[y a[ pC) j
tpis miT[ li[h) l[v& Ô[ea[.

< ki[l[AT[ri[ln) tpis miT[ li[h) l[vimi> aºy S&> kiLJ riKv)?
li[h) tpis miT[ l[t) vKt[, ns {v[en} pkDvi simiºy r)t[ bivDini Big[ TieT
rbr, di[r), T&n)<k[T k[ hiY vD[ dbiN aipvimi> aiv[ C[.  Ô[ ai r)t[ dbiN aip)n[
li[h)n[ b[ (m(nTY) vF& smy s&F) m&kt r)t[ frt&> aTkivvimi> aiv[ ti[
ki[l[AT[ri[lni p\miNmi> b[Y) p>dr Tki j[Tli[ vFiri[ Ye Ôy C[!  miT[, ki[l[AT[ri[ln)
tpis krvi li[h) l[t) vKt[ bivDi pr bi>F[l T&n)<k[T k[ dbiN a[k (m(nTY) vF&
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smy n riKv&>.  Ô[ a[k hiYmi> ns n pkDiy ti[ trt b)Ô hiY[ ns pkDvini[
p\yRn krvi[, j[Y) a[k j hiY[ li>bi[ smy T&n)<k[T k[ dbiN n riKv&> pD[.

< a[k miNsn&> ki[l[AT[ri[l a[ksrKi[  Ki[rik hi[y ti[ aiK&> vrs a[k srK&
rh[ k[ bdliy?
tij[trni k[Tlik (rpi[Ti[< dSi<v[ C[ k[ ät& p\miN[ ki[l[AT[ri[lni p\miNmi> vFGT Yiy
C[.  GNi li[ki[mi> (SyiLi drÀyin ki[l[AT[ri[ln&> p\miN Yi[D&>k vF) Ôy C[.

< crb)viLi Ki[rik (sviyni ki[e p(rbL k[ b)mir)Y) ki[l[AT[ri[l vF)
Sk[?
ki[l[AT[ri[l vFirvimi> virsigt p(rbLi[ K*b agRyni[ fiLi[ aip[ C[. ki[l[AT[ri[l
vFvin) p\(k|yi j(nnY) (ny>#i)t C[.  ai (sviy l)vr, k)Dn)n) b)mir) tYi
Yieri[eD GT) jvin) tkl)fmi> ki[l[AT[ri[l vF) Ôy C[.  sgBi<vAYin[ kirN[ pN
ki[l[AT[ri[l vF[ C[.  {D)(lvr)ni cir m(hni pC) j ki[l[AT[ri[l tpis krivv)}

< ki[e dvi l[vin[ kirN[ ki[l[AT[ri[l pr asr pD[?
J hi! a[T[ni[li[l j[v) hie¾lDp\[Srn) dvi; Yiy[zieD j*Yn) p[Sib vFirt)
dviai[; gB<(nri[Fk gi[L)ai[; hi[mi[<n r)¼l[sm[ºT Y[rp) miT[ vprit) eAT^i[jn vg[r[
dviai[ Sr)rmi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN vFir) m*k[ C[.

< ki[e b)mir)n[ kirN[ ki[l[AT[ri[l GT) Ôy a[v&> bn[?
tmn[ ÔN)n[ nvie ligS[ pN a[ hk)kt C[ k[ Bl[ ki[l[AT[ri[l vFviY) ãdyri[gni[
h&mli[ Yti[ hi[y, pr>t& ãdyri[gni[ h&mli[ Yyi pC) dd)<ni Sr)rmi> ki[l[AT[ri[ln&>
p\miN GT) Ôy C[.  {kdic li>bi smy s&F) s*e rh[viY) / airim krviY) k[ aºy
ki[e kirNsr}, a[ j r)t[ p[r[(l(ssni[ h&mli[ pN {vFir[ ki[l[AT[ri[l siY[ s>kLiy[l
hi[vi Cti>} ki[l[AT[ri[ln&> p\miN GTiD) d[ C[.

ar[, k>e pN vigviY), b[kT[(ryi k[ viersni c[pY) pN Yi[Di (dvs miT[
ki[l[AT[ri[l GT) Ôy C[.  a[Tli miT[ j ki[l[AT[ri[ln) tpis krvin) hi[y a[ni
agiuni b[ m(hnimi> dd)<n[ ki[epN p\kirn) Bir[ eÔ, hiT< a[T[k, p[r[(l(ssni[
h&mli[, Bir[ ai[pr[Sn, b[kT[(ryini[ c[p k[ viersni[ c[p Yyi[ hi[vi[ Ô[ea[ nh)>.

< a[k j vKtni[ ki[l[AT[ri[lni[ (rpi[T< Bri[sipi#i gNiy k[ b[-cir vKt
krivvi[ Ô[ea[?
a[k j vKt mip[l ki[l[AT[ri[lmi> GN) bF) j³yia[ B*li[n) Skyti rh[ C[ a[Tl[
mi#i a[k vKtni ki[l[AT[ri[ln[ s>p*N< Bri[sipi#i gN) Skiy nh)>. am[(rkini
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n[Snl ki[l[AT[ri[l a[jy&k[Sn p\i[g\imn) mig<d(S<kimi> jNiÄyi m&jb cir vKt
ki[l[AT[ri[l {Kis kr)n[ a[l.D).a[l. an[ a[c.D).a[l.} mipvin&> aidS< gNiy,
pr>t& Kc< an[ Äyvhi(rktin) Ø(OTa[ ai[Cimi> ai[C) b[ vKt a[k-b[ aqvi(Dyini
a>tr[ kriv[l tpis ki[l[AT[ri[lni[ Bri[sipi#i a>dij aip) Sk[ C[.  b[ vKt l)F[l
ki[l[AT[ri[l {an[ j&di j&di p\kiri[} ni p(rNimmi> 25 TkiY) vF& frk n hi[vi[ Ô[ea[
an[ ai b>n[n) sr[riS ÄyIktn&> sic& ki[l[AT[ri[l dSi<v[ C[.  

a[k vKt ki[l[AT[ri[ln) tpismi> vF& ki[l[AT[ri[l aiv[ pC) ai[Cimi>
aiC&> dr vP[< a[k vKt ki[l[AT[ri[l c[k krivv&> j$r) C[.  k[Tlik dd)<ai[mi>
{Kis ti[ ki[l[AT[ri[l GTiDvin) dvi l[ti dd)<ai[mi>} dr #iN k[ C m(hn[ ki[l[AT[ri[l
c[k krti> rh[v&> pD[ C[. 
< pitLi li[ki[mi> pN ki[l[AT[ri[l vFir[ hi[y?

ki[l[AT[ri[l a[ li[h)mi> frt) crb) C[ an[ pitLi t[mj ÔDi b>n[ p\kirni
li[ki[mi> a[ vFir[ hi[e Sk[.  tm[ pitLi hi[ a[ni[ aY< a[Tli[ j C[ k[ tmiri Sr)rmi>
crb)ni Yr nY) ÔÀyi pr>t& tmiri li[h)mi> crb)n&> p\miN vF& hi[e Sk[ C[.
alb_i, tij[trni (rpi[T< m&jb ÔDi li[ki[mi> vF& ki[l[AT[ri[l hi[vin) Skyti vFir[
rh[ C[ t[mj ÔDipNin[ l)F[ ki[l[AT[ri[l {Kis kr)n[ a[l.D).a[l.} an[
T^iy³l)srieD vF[ C[ j[ sh[lieY) {di.t. Ki[rikni p(rvt<nY)} kib*mi> nY)
aivti. {j[Tl) sh[lieY) pitLi miNsmi> vF) gy[l ki[l[AT[ri[l kib*mi> aiv[ C[.}  
 T*>kmi>, ki[l[AT[ri[l GTiDv&> hi[y ti[ ÔDimi>Y) pitLi Yv&> fiydikirk C[.

ki(D<yi[g\im 
ki(D<yi[g\im... aim ti[ ai S¾dY) mi[Ti Bigni li[ki[ p(r(ct hS[ j.

ãdyni an[ ¾lDp\[Srni GNi dd)<ai[n[ ki(D<yi[g\im kQivvin) j$r pD[ C[. tb)b)
p(rBiPimi> el[kT^i[-ki(D<yi[g\im aYvi e.s).J. tr)k[ ai[LKit) ai tpisY)
ãdymi> cilt) el[IkT^k {(vw&t} g(t(v(Fai[n) ÔNkir) mL[ C[.
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ãdyni Aniy&ai[n[ asrkirk r)t[ Fbkti riKvi hi[y ti[ ãdyni dr[k
Kinin&> s>ki[cn am&k ci[kks smy[ Yv&> j$r) C[. ph[li> kN<k an[ pC) x[pk - a[
r)t[ ãdy Fbkt& hi[y ti[ j li[h)n&> p>p)>g asrkirk Yiy.  ãdyni Aniy&ai[n[ viri
frt) Fbkti riKvi miT[ ãdymi> k&drt) 'p[s m[kr" an[ 'el[IkT^k s(k<T" Frivt&>
t>#i hi[y C[.  ãdyn) el[IkT^k s(k<Tn) S$ait kN<kY) Yiy C[.  jmNi kN<kmi>
ãdyni Fbkirin[ S$ krvi miT[n&> Kis k[ºW {k&drt) 'p[s m[kr"} aiv[l&> hi[y C[.
ai k[ºWmi> aipi[aip j dr[k (m(nT[ 60 Y) 100 vKt el[IkT^k kr>Tni[ ud`Bv
Yiy C[, j[ trt j el[IkT^k s(k<T viT[  ph[li> b>n[ kN<kmi> an[ Ryir bid xNiF<ni
giLi bid b>n[ x[pkmi> phi[>c) Ôy C[.  aim, el[IkT^k s(k<Tn) Kis gi[qvNn[
kirN[ ãdyni kN<k an[ x[pkn&> virifrt) s>ki[cn Sky bn[ C[. 

ãdymi>, j[ kr>T ai dr[k s>ki[cn vKt[ ud`Bv[ C[ a[ g[Ãv[ni[m)Trn)
mddY) mip) Skiy C[.  Ô[ miNsni jmNi hiY pr g[Ãv[ni[m)Trni[ äN {n[g[T)v}
C[Di[ an[ Dibi hiY pr Gn {pi[z)T)v} C[Di[ Ô[Dvimi> aiv[ ti[ g[Ãv[ni[m)Trmi>
pi[z)T)v r)(D>g aiv[ an[ aiY) (vr&Ûni Ô[DiNY) n[g[T)v r)(D>g aiv[!  kirN k[
ãdymi> el[IkT^k kr>T jmN) bij&Y) Dib) bij& trf vh[ti[ hi[y C[.  ai j r)t[ Ô[
g[Ãv[ni[m)Trni äN an[ Gn C[Di an&k|m[ jmNi hiY an[ Dibi pg[ bi>Fvimi>
aiv[ ti[ pN g[Ãv[ni[m)Trn&> r)(D>g pi[z)T)v aivS[.  kirN k[ ãdymi> uprY) n)c[
{kN<kY) x[pk} trf el[IkT^k kr>T vh[ti[ hi[y C[.

g[Ãv[ni[m)Trni[ ai sidi[ (sÛi>t vipr)n[ el[kT^i[ki(D<yi[g\im l[vimi> aiv[
C[.  simiºy vpriSmi>, bir j&d) j&d) j³yia[ Gn an[ äN C[Diai[ Ô[D)n[
e.s).J. piDvimi> aiv[ C[.  j[Y) kr)n[ bir[ (dSiai[mi> Yt) ãdyn) el[IkT^k
g(t(v(F mip) Skiy.

dr[k ÄyIkt d)q a[ni[ ki(D<yi[g\im bdliy C[.  pN k[Tlik (ch`ni[ bFi miT[
a[k srKi> rh[ C[.  dr[k t>d&rAt miNsmi> dr (m(nT[ 60 Y) 100 vKt el[IkT^k
kr>Tni[ ud`Bv Yti[ Ô[e Skiy C[.  aiY) vF& vKt k[ ai[C) vKt Yt) el[IkT^k
g(t(v(Fn&> kirN Si[Fvimi> ki(D<yi[g\im K*b upyi[g) Ye Sk[ C[.  a[ j r)t[
a(ny(mt cilti ãdyni Fbkirn&> kirN Si[Fvimi> pN ki(D<yi[g\im (s>hfiLi[ aip[
C[.

ãdyni viÃvmi> Krib) hi[y Ryir[ an[ k[Tlik ¾lDp\[Srni dd)<ai[mi>
ãdyni x[pkni Aniy&ai[ mi[Ti Ye gyi hi[y Ryir[ ki(D<yi[g\immi> pN vi[ÃT[j vF)
Ôy C[ an[ j[ t[ b)mir) trf a>g&(l(nd[<S Ye Sk[ C[.

ki(D<yi[g\imni[ si]Y) mh_vni[ upyi[g hiT< a[T[kni (ndinmi> Yiy C[.
jyir[ ki[e dd)<n[ hiT< a[T[k aiv[ Ryir[ ãdyni k[Tlik Aniy&ai[mi>Y) GNi> bFi>
el[IkT^k g(t(v(Fmi> Big Bjvti> t_vi[ {el[kT^i[lieT`s} a[k siY[ C*Ti> pD[ C[ k[ j[
ki(D<yi[g\imn[ td`n bdl) niK[ C[.  a[T[k aiÄyi pC) Yi[Di (dvsi[ bid ãdyni[
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a[Tli[ Big el[IkT^k kiy<vih)mi> (j>dg)Br ki[e Big le Skti[ nY).  ai
(n(Ok|yti ki(D<yi[g\immi> j&d) j Bit piD[ C[.  aim, ki(D<yi[g\imn[ aiFir[ hmNi>
aiv[l hiT< a[T[k an[ j*ni hiT< a[T[k vµc[ pN tfivt kr) Skiy C[!  hiT< a[T[k
an[ ãdyri[gni (ndinmi> ki(D<yi[g\im a[Tli[ mhRvni[ Big Bjv[ C[ k[ hv[
prd[Smi> ti[ fi[n oiri f[ksn) j[m ki(D<yi[g\im Gr[Y) hi[(ApTl s&F) phi[>c) Sk[ a[vi>
mS)ni[ Si[Fiy C[.  j[Y) hi[(ApTlmi> b[q[l ki(D<yi[li[JAT Ryi> b[qi> b[qi> hiT< a[T[kn&>
(ndin kr) dd)<ni Gr[ gy[l DiƒkTrn[ tiRki(lk sirvir S$ krvin&> s*cv) Sk[ C[.

sidi ki(D<yi[g\im krviY) ãdyn) bF) j Krib) pkDie Ôy C[ a[vi
vh[mmi> ki[ea[ rh[v&> nh)>.  B(vOymi> aivnir a[T[k a>g[ k[ mi#i ~m phi[>cviY)
Yt) a[ºÔenin) tkl)f a>g[ sidi ki(D<yi[g\imY) ki[e mi(ht) mLt) nY).  

< s)³nl-a[vr[j ki(D<yi[g\im
ai tpismi> sidi ki(D<yi[g\imn) li>b) pÍ)n[ bdl[ Kis p\kirni

ki[À¼y&Trn) mddY) ãdyni si[ Y) #iN si[ Fbkirini ki(D<yi[g\imn) mddY) sr[riS
{a[vr[j} kiQvimi> aiv[ C[. hiT< a[T[k aiÄyi pC) aivi a[vr[j e.s).J.ni[
a¿yis krviY) hiT< a[T[kni kyi dd)<mi> Jvl[N ki[IÀ¼lk[Sn UBi> Yvin) Skyti
C[ a[ ÔN) Skiy C[.  l[eT pi[T[(ºSyl tr)k[ ai[LKit) Krib)n[ aiFir[ hiT< a[T[k,
ki(D<yi[miyi[pY), a[ºy&(rzm vg[r[ni dd)<ai[mi> ki[IÀ¼lk[Snn) Skyti ÔN) Skiy C[.
 k[Tlik ckkr aiv)n[ pD) jvin) f(ryid krti dd)<ai[mi> pN ai tpisY) ckkrn&>
kirN ãdyn) b)mir) hi[y ti[ ÔN) Skiy C[.

AT^[s T[AT
AT^[s T[AT a[Tl[ ksrt krti> krti> l)F[l ki(D<ai[g\im. Bir[ p(r~m vKt[

j Cit) d&:Kvin) f(ryid krti ãdyri[g {a[ºÔeni p[kTi[(rs} ni an[k dd)<ai[ni[,
airimni smy[ l)F[l, ki(D<yi[g\im (blk&l ni[m<l aiv[ C[.  aivi dd)<ai[mi>
Cit)ni[ d&:Kivi[ Kr[Kr ãdyri[gn[ kirN[ C[ k[ aºy ki[e kirN[ C[ a[ nkk) krvi
miT[ AT^[s T[AT tr)k[ ai[LKit) tpis krvimi> aiv[ C[.

dd)<ni[ airimn) IAY(tmi> ki(D<yi[g\im l)Fi
pC) ki(D<yi[g\imni viyri[ dd)< siY[ Ô[D[l
riK)n[ j dd)<n[ srkti> ri[lr {T^[D m)l} pr
cilvin&> kh[vimi> aiv[ C[.  G)m[ G)m[ ri[lrn)
zDp vFirti je dd)<n) cilvin) zDp
vFirvimi> aiv[ C[.  dr #iN (m(nT[ zDpmi>
vFiri[ krti rh), dd)<n) ksrt krvin) mh_im
xmti mipvimi> aiv[ C[. 

ãdyri]g                                38                                 © Di[. k[tn zv[r)



a[ºÔeni p[kTi[(rs {ãdyS*L} ni dd)<ai[ upri>t ãdyri[gni aºy
dd)<ai[ pr pN AT^[s T[AT krvimi> aiv[ C[.  j[ dd)<n[ hiT< a[T[kni[ h&mli[ aiv) gyi[
hi[y a[vi dd)<n[ hi[(ApTlmi>Y) rÔ aipt) vKt[ k[ a[ pC) Yi[Di smy[, dd)<n)
ksrt kr) Skvin) xmti ÔNvi miT[ an[ ãdyn) aºy ki[e Fmn)ai[mi> tkl)f C[
k[ nh)> t[ nkk) krvi miT[ an[ ai j r)t[ biypis sj<r) k[ bl*n a[(ºjyi[¼liAT)
j[vi> ai[pr[Sn kyi< pC) pN ai[pr[Sn sfL Yy&> C[ k[ nh)> ÔNvi miT[ AT^[s T[AT
krvimi> aiv[ C[.

k[Tlik dd)<ai[mi> ãdyni Fbkirn) g(t vFGT Yt) hi[y k[ niD)
a(ny(mt cilt) hi[y a[mi> sidi ki(D<yi[g\im upri>t kyir[k AT^[s T[AT j$r) Ye
pD[ C[.  hie¾lDp\[Srni dd)< k[ viÃvn) b)mir)ni dd)<ai[n) ksrt krvin) xmti
mipvi miT[ pN AT^[s T[AT krvimi> aiv[ C[. 

< AT^[s T[AT ki[N[ krivvi[? Si miT[?

ci[²K) j$(ryit : 
{1} j[ dd)<n[ ~m krviY) Cit)mi> d&:Kivi[ Yti[ hi[y; ãdyni Fbkiri vFti

hi[y k[ c±kr aivti hi[y a[mn[ ãdyri[g C[ k[ nh)> a[ n±k) krvi miT[. 
{2} ãdyri[gn) S>ki hi[y a[vi p&@P dd)<ai[ j[mni> lxNi[ d&:Kivin[ bdl[

sh[j j&di> hi[y a[mn&> (ndin n±k) krvi miT[.
{3} a[ºÔeni k[ a[T[kni[ h&mli[ aiv) gyi pC) ãdyn) ksrt krvin) xmti

ckisvi miT[.
{4} biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT) kyi< pC) ãdyn) ksrt krvin) xmti

ckisvi miT[.
{5} hie¾lDp\[Srni dd)<n[ jyir[ vF& ksrt krvin) j$r pD[, Ryir[ a[n) xmti

an[ ¾lDp\[Srn) vFGT Ô[vi miT[.
{6} viÃvn) b)mir)mi> dd)<n) ksrt krvin) xmti ckisvi miT[.

kdic j$r pD[ :
{1} ãdyri[gn) S>ki hi[y a[v) A#i) dd)<ai[ j[mn[ ~mY) d&:Kivin) k[ d&:Kivi

(sviyn) tkl)f hi[y.
{2} ãdyri[gni dd)<n&> vir>vir c[kap krvi miT[.
{3} piyli[T, pi[l)s, D^ievr j[vi Äyvsiy krnir 40 vP<Y) mi[T) u>mrni li[ki[

k[ ãdyri[g Yvini> b[-#iN Ô[Km) p(rbLi[ Frivti li[ki[; k[ K*b vFir[
ksrt krvi migti li[ki[n) tpis miT[.

{4} ãdy jyir[ li[h)n&> p>p)>g bribr n kr) Skt&> hi[y Ryir[ a[ dd)<n) ksrt
krvin) xmti ckisvi miT[.
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j$r nY): 
{1} mi#i a[kid a(ny(mt Fbkir Yti[ hi[y a[vi dd)<n[ j[mnimi> aºy ki[e

ãdyri[gni> (ch`ni[ n hi[y.
{2} vir>vir {di.t. dr m(hn[} ãdyn) xmitimi> s&Firi[ Yti[ Ô[vi miT[.
{3} j[mn[ D)JTil)s nimn) dvi cilt) hi[y.
{4} y&vin k[ m¹ym vyni miNsi[ j[mnimi> ãdyri[gni> ki[e Ô[Km) p(rbLi[

hijr n hi[y k[ ãdyri[g (sviyni kirN[ Cit)mi> d&:Kivi[ Yti[ hi[y.

< AT^[s T[AT ki[N[ n krivvi[
{1} j[mn[ a[ºÔenini[ d&:Kivi[ u_iri[_ir vFti[ jti[ hi[y an[ airimni smy[

pN d&:Kivi[ Yti[ hi[y.
{2} j[mni ãdyn) g(t K*b a(ny(mt hi[y.
{3} j[mn>& ãdy li[h)n&> p>p)>g bribr n kr) Skt>& hi[y.  p(rNim[ l)vr - pg

pr si[Ô aiÄyi hi[y k[ s*ti> s*ti> Åvis cDti[ hi[y. 
{4} hie¾lDp\[Sr b[kib* rh[t& hi[y.
{5} ãdy pr si[Ô[ aiÄyi[ hi[y.
{6} ãdyni[ viÃv K*b si>kDi[ Ye gyi[ hi[y.

aim, AT^[s T[ATni an[k j&di j&di upyi[g Ye Sk[ C[.  albt` ai T[AT
sidi ki(D<yi[g\im j[Tli[ slimt ti[ nY) j.  ds hÔr dd)<ai[ pr AT^[s T[AT krvimi>
aiv[ ti[ a[mi>Y) {T[ATn[ kirN[} a[k dd)<n&> mZRy& Yiy an[ b[ dd)<ai[n[ hiT< a[T[kni
h&mli j[vi> Bir[ ki[IÀ¼lk[Sn Ye Sk[ C[.

aiY) j AT^[s T[AT vKt[ dd)<n[ ki>e pN tkl)f Yiy ti[ trt T[AT b>F kr)
d[vimi> aiv[ C[.  Cit)mi> d&:Kivi[ Yvi[, hi>f cDv), ckkr aivvi, K*b Yik ligvi[,
gBrimN Yv) vg[r[mi>Y) a[k pN f(ryid Ô[ dd)< kr[ ti[ tiRki(lk T[AT b>F kr)n[
dd)<n[ airim krvin&> jNiviy C[.  vFirini> ki[IÀ¼lk[Sni[ aTkivvi miT[ j simiºy
r)t[ T[AT krvini #iN klik ph[li>ni giLimi> dd)<n[ Ki[rik Kivin) an[ ci-ki[f) k[
b)D)-(sgir[T p)vin) mnie frmivimi> aiv[ C[.
          Ô[ AT^[s T[AT pi[z)T)v aiv[ {a[Tl[ k[ AT^[s T[ATmi> ki[e Krib) aiv[} ti[ a[
p\miN[ yi[³y sirvir k[ ai[pr[Snn) slih aip) Skiy C[.

ãdyri]g                                40                                 © Di[. k[tn zv[r)



eki[-ki(D<yi[g\im 
eki[-ki(D<yi[g\if) tr)k[ ai[LKit) tpismi> aÃT^isi[(nk tr>gi[n[, Cit) pr

nin&> h[ºDl j[v&> siFn {T^iºsDy*sr} m*k)n[ ãdy trf mi[klvimi> aiv[ C[.  an[
ãdyn) (v(vF rcniai[mi>Y) ai tr>gni pDGi {eki[} piCi p[li h[ºDl j[vi
siFnmi> z)liy C[.  ai piCi aivti tr>gi[n[ t[mn) SIkt an&sir ØÆy tr>gi[mi>
f[rvvimi> aiv[ C[, j[ T).v). j[vi Ak|)n pr ãdyn) (v(vF (dvili[, viÃv an[ Kini>
tr)k[ d[Kiy C[.  j&d) j&d) j³yia[ ãdyni> Kini> an[ (dvili[n&> kd j&d&> j&d&>&> hi[y C[.
 ai dr[k vAt&n[ Ô[vi miT[ Cit) pr j&d) j&d) j³yia[ an[ alg alg IAY(tmi>
T^iºsDy*sr m*kvimi> aiv[ C[.  vL), ãdyni dr[k Fbkir vKt[ Yt) s>ki[cnn)
p\(k|yi pN Ô[e Skiy C[. aim, eki[-ki(D<yi[g\if)n) mddY) ãdyn) rcni upri>t
ãdyn) kiy<xmtini[ kyis pN kiQ) Skiy C[.

eki[-ki(D<yi[g\if)ni[ si]Y) vF& upyi[g ãdyni viÃvn) b)mir)n&> (ndin
krvimi> Yiy C[. ãdyni viÃvn) b)mir)n) g>B)rti, ai[pr[Snn) j$r an[
ãdyn) kiy<xmtini[ kyis kiQvi miT[ ai tpis upyi[g) C[. ãdyn) jºmÔt
b)mir)ai[n&> pN pik&> (ndin eki[-ki(D<yi[g\if) kr) aip[ C[.  GNi dd)<ai[mi> ãdyn)
jºmÔt Ki[Dn[ l)F[ b[ kN<k k[ b[ x[pk vµc[n) (dvil aF*r) hi[y C[.  p(rNim[ S&Û
an[ aS&Û li[h) a[kb)Ômi> BL) Ôy C[. ãdyn) (dviln) ai aF*rp
eki[-ki(D<yi[g\if)Y) trt d[Kie aiv[ C[.  eki[-ki(D<yi[g\if)n) mddY) j Di[plr an[
klr Di[plr tr)k[ ai[LKit) tpis Ye Sk[ C[ j[ li[h)ni[ p\vih ãdymi> ke (dSimi>
je rHi[ C[ a[n) ÔNkir) aip[ C[.  

¾lD p\[Srni dd)<ai[mi> p\[Srn[ kirN[ ãdy mi[T&> ti[ nY) Ye gy&> n[ a[ Ô[vi
miT[ eki[-ki(D<yi[g\if) krvimi> aiv[ C[.  hiT< a[T[kni> dd)<ai[mi> a[T[kn[ kirN[ ãdyn)
j[ (dvili[n[ n&ksin phi[µy&> hi[y a[n&> hlncln aºy (dvili[ krti> GT) Ôy C[ j[
pN eki[-ki(D<yi[g\if)Y) ÔN) Skiy. ãdymi> aivti li[h)mi>Y) k[Tli Tki li[h)
asrkirk r)t[ ãdyn) bhir f[>kiy C[ {ej[kSn f|[kSn} a[n) ÔNkir) pN ai
tpisY) mL[ C[. j[ dd)<ai[mi> ej[kSn f\[kSn {pÀp)>g} GT) Ôy C[ a[mn&> Bi(v
aºy dd)<ai[ krti> ai[C& si@ hi[y C[.

ai upri>t ãdyni aºy an[k ri[gi[ j[vi> k[ ãdy phi[L&> Ye jv&>
{ki(D<yi[-miyi[pY)}, ãdyn) aispis p\vih) Brie jv&> {p[(rki(D<yl efy&zn},
ãdymi> li[h)ni[ gÎi[ Ôm) jvi[ {Y\i[Àbs} k[ ãdymi> c[p ligvi[ {a[ºDi[kiDi<eT)s}
vg[r[n&> (ndin eki[-ki(D<yi[g\if)n) mddY) srL bn[ C[.
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a[Iºjyi[g\if)n) tpis - ki[N[ an[ kyir[ krivv) Ô[ea[?  

< a[Iºjyi[g\if) a[Tl[ S&>? 
a[[Iºjyi[g\if) a[Tl[

rktvih)n)ai[n) tpis.  ãdyn[
li[h) phi[>ciDt) rktvih)n)ai[
ki[ri[nr) Fmn) tr)k[ ai[LKiy C[
an[ a[n) tpis ki[ri[nr)
a[Iºjyi[g\if) tr)k[ ai[LKiy C[.
ai tpis miT[ a[ks-r[mi> a[kdm
ci[²K) d[Kit) Kis p\kirn) 'Die" n&>
Eºj[kSn Fmn)ai[mi> aipvimi>
aiv[ C[.  ãdyn) j[ rktvih)n)
si>kD) Ye ge hi[y - j[mi>Y) li[h)
p*rti p\miNmi> psir n Ye Skt&>
hi[y - a[mi>Y) Die pN ai[C)
mi#iimi> psir Yiy C[.  ain[ kirN[ rktvih)n)ni si>kDi Ye gy[li {an[ a[ni
pC)ni} Bigmi> ai[C) Die d[Kiy C[ an[ bik)ni Bigmi> p*rti p\miNmi> Die
d[Kiy C[.  ai r)t[ ãdyn) ke Fmn)mi> k[Tli Tki s>kDis C[ a[ pN ÔN) Skiy C[.
 tij[trmi> a[Iºjyi[g\if)n&> D)JTl {ki[À¼y&TrriezD} a[nil)s)s kr)n[ a[n)
ci[ksie vFirvini p\yRni[ pN Yyi C[. a[Iºjyi[g\if)n) 'Die" n[ ki[ri[nr)
rktvih)n)mi> eºj[kT krvi miT[ Kis k[Y[Tr {nL)} pgn) {Ô>G pis[n)} Gmn)
oiri diKl krvimi> aiv[ C[ an[ C[k ãdymi>Y) n)kLt) m&²y Fmn)ni m*L s&F)
ai k[Y[Tr phi[>ciDvimi> aiv[ C[. Ryir bid Dib) an[ jmN) ki[ri[nr) Fmn)ai[mi>
'Die" e>ºj[kT krvimi> aiv[ C[ an[ a[ Die ke r)t[ psir Yiy C[ a[n) f)Ãm
utirvimi> aiv[ C[. ai>trriOT^)yAtr[ ãdyri[gni kyi dd)<n[ a[Iºjyi[g\if) krivv)
a[ (vvidni[ m&Ñi[ C[.
< n)c[ jNiv[l dd)<ai[n[ a[Iºjyi[g\if) krivvin) j$r pD[ C[:

{1} j[ dd)<ai[n[ ãdyri[gn[ kirN[ Yti[ a[ºÔenini[ d&:Kivi[ dviai[ krvi Cti>
siri[ n Yti[ hi[y. 

{2} j[ dd)<ai[n[ airimni smy[, vFt) jt) t)v\tiY) k[ asimiºy p\kirni[
a[ºÔenini[ d&:Kivi[ Yti[ hi[y an[ dviY) kib*mi> n aivti[ hi[y. 

{3} a[ºÔenini> dd)<mi> AT^[s T[ATmi> S$aitni tbkkimi> j K*b vFir[ Krib)
jNit) hi[y aYvi AT^[s T[ATmi> K*b vFir[ Ô[Km) (ch`ni[ d[Kiti> hi[y. 
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{4} a[vi Äyvsiy krnir ÄyIktai[ k[ j[mn) b)mir) aºyn) slimt)n[
Ô[Kmmi> m*k) Sk[. 

{5} a[ºÔenini[ d&:Kivi[ 20 (m(nTY) vF& smy s&F) cil& rh[ti[ hi[y aYvi
a[ºÔenin[ kirN[ ãdyni Aniy& k[ viÃvn) kimg)r) Ki[rvie jt) hi[y. 

{6} hiT< a[T[k aiÄyi pC) hi[IApTlmi> dviai[ni[ mh_im Di[z ai¼yi pC) pN
d&:Kivi[ Yyi j krti[ hi[y k[ a[T[kn[ kirN[ ãdy k[ a[ni ki[e viÃvn) kimg)r)
Ki[rvie ge hi[y.

< a[Iºjyi[g\if)n) ki[n[ j$r nY)?
{1} ãdyri[g C[ k[ nh)> an[ hi[y ti[ k[Tli Tki ¾li[k C[ a[ nkk) krvi miT[

ki[e t>d&rAt miNs[ a[Iºjyi[g\if) krivv) j$r) nY).
{2} Ô[ dd)<n[ a[ºÔeni n Yt&> hi[y ti[ biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT) k[v)

Ye a[ Ô[vi miT[ pN simiºy r)t[ a[Iºjyi[g\if) krivv) j$r) nY).  {mi#i r)sc<
s[ºTr miT[ aiv) C*T C[.}

{3} mieÃD a[ºÔenini d&:Kivi (sviy ãdyn[ mi[T&> n&ksin n Yt&> hi[y
{p>p)>g bribr hi[y} k[ AT[^s T[AT K*b Ô[Km) n jNiti[ hi[y ti[ ai tpis krivv)
j$r) nY).

{4} a[T[kni dd)<mi>, a[T[k aiÄyi pC) d&:Kivi[ n Yti[ hi[y ti[ ai tpis
(blk&l (bnj$r) C[.

T*>kmi>, dviai[Y) kib*mi> n aivti, k[ K*b Ô[Km) (ch`ni[ Frivti dd)<ai[n[
j a[Iºjyi[g\if) krivvin) j$r pD[ C[.  Kr[Kr ti[ mi[TiBigni (kAsimi> biyipis
ai[pr[Sn k[ a[Iºjyi[¼liAT)n) p*v<t]yir)$p[ j a[Iºjyi[g\if) Yv) Ô[ea[.  jyir[
dd)<ni> lxNi[ an[ aºy tpisi[Y) lgBg a[v&> nkk) Ye Ôy k[ dviY) dd)<n[ fiydi[
Yti[ nY) aYvi dvi aip)n[ rih Ô[vimi> mi[T&> Ô[Km rh[l&> C[ a[vi dd)<ai[mi>
ai[pr[Sn krv&> k[ a[Iºjyi[¼liAT) krivv) a[ nkk) krvi miT[, an[ aiv) ki[e p\(k|yi
krt) vKt[ ki[ri[nr) Fmn)n) ci[kks IAY(t ÔNvi miT[ j mi[Ti Bign)
a[Iºjyi[g\if) Yv) Ô[ea[.

a[Iºjyi[g\if)n[ kirN[ ki[IÀ¼lk[Sn Yvin) Skyti p\miNmi> GN) ai[C) rh[
C[.  t[ Cti>, am&k dd)<mi> a[lJ<, a[nifiyl[ks)s, hiT< a[T[k, h[mr[j {rkts\iv},
p[r[(l(ss, c[p k[ mZRy& j[vi> ki[IÀ¼lk[Sni[ Ye Sk[ C[. a[Tl[ ai tpis k>e sidi
ki(D<yi[g\im j[v) mim*l) nY) k[ mn Yy&> n[ kriv) l)F).  

a[(ºjyi[g\if)mi> j&d) j&d) ki[ri[nr) Fmn)mi> j&d) j&d) mi#iimi> ¾li[k
{si>kD) Fmn)} d[Kiy C[.  Ô[ Dib) bij&n) m&²y ki[ri[nr) Fmn)ni S$aitni
Bigmi> j ¾li[k hi[y ti[ dd)<n[ a[T[k aivvin&> k[ mZRy& Yvin&> Ô[Km K*b vF) Ôy
C[.  ai upri>t m&²y k&l #iN ki[ri[nr) Fmn)mi>Y) k[Tl) Fmn)ai[mi> ¾li[k C[ a[
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ÔNviY) pN Ô[Kmni[ Yi[Di[k a>dij aiv[ C[.  a[k Fmn)mi> ¾li[k hi[y ti[ a[n&>
Ô[Km #iN Fmn)mi> ¾li[k hi[y a[ni> krti> aiC&> rh[ C[.  ai (sviy
a[Iºjyi[g\if)mi> k[Tli Tki ¾li[k C[ a[ ÔNviY) ki[e (vS[P fiydi[ Yti[ nY).  

GNi bFi, j&di j&di a¿yisi[ jNiv[ C[ k[ a[Iºjyi[g\if)mi> d[Kiy[l ¾li[k
k[Tli Tki C[ a[n) siY[ dd)<n[ B(vOymi> aivnir a[T[k k[ mZRy&n[ ki[e s)Fi[ s>b>F
nY).  a[k a¿yismi> j[ dd)<ai[a[ ki[e kirNsr a[Iºjyi[g\if) kriv) hi[y an[ pC)
Yi[Di vKtmi> j[mn[ a[T[k aiÄyi[ hi[y aivi dd)<ai[mi> agiun) a[Iºjyi[g\if)mi>
mi#i sr[riS 34 Tki j[Tli[ j avri[F {¾li[k} jNiyi[ hti[!  k&l a[T[k aiv[l
dd)<ai[ p]k) mi#i 15 Y) 20 Tki dd)<ai[mi> j ãdyn) Fmn)ai[mi> 75 TkiY) vF&
avri[F hti[.  aim, a[Iºjyi[g\if)mi> vFir[ Tki ¾li[k aiv[ ti[ gBrie jvin) k[
ai[Ci[ ¾li[k aiv[ ti[ K*b K&S Ye jvin) j$r nY).  dd)<n&> B(vOy k[v&> C[ a[ nkk)
krvimi> k[Tli Tki avri[F C[ a[ nh)> pr>t& k[Tl) Fmn)ai[mi> avri[F C[ a[ ÔNv&>
vF& agRyn&> C[.  ai upri>t AT^[s T[AT k[vi[ C[ an[ eki[ki(D<yi[g\if)n) tpismi>
ãdyn&> p>p)>g {ej[kSn f\[kSn} k[Tli> Tki C[ a[ ÔNv&> vF& upyi[g) si(bt Yy& C[.

aim, ki[ri[nr) a[Iºjyi[g\if)n) tpis, aºy (ch`ni[ RiYi tpisi[ {di.t.
AT^[s T[AT, eki[ki(D<yi[g\if) k[ Y[l)ym T[AT} ni aiFir[ ''vF& Ô[Km Frivti"" dd)<ai[
miT[ j C[ an[ a[ni[ m&²y h[t& dviY) ri[g kib*mi> n rh[ti[ hi[y Ryir[ ke r)t[
{biypis k[ a[Iºjyi[¼liAT)} aigLn) sirvir krv) a[ nkk) krvi miT[ni[ hi[y C[.

aºy tpis
< Y[l)ym AT^[s T[AT:

ãdyni[ k[Tli[ Big Jv>t C[ an[ kyi Bigmi> li[h)ni[ p&rvqi[ vF& phi[>c[
ti[ ãdy sir&> kim kr) Sk[ a[m C[ a[ ÔNvi miT[ ai tpis krvimi> aiv[ C[. Kis
p\kirni r[(Dyi[-a[IkTv pdiY<n& eºj[kSn aip)n[ pC) dd)<n[ ksrt krivvimi> aiv[
C[ an[ gimi k[m[rin) mddY) ai r[(Dyi[-a[IkTv pdiY< ãdymi> kyi> phi[>c[ C[ a[n)
ÔNkir) m[Lvvimi> aiv[ C[. 

< k|)a[T)n)n kien[z an[ aºy uRs[cki[:
hiT< a[T[k aiv[ Ryir[ ãdyni Aniy&ai[n[ n&ksin YviY) k[Tlik uRs[cki[

an[ p\i[T)ni[ ãdyni Aniy&mi>Y) li[h)mi> aiv) Ôy C[.  li[h)mi> aivi uRs[cki[ an[
p\i[T)nn>& vF) gy[l&> p\miN a[T[k aiÄyini[ aiDktri[ p&rivi[ aip[ C[.  hiT< a[T[k
aiÄyi pC) 1 Y) 4 klikmi> miyi[³li[b)n vF[ C[; pC) 4 Y) 24 klikmi>
k|)a[T)n)n kien[z nimni[ uRs[ck an[ T^i[pi[n)n nimn&> p\i[T)n vF[ C[.  C[Ãl[
a[l.D).a[c nimni uRs[ckn&>  p\miN vF[ C[ j[ 10-15 (dvs s&F) vF[l&> rh[ C[.
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(vBig-5.
hiT< a[T[k aiv[ Ryir[ S&> krv&>? 

hi[(ApTl phi[>cti> ph[li

Cit)mi> vµci[vc {a>drni Bigmi>} jyir[ sKt d&:Kivi[ Yiy, aiKi
Sr)r[ prs[vi[ vL) Ôy, gBrimN Yiy Ryir[ jri pN smy bgiDyi vgr dd)<n[
hi[(ApTl phi[>ciD) d[vi[ Ô[ea[.  hiT< a[T[kni dd)<n[ j[Tl) jld) sirvir mLv)
S$ Yiy a[Tl&> Ô[Km aiC&>>. hiT< a[T[kni dd)<a[ a[T[k vKt[ mn AvAY riK)
(c>ti kyi< vgr airim krvi[ K*b j$r) C[. a[À¾y&lºs bi[livvin&> k[ b)J ki[e r)t[
hi[IApTl s&F) phi[>ciDvin) ÄyvAYi krvin&>, di[Didi[D)n&> kim Grmi> hijr aºy
ÄyIktn[ n(c>tpN[ si[>p) d[v&> Ô[ea[.

Ô[ a[À¾y&lºs k[ DiƒkTrn[ aivvimi> p>dr v)s (m(nTY) vF& smy Yvini[
hi[y ti[ aºy ki[e vihnmi> zDpB[r hi[IApTl B[gi Ye jv&> vF& slimt C[.
vihnmi> j[ IAY(tmi> ai[Cimi> ai[C&> dd< Yiy a[ IAY(tmi> b[sv&> Ô[ea[.  simiºy
r)t[ b[svimi> dd< ai[C&> hi[y C[ an[ s&viY) vF) Sk[ C[.  hi[IApTl phi[>cvimi>
klikY) vF& smy lig[ a[m hi[y ti[ hiT< a[T[kn) S>ki ligt) hi[y a[vi dd)<a[
a[Ap)r)n {300 (m.g\i.} n) aDF) gi[L) le l[v) Ô[ea[.  ai gi[L) hiT< a[T[kY)
Yti> n&ksin an[ mi[tn) Skyti GTiD[ C[.  sKt a[(sD)T)viLi, b[kib*
hie¾lDp\[SrviLi, a[T[kn[ kirN[ ¾lDp\[Sr a[kdm GT) gy>& hi[y a[vi an[
a[Ap)r)nY) r)a[kSn aivt& hi[y a[vi dd)<ai[a[ a[Ap)r)n gi[L) n l[v) Ô[ea[. 

nJkn) hi[IApTl j[mi> hiT<-Ap[Æyil)AT an[ aie.s).s).y&.n) sgvD
hi[y a[n) ph[l[Y) ni[>F riK) m*ki[, j[Y) emrjºs)ni smy[ a[k hi[IApTlmi>Y) b)J
hi[IApTlni FkkiY) bc) jviy C[ an[ smysr yi[³y sirvir S$ Yiy.  hiT<
a[T[kn) S>ki pN Yt) hi[y ti[ pN hi[IApTlmi> jen[ trt tpis kriv) l[v) a[ Gr[
b[qi t(byt bgDvin) rih Ô[vi krti> vF& slihBy&<> C[.

hi[IApTl le jt) vKt[ dd)<n&> Kis ¹yin riKv&>.  Ô[ hiT< a[T[kni[ dd)<
b[Bin Ye Ôy, a[n) niD)ni Fbkiri jti rh[ an[ Cit) pr kin m*kviY) pN
Fbkiri n s>BLiy ti[ trt ki(D<y[k msij aipvi[ Ôea[.  dr[k nig(rk[ aiv)
p(rIAY(t sÔ<y a[ agiu j ki(D<y[k msijn) til)m l[v) Ô[ea[. 

ãdy acink b>F pD) Ôy Ryir[ j$r)  ki(D<y[k msij 
an[ kZ(#im Åvisi[Åvis

Ô[ ki[e miNsn&> ãdy acink kim krt>& b>F Ye Ôy ti[ gNtr)n)
s[kºDi[mi> miNs b[Bin Ye gyi pC) pN #iNY) pi>c (m(nT s&F) mgjni ki[Pi[
Jv) Sk[ C[.  Ô[ aiTli smyn) a>dr a>dr mgjni ki[Pi[n[ ai[Iksjny&kt li[h)
ki[ek r)t[ phi[ciD) Skiy ti[ a[ miNsn[ mZRy&ni mi[>mi>Y) bhir liv) Skiy C[.  
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simiºy r)t[ aiKi Sr)rmi> li[h) phi[>ciDvin&> kim ãdy kr[ C[. jyir[ ãdy b>F
pD) gy& hi[y an[ t[ Cti> li[h)n[ ai[Cimi> aiC&> mgj s&F) phi[>ciD) dd)<n[ Jvti[
riKvi[  hi[y ti[ a[ miT[ ki(D<y[k msij tr)k[ ai[LKit) T[kn)k K*b upyi[g) Yiy
C[.

ki[epN miNsn[ ki(D<y[k msij
aipti ph[li> a[ nkk) krv&> K*b j$r)
C[ k[ Kr[Kr a[ni b[Bin Yvin&> kirN
ãdyn&> b>F pD) jv&> j C[ n[.  ãdy b>F
pD) gy&> C[ a[n) Ki#i) dd)<n) Cit) pr
kin m*k)n[ aYvi Sr)rni ki[epN Big
pr niD) {pÃs} pkD)n[ Ye Sk[ C[.
b[Bin dd)<mi> ãdy k[ niD)ni Fbkirni[
aBiv ãdy b>F pD) gy& C[ a[v&> s*cv[
C[ an[ aivi dd)<n[ tiRki(lk ki(D<y[k
msij aipvi[ j$r) bn[ C[. niD)ni Fbkiri hiYmi> Ô[vi krti> gLimi> Avrp[T)
{h[(Dyi}n) ki[epN a[k bij&a[ a>g&qi[ piCLn) trf dbiviY) vF& ci[ksieY)
an&Bv) Skiy.  {j*ai[ (c#i-a}

ki(D<y[k msij miT[, dd)<n[
kqN frs k[ bi>kDi pr c_ii[ s&vDiv)
d[vi[ Ô[ea[.  dd)<ni pg miYiY) U>ci
riKvi Ô[ea[. ai pC) Cit)n)
vµci[vc aiv[l hiDki {ATn<m} ni
n)cli Big pr sirvir aipnir[ a[ni
Dibi hiYn) hY[L) m*k) a[n) upr
jmNi hiYn) hY[L) m*kv) Ô[ea[.  ai
pC), hiYn[ ki[N)mi>Y) viÇyi vgr
sirvir aipnirni Sr)rn&> GN&> vjn
dd)<n) Cit) pr aiv[ a[ r)t[ aiSr[
aDF) s[kºD s&F) dbiN aipv&> Ô[ea[. {j*ai[ (c#i-b}. ai pC) bik)n) aDF)
s[kºD dbiN Ci[D) d[v&.  dr vKt[ dd)<n) Cit) 3 Y) 5 s[.m). j[Tl) n)c) dbiv)
Ô[ea[.  ai p\miN[ a[k (m(nTmi> si>q Y) a[>S) vKt Cit) pr dbiN aipviY)
ãdymi> rh[l&> li[h) rktvih)n)ai[mi> an[ Kis ti[ n)ci l[vl[ rh[li> mgjn)
rktvih)n)ai[mi> je Sk[ C[.  Cit) prY) dbiN Ci[Dt) vKt[ Sr)rni b)Ô
Bigi[mi>Y) li[h) ãdy s&F) phi[>c) Sk[ C[.
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aim, ki(D<y[k msijn) mddY) ãdy b>F pD) gy&> hi[vi Cti> li[h)n&>
ai>(Sk p(rB\mN cil& riK) Skiy C[ an[ dd)<n) Jvidi[r) l>biv) Skiy C[.  Ô[
ãdyn) siY[ Åvisi[Åvis pN b>F Ye gyi[ hi[y {mi[Ti Bigni (kAsimi> bn[ C[} ti[
kZ(#im Åvisi[Åvis an[ ki(D<y[k msij a[k siY[ aipvi pD[ C[.  b[ jN hi[y ti[ a[k
ÄyIkt pi>c ki(D<y[k msij aip[ an[ b)J ÄyIkt a[k vKt kZ(#im Åvisi[Åvis
aip[ a[v&> kr) Skiy.  pN a[k j
sirvir aipnir Äy(kt hi[y ti[ dr
p>dr msij[ b[ kZ(#im Åvisi[Åvis
aipvi  pD[ C[.

kZ(#im Åvisi[Åvis aipvi
miT[ si]Y) ph[li> dd)<ni mi[> k[
gLimi> di>t, ci[kq&>, piN), kidv,
ki[L)yi[ k[ ulT) j[v) ki[epN vAt&
fsie ge hi[e ti[ a[n[ mi[>mi>
ai>gL) niK)n[ d*r krv) j$r) C[.
ai pC) Åvisi[Åvismi> avri[F n
Yiy a[Tli miT[ dd)<ni> TieT kpDi>
kiQ) niKvi> k[ Q)li> krvi>.
Åvsnmig< bn[ t[Tli[ s)Fi[ rh[
an[ JBni[ piCli[ Big a[mi>
avri[F$p n bn[ a[Tli miT[
gLini[ Big s)Fi[ krvi[ j$r) C[.
ai miT[ UBi> UBi> U>c[ aikiSmi>
uDt&> (vmin Ô[ti hi[ea[ Ryir[ gL>&
an[ miY&> j[ IAY(tmi> hi[y a[v)
IAY(tmi> dd)<n&> miY>& gi[qvv&> Ô[ea[.
 dd)<ni grdnni mNkin[
vigvi-pDviY) ki[e g>B)r eÔ
nY) Ye a[v) Ki#i) kyi< pC) j
p\iY(mk sirvir aipnir[ dd)<n&>
miY>& ai r)t[ gi[qvv&> j$r) C[.  

a[kvir gL&> an[ Åvsnmig< s)Fi Ye Ôy pC) sirvir aipnir[ U>Di[
Åvis Br), dd)<ni K&Ãli mi[Qin) a>dr Ô[SB[r Vis f*>kvi[ Ô[ea[.  aim krt)
vKt[ dd)<n&> nik b>F krvin&> Kis yid riKv& Ô[ea[.  nh)>tr dd)<ni mi[> viT[ a>dr
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ni>K[l hvi, f[fsi> s&F) phi[>cvin[ bdl[ a[ni nikmi>Y) s)F) bhir n)kL) jS[.
ki[e kirNsr dd)<n&> mi[> n K*l) Sk[ ti[ nik viT[ hvi aipvin&> pN kr) Skiy.  

a[kvir hvi dd)<ni> f[fsi>mi> Ôy a[Tl[ Cit) f*lt) d[KiS[.  dr (m(nT[
10 Y) 15 vKt aivi kZ(#im Åvisi[Åvis aipvi Ô[ea[.  ki[en[ p\Ån Yti[ hS[ k[
a[k miNs {sirvir aipnir} uµC`vismi> kiQ[l) hvi dd)<ni> f[fsi>mi> diKl
krviY) fiydi[ ke r)t[ Yiy? hk)ktmi> kZ(#im Åvisi[Åvis aipnir jyir[ a[ h[t&
miT[ U>Di[ Åvis Br[ C[ Ryir[ pi[tin) j$(ryit krti> #iN gNi[ vFir[ ai[Iksjn
a[ni> f[fsi>mi> Ôy C[ an[ trt j a[ hvi dd)<ni mi[>mi> diKl Yt) hi[viY) dd)<n&>
Jvn bcivvi miT[ p*rti[ ai[Iksjn phi[>c[ C[. 

miuY-T&-miuYn) ai pÛ(t ai>trriOT^)y Av)kZ(t pim[l C[ an[ pi[tini
sgi-s>b>F)ni[ Ôn bcivvi K*b upyi[g) Ye Sk[ C[ pr>t& aRyirni a[eD`sni
jminimi> aÔ·yi miNsn[ ai r)t[ Åvisi[Åvis aipviY) sirvir aipnirn[ ki[e
n&ksin Ye Sk[ a[v) cci< aijkil cil[ C[ an[ Di[kTri[ ai pÛ(tn[ bdl[ j&di>
j&di> aºy siFni[Y) j kZ(#im Åvisi[Åvis aipvini[ aig\h riK[ C[.  t[m Cti>
jyir[ k>e siFn n hi[y an[ pi[tini nJkni sgini JvnmrNni[ p\Ån hi[y Ryir[
miuY-T&-miuY Åvisi[Åvis K*b aiS)vi<d$p bn[ C[.   

ai p\(k|yi ãdy an[ Åvisi[Åvis fr) cil& n Yiy Ryi> s&F) aYvi
hi[IApTlmi> b)J sgvD mL[ Ryi> s&F) aYvi dd)< mZt Ôh[r Yiy Ryi> s&F) cil&
riKv) Ô[ea[.  ki(D<y[k msijn) til)m ki[e ÔNkir pis[Y) p[\IkTkl S)KviY) a[
Xin aN)ni smy[ K*b upyi[g) si(bt Ye Sk[ C[.  

ãdyri[gni h&mlin) hi[(ApTlmi> sirvir
a[kvir hiT< a[T[kn&> (ndin Yiy a[Tl[ trt dd)<n[ hi[IApTlmi>

aie.s).s).y&. (vBigmi> diKl krvimi> aiv[ C[.  ãdyni dd)<ai[ miT[ bn[l ai
Kis (vBigmi> ci[v)s[ klik dd)<ni ãdyn) g(t pr e.s).J. mi[(nTrY) ¹yin
riKvimi> aiv[ C[.  an[ ãdyn) g(tn) Krib)ni p\Ym (ch`nY) j tRkiL j$r)
sirvir aipvimi> aiv[ C[.

< ai[Iksjn :  a[T[kni dd)<n[ hi[IApTl phi[>cti>n) siY[ j nL) k[ miAk viT[
ai[Iksjn aipvin&> S$ kr) d[vimi> aiv[ C[.  GN)vir dd)<ni> sgi> k[ dd)< pi[t[
ai[Iksjn aipvimi> aiv[ a[Tl[ gBrie Ôy C[ an[ dd)< ai[Iksjn pr Jv[ C[
a[v) viti[ f[livi lig[ C[.  hk)ktmi> hiT< a[T[kni bFi dd)< ai[Iksjn vgr mr)
nY) jvini.  ai[Iksjn aipvin&> kirN a[Tl&> j hi[y C[ k[ hiT< a[T[kY)
{ai[Iksjny&kt li[h)ni aBiv[} niS pim) rh[li Aniy&ai[mi>Y) Yi[Dik Aniy&ai[
bciv) Skiy ti[ bciv) l[vi.  ai upri>t gBrimN, g*>gLimN k[ dm cDvin)
f(ryid krti> dd)<ai[ ai[Iksjn aipviY) riht an&Bv[ C[.
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< airim :  ai pC) hiT< a[T[kni dd)<n) si]Y) mi[T) j$(ryit s>p*N< airimn)
hi[y C[.  j[ r)t[ K[trni[ p>p Ki[Tkiy ti[ K[trni Ci[Dn[ piN)n) K[>c pD[ C[ a[ j
r)t[ Sr)rni[ p>p {ãdy} Ki[Tkiy Ryir[ Sr)rni ki[Pi[n[ li[h) phi[>ciDvin&> kim
aÄyvIAYt bn[ C[ an[ Ô[ aivi smy[ vF& pDti[ ~m kr)n[ Sr)rmi> am&k ki[Pi[
li[h)ni[ vF&n[ vF& j¸Yi[ mi>³yi kr[ ti[ bik)ni ki[Pi[n[ mLt&> li[h) ai[r GT) Ôy C[.
ain[ p(rNim[ kyir[k ãdyn[ mLti[ li[h)ni[ j¸Yi[ pN ai[Ci[ Ye Ôy an[ vF&n[
vF& Aniy&ai[ niS pimvi lig[.  hiT< a[T[kni[ (vAtir vFti[ Ôy.

hiT< a[T[kn) S$aitni b[-#iN (dvs ti[ dd)<a[ s>p*N< pYir)vS j rh[v&>
Ô[ea[.  #i)Ô-ci[Yi (dvsY) (dvsmi> b[-#iN vKt aDFi[ pi[Ni[ klik miT[ b[svin)
C*T aipvimi> aiv[ C[.  lgBg pi>cmi (dvsn) aispis dd)<n[ UBi Yen[ Yi[D&>
cilvin&> S@ kr) Skiy, j[n&> a>tr k|mS: vFir) Skiy.  Ô[ b)j&> ki[e ki[IÀ¼lk[Sn
UB&> n Yiy ti[ dd)<n[ ds[k (dvsmi> rÔ aip) d[vimi> aiv[ C[.  Ô[ hiT< a[T[k Bir[
hi[y ti[ #iN[k aqvi(Dyi> hi[IApTlmi> airim kyi< pC) j Gr[ jvin) rÔ mL[ C[.

< a[IAp(rn :    ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) rktvi(hn)ai[mi> #iikkN g>qie jviY)
avri[F aiv) Ôy Ryir[ ãdyri[gni[ h&mli[ aiv[ C[.  a[IAp(rn l[viY) li[h)ni
#iikkNi[n[ g>qiti aTkiv) Skiy C[ an[ a[Tl[ ãdyri[gni h&mlini[ (vAtir vFti[
aTkiv) Skiy C[.  p(rNim[ ãdyri[gni h&mliY) mZRy& Yvin) Skyti GT) Ôy C[.
mi#i sid) a[(Ap(rnn) gi[L) ãdyri[gni h&mliY) mZRy& Yvin) Skytimi> 23 Tki
j[Tli[ GTiDi[ kr[ C[. 

< dd<Simk an[ G[nn) dvi :  hiT< a[T[kni dd)<n[ Yti[ asH d&:Kivi[ ai[Ci[
krvi miT[ aie.s).s).y&.mi> aiÄyi pC) trt j Bir[ dd<Simk dvi {di.t.  mi[f)<n}
n&> eºj[kSn aipvimi> aiv[ C[ an[ dd)< Ki[T) (c>ti kr) niK) pi[tini ãdyn[
n&ksin n kr) niK[ a[ miT[ G[nn) asrviL) dviai[ {di.t. Diyz[pim} pN
aipvimi> aiv[ C[.

< #iikkNni gÎin[ ti[Dt) {Y\i[Àbi[lieT)k} dviai[:  AT^[¼Ti[kien[s,
y&ri[kien[s aYvi (TAy& ¼liAm)ni[jn aƒkT)v[Tr nimn) dviai[ ki[ri[nr) Fmn)mi>
biz) gy[li gÎin[ ti[D) niKvin&> kim kr[ C[.  Ô[ hiT< a[T[kn) S$aitni cir Y)
C klikn) a>dr j ns viT[ ai dviai[ aip) d[vimi> aiv[ ti[ ai gÎin[ ti[D)n[,
¾li[k Ye gy[l kiri[nr) Fmn)mi> fr)Y) li[h) vh[t&> kr) Skiy C[.  p(rNim[,
ãdyni myi<(dt s>²yini Aniy&ai[ j niS pim[ an[ bik) bFi bc) Ôy.  ai
dviai[ K*b mi[>G) C[, pN yi[³y smy[ {S$aitni 4 Y) 6 klikmi>} viprviY) hiT<
a[T[kni[ (vAtir GTiD) Skiy C[. ai dvini[ smysrni[ vpriS ãdyri[gni h&mliY)
mZRy& Yvin) Skytimi> 25 Tki j[Tli[ GTiDi[ kr[ C[. Ô[ a[(Ap(rn an[ ai dvi B[g)
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viprvimi> aiv[ ti[[ ãdyri[gni h&mliY) mZRy& Yvin) Skytimi> 42 Y) 53 Tki
j[Tli[ GTiDi[ Yiy C[. 

< nieT^[T j*Yn) dviai[:  nieT^[T j*Yn) dviai[ {si[b)<T^[T, aiesi[D)<l,
mi[ni[T^[T} a[ºÔenini dd)<ai[mi> m&²yRv[ vpriy C[ an[ GNi a[T[kni dd)<ai[n>&
(ndin pikk& Yiy a[ ph[li> ai gi[L)ai[ vprie c&k) hi[y C[.  GN) vir ti[ a[T[k C[
k[ a[ºÔeni a[ nkk) krvi miT[ ai dvi viprvimi> aiv[ C[ - Ô[ dvi l)Fi pC)
trt j d&:Kivi[ mT) Ôy ti[ a[ºÔeni nh)>tr a[T[k!  ai (sviy a[T[k aiv) gyi
pC) a[ºÔenini[ d&:Kivi[ Yyi krti[ hi[y C[ j[n) sirvir miT[ ai j*Yn) dviai[
{nieT^i[³l)sr)n vg[r[} ns viT[ cQiv[l biTli siY[ aYvi JB n)c[ m*kvin) k[
gL) jvin) gi[L) Av$p[ apiy C[.  ai dvin[ kirN[ GNi dd)<ai[n[  miYini[ asH
d&:Kivi[ Yiy C[.

< b)Ti ¾li[kr j*Yn) dviai[:  b)Ti ¾li[kr j*Yn) dviai[ {m[Ti[p\i[li[l,
p\i[p\[ni[li[l, a[T[ni[li[l vg[r[} hiT< a[T[kni[ (vAtir an[ ki[IÀ¼lk[Sn GTiDvimi>
mdd$p Yiy C[ an[ hi[IApTl Ci[Dyi pC) pN a[k-b[ vP< s&F) cil& riKvin)
slih aipvimi> aiv[ C[. j[mn&> ¾lDp\[Sr K*b GT) gy& hi[y k[ ãdyn& p>p)>g
bribr Yt&> n hi[y a[vi dd)<ai[mi> ai dvi vipr) Skit) nY).

ai (sviy jyir[ hiT< a[T[kn[ kirN[ ki[IÀ¼lk[Sn UBi> Yiy Ryir[ p(rIAY(t
m&jb yi[³y sirvir aipvimi> aiv[ C[.

< Ki[rik :  GN)vir dd)< k[ sgi>ai[, dd)<n[ kyi[ Ki[rik aipvi[ a[ a>g[ (oFi
an&Bvti hi[y C[.  j[ r)t[ vF& pDt) ksrtY) ãdyn[ tiN an&Bviy a[ j r)t[
vF& Bir[ Ki[rikY) pN ãdyn[ kOT pD) Sk[.  a[Tl[ hiT< a[T[kni S$aitni
cir-pi>c (dvs s&F) a[kdm Yi[Di[, hLvi[ s&piµy Ki[rik l[vi[ Ô[ea[.

vL), a[ksiY[ vFir[ Ki[rik l[vin[ bdl[ Yi[Di[ Yi[Di[ Ki[rik vF& vKt l[vin&>
slimt C[ {k[m k[ a[niY) ãdy pr a[kia[k bi[j vF) jti[ nY)}.  Ki[rikmi>
r[siviLi> SikBiJ vFir[ p\miNmi> l[vi j$r) C[ j[Y)[ dd)<n[ kb(jyit Yvin)
Skyti GT) Ôy C[.  kb(jyitn[ kirN[ pN vF& pDti[ ~m ai>trDi> an[ ãdyn[ pD)
Sk[!  kb(jyit d*r krvi miT[ kyir[k hLvi[ j&lib k[ esbg&l pN DiƒkTrn[ p*C)n[
vipr) Skiy.
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ki(D<y[k r)h[(b(lT[Sn
ãdyni niS pim[l Bign[ $z aivti> lgBg di[Q-b[ m(hni j[Tli[

smy ligti[ hi[y C[.  a[Tl[ Ryi> s&F) ãdyn[ ki[epN p\kir[ vFirini[ bi[j n pD[
a[ni[ Kis ²yil riKvini[ hi[y C[.  a[k pgn&> hiDk&> t*T[ ti[ a[n[ aipN[ ¼liATrmi>
jDb[slik b>F kr) de b[-#iN m(hnini[ airim aip) dea[ C)a[ ti[ pC) ãdyn&>
ti[ ainiY) vFir[ j ¹yin riKv&> Ô[ea[ n[!  ãdyn[ ti[ n&ksin) pim[li Big siY[
pN ci[v)s[ klik Fbkyi krv&> pD[ C[.  a[Tl[ airimn) IAY(tmi> ãdyn[ jri pN
tiN n pD[ a[n&> Kis ¹yin riKv&> Ô[ea[.

airim pC) DiƒkTrn) slih m&jb p\vZ(_iai[ vFir) Skiy an[ fr)Y)
$T)n kimmi> ligti> ph[li> s>p*N< DiƒkTr) tpis kriv) l[v) Ô[ea[. airimY) ~m
trf jvi miT[ G)m[ G)m[ vFt) mi#iimi> ksrt upyi[g) Yiy C[.  GN) j³yia[,
dd)<ni ãdyn) ~m krvin) xmtini[ a>dij AT^[s T[ATn) tpisY) m[Lviy C[ an[
a[n[ aiFir[ ksrt krvin) slih aipvimi> aiv[ C[.

< Jvn S]l)ni f[rfiri[Y) hiT< a[T[k pC) ke r)t[ AvAY rh[Si[?:  
jyir[ ki[e ÄyIktn[ hiT< a[T[k aiv[ C[ an[ hi[IApTlni aie.s).s).y&.mi>

diKl krvimi> aiv[ C[ Ryir[, GNi dd)< a[kdm nis)pis Ye Ôy C[.  aij&bij&
AT[Yi[Aki[p an[ sf[d ki[Tmi> frti> DiƒkTri[ an[ nsi[<Y) G[riy[l dd)< GN)vir
Avjni[ni (c>tit&r mi[Qini hivBiv Ô[en[ vF& htiSi an[ tiN an&Bv[ C[.
hi[IApTlmi>Y) rÔ len[ Gr[ aiv[l ãdyri[gni[ dd)< pN GN) vKt pi[tin) Ôtn[
kmÔ[r, prvS an&Bv[ C[ an[ pi[tini B(vOyn) (c>timi> D*b) Ôy C[.
(c>ti-htiSi-T[ºSn vg[r[ p(rbLi[ dd)<n[ siÔ Yvimi> fiydi[ krvin[ bdl[ n&ksin
kr[ C[.

hiT< a[T[k aiÄyi pC) nis)pis Yvin) (blk&l j$r nY) hi[t).  hiT<
a[T[kY) Yy[l n&ksinn[ $ziti> aqvi(Dyi>ai[ Yiy C[. j[ Bigni Aniy&ai[ n&ksin
piÀyi hi[y a[n) aispisni siÔ Aniy&ai[n[ vF& kim krv&> pD[ C[ an[ Ryi> vF&
li[h) phi[>ciDvi miT[ nv) Fmn)ai[ pN K*l[ C[.  aim, hiT< a[T[k aiÄyi pC)
jyir[ dd)< hi[IApTlmi>Y) rÔ len[ Gr[ Ôy C[ Ryir[, a[ni ãdymi> $z aivvin)
p\(k|yi cil& hi[y C[.  ai p\(k|yi sir) r)t[ Yiy an[ a[n) siYi[siY ãdy-f[fsi> an[
Sr)rni aºy Aniy&ai[n) t>d&rAt) bribr jLvie rh[ a[ miT[ hiT< a[T[k pC)
dd)<a[ p&nv<sn miT[ ÄyvIAYt kiy<k|m GD) kiQvi[ j$r) C[. hiT< a[T[kni dd)<ai[ miT[
p*nv<sn k[ºW {r)h[(b(lT[Sn s[ºTr} GNi> upyi[g) Ye Sk[.  DiƒkTrn) d[Kr[K h[qL,
F)m[ F)m[ vFti jti p\miNmi> ksrt krviY), Ki[rikmi> yi[³y p(rvt<n krviY),
Äysnm*kt rh[viY), yi[g-¹yin k[ aºy T[kn)kn) mddY) min(sk Si>(t m[LvviY)
an[ j$(ryit m&jb dvi l[viY) p&nv<snn&> kim Sky bn[ C[.

ãdyri]g                                51                                 © Di[. k[tn zv[r)



a[ri[(bks tr)k[ ai[LKit) ksrti[, j[mi> cilvi-di[Dvi-siekl clivvi
j[v) ksrti[ aiv[ C[ a[ krviY) ãdyni Aniy&ai[n[ ksrt mL[ C[ an[ ãdyni
Aniy&ai[ vF& mjb*t bn[ C[.  pr>t& ai ksrti[n) t)v\ti ãdyn) a[T[k pC)n)
p(rIAY(t Ô[en[ nkk) krv) pD[ C[.  ãdyni Fbkirin) g(tn) mh_im s)mi nkk)
Yy[l C[ j[ m&jb 220mi>Y) miNsn) u>mr {vPi[<mi>} bid krvimi> aiv[ C[.  a[Tl[
k[ Ô[ 50 vP<n) vyn) ÄyIkt hiT< a[T[k pC) ksrt krvi mi>gt) hi[y ti[, a[ni
ãdyni mh_im Fbkiri a[k (m(nTni a[ksi[n[ s)_i[r j[Tli {bsi[v)s ai[Ci
pcis} Ye Sk[.  ai mh_im Fbkirni siq Tki Fbkir a[Tl[ k[ dr (m(nT[ a[ksi[n[
b[ Fbkir s&F)n) t)v\tiY) S$aitni tbkkimi> ksrt krivvimi> aiv[ C[.
ainiY) vF& zDp[ ãdyni Fbkir; hiT< a[T[kni dd)<ai[n[ S$aitni tbkkimi> n
Yiy a[n&> ¹yin riKv&> pD[ C[.  ai pC) F)m[ F)m[ mh_im Fbkirni siq Tkin[ bdl[
pi>sq, s)_i[r k[ p>ci[t[r Tki s&F) phi[>cvin&> rh[ C[.  b)J sid) r)t[ gN)a[ ti[,
a[T[k pC) trt airimni smy[ Yti ãdyni Fbkirmi> (m(nT[ 20 Fbkir vF[ Ryi>
s&F)n) ksrt krv) Ô[ea[. ksrt krt) vKt[ Yi[D)k aGr) lig[ a[Tl) ksrt
krv).  Grn) ri[(j>d) p\vZ(_iai[ krt) vKt[ pN ãdyni Gbkir ainiY) vFvi n
Ô[ea[.  D^iev)>g an[ Ôt)y smigm j[v) p\vZ(_i AT^[s T[AT siri[ aiv[ a[ pC) j
F)m[ F)m[ vFti jti p\miNmi> S$ krv) Ôea[.

Ô[ DiƒkTrni mig<dS<n an[ d[Kr[K h[qL cilti ki(D<y[k r)h[(b(l(TS[n
s[ºTrmi> ksrt krvimi> aiv[ ti[ ãdyni Aniy&ai[n[ $zivimi> an[ dd)<n[ p&n:
t>d&rAt) m[Lvvimi> GNi[ fiydi[ rh[ C[.  j[ li[ki[n[ ãdyri[gni[ h&mli[ aiÄyi pC)
ksrt krivvimi> aiv) ht) a[ dd)<ai[mi> fr) a[T[k aivvin&> an[ mZRy& Yvin&>
p\miN aºy dd)<ai[ krti> ni[>Fpi#i p\miNmi> ai[C&> ht>&26.  ãdyri[gn) sirvir,
s>p*N< sjj ki(D<y[k r)h[(b(lT[Sn p\i[g\im {ãdyri[g p&nv<sn kiy<k|m}
(vni aF*r) C[.

aqvi(Dyimi> ai[Cimi> ai[Ci #iN (dvs {Sky hi[y ti[ pi>c (dvs} aDFi
klik s&F) zDp) cilvin), di[Dvin) k[ siekl clivvin) ksrt krviY) GNi[
fiydi[ Yiy C[.  S$aitni> Yi[Di> aqvi(Dyi> DiƒkTrn) d[Kr[K h[qL an[ pC) pi[tin)
r)t[ j ksrt krviY) dd)<n) Sir)(rk xmti an[ t>d&rAt)mi> ni[>Fpi#i s&Firi[ Yiy
C[.  ksrt krvin[ l)F[ ãdyn), f[fsi>n) an[ Aniy&ai[n) xmti {f)Tn[s} vF[ C[.
dd)<ni[ aiRm(vVis vF[ C[, (c>ti-htiSimi>Y) dd)< zDpB[r bhir aiv[ C[, an[
AvAY Jvn Jvvin) S$ait kr) Sk[ C[.

a[ri[(bks ksrti[ upri>t dd)<a[ pi[tin) Jvn S]l)mi> b)Ô pN k[Tlik
j$r) f[rfiri[ krvi pD[ C[.  kim ai[C) tiNviL&> an[ ain>ddiyk bn[ a[vi p\yisi[
dd)<a[ krvi Ô[ea[.  min(sk tiN ai[C) krvi miT[ an[ (dvsBr
min(sk-Sir)(rk Af*(t< ÔLv) riKvi miT[ yi[g-¹yinn) mdd l[viY) GNi[ mi[Ti[
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fiydi[ Yiy C[.  tij[trmi> am[(rkimi> Diƒ. D)n ai[n)<s an[ siY)ai[ oiri p\(sÛ
Yy[li a¿yisi[ jNiv[ C[ k[, ãdyri[gn[ d*r riKvi miT[ an[ t[n) sirvir miT[
yi[g-¹yin mhRvni> C[.  yi[g ¹yinn) mddY) min(sk Si>(t ti[ mL[ j C[ an[ a[
upri>t, dd)<n[ Kivin) k&T[vi[ an[ Äysni[n[ a>k&Smi> l[vi miT[ pN GN) mi[T) mdd
mL[ C[.

(bnt>d&rAt, crb)y&kt Ki[rik {j[vi[ k[ G)-t[l-miKN-mlie-c)z vg[r[}
ni[ Ryig krvi[ AviA¸y miT[ K*b j$r) C[.  Ki[rikmi> l[vit) vF& pDt) crb) a[
ãdyri[gn&> a[k si]Y) agRyn&> kirN C[.  mi>sihir) Ki[rik an[ e>Di> ti[ ki[epN
miNs[ kyir[y Kivi> j n Ô[ea[ an[ aºy crb)y&kt pdiYi[<n&> p\miN pN K*b
GTiD) ni>Kv&> Ô[ea[.

C[Ãl[, G&m\pin k[ aºy ki[e pN r)t[ tmik&n&> s[vn krvin) k&T[v hi[y ti[
a[n[ sd>tr b>F kr) d[v) Ô[ea[.  tmik& a[ z[r C[.  Sr)rmi> ki[epN Av$p[ tmik&
p\v[S[ ti[ Sr)rn[ n&ksin phi[>ciD[ C[ an[ ãdyri[gni[ h&mli[ livvimi> GNi[ aigL
pDti[ Big Bjv[ C[.  ai j r)t[ di$ k[ ki[f) j[vi> Äysni[Y) pN d*r rh[v&> AviA¸y
miT[ fiydikirk C[.

Ô[ ãdyri[gn) siYi[siY hie¾lDp\[Sr k[ Diyi(bT)s j[v) ki[e b)mir) hi[y
ti[ a[n) sirvir-dviai[ vg[r[ (ny(mtpN[ l[v) Ô[ea[.  ãdyri[gn[ vkrivvimi>
hie¾lDp\[Sr k[ Diyi(bT)s j[vi ri[gi[ (n(m_i bn[ C[ GNi li[ki[ a[v&> minti hi[y C[
k[ mn[ hie¾lDp\[SrY) k[[ Diyi(bT)sY) ki[e tkl)f ti[ Yt) nY) pC) Si miT[ mir[
dvi l[v)?  an[ k[Tlik li[ki[ aiv) aNsmjY) dvi b>F pN kr) d[ C[.  hk)ktmi>
ai b>n[ ri[gi[ miNsni C*pi S#i& C[ a[mn) hijr)n) ÔN bFin[ sh[lieY) Yt)
nY).  ki[epN p\kirn) biH tkl)f vgr ai ri[gi[ Yiy C[.  an[ C[vT[ ãdy, k)Dn),
ai>K k[ aºy mh_vni avyvn[ Bir[ n&ksin phi[>c[ Ryir[ j dd)<n[ ai ri[gi[n) ÔN
Yiy C[ an[ Byinkti smÔy C[.  a[Tl[ Ô[ ãdyri[gn)  siY[ aºy ri[gi[ hi[y ti[
a[n) s>p*N< an[ (ny(mt sirvir krv) K*b j$r) hi[y C[.

aim, hiT< a[T[k aiv) gyi pC) p&n: AviA¸y m[Lvvi miT[, DiƒkTrn)
d[Kr[K an[ mig<dS<n h[qL ksrti[; yi[g(nONitn) d[Kr[K h[qL yi[g-¹yinn)
til)m; Ki[rikmi> s>ym; Äysnm&Ikt an[ (ny(mt dviai[ j$r) C[.
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fr)Y) si>kD) Ye Ôy C[. 



(vBig-6.
ãdyri[gni Kci<L Cti> kimcliu upiyi[

ãdyri[gni dd)<a[ li>bi[ smy l[v) pD[ a[v) dviai[
< a[IAp(rn:  tij[trmi> j p\(sÛ Yy[l ai>trriOT^)y a¿yisni tirN m&jb Ô[
DiƒkTrn) slih m&jb yi[³y Di[zmi> a[IAp(rn l[vimi> aiiv[ ti[ (vVmi> dr vP[< a[k
liK li[ki[n) (j>dg) l>biv) Skiy an[ a[Tli j b)Ô li[ki[mi> ãdyri[g k[
p[r[(l(ssni[ h&mli[ aTkiv) Skiy.

a[kli Birtmi> j dr vP[< ds liK li[ki[ni> mZRy& hiT< a[T[k k[ AT^i[kn[ kirN[
Yiy C[.  Ô[ ai ri[gi[ miT[ jvibdir p(rbLi[n[ smysr ai[LK) l[vimi> aiv[ ti[
GNi> mZRy& aTkiv) Skiy C[.  ãdy k[ mgjn[ li[h) phi[>ciDt) rktvi(hn)ai[mi>
#iikkN g>qie jviY) avri[F aiv) Ôy Ryir[ hiT< a[T[k k[ p[r[(l(ssni[ h&mli[
aiv[ C[.  mi#i aDF) a[IAp(rn l[viY) li[h)ni #iikkNi[n[ g>qiti aTkiv) Skiy C[
an[ a[Tl[ li[h)ni[ a(vrt p\vih ãdy an[ mgjni ki[Pi[n[ mLti[ rh[ C[.
p(rNim[ ãdyri[g k[ AT^i[kni h&mliY) bc) Ôy C[.

Ô[ k[ dr[k miNs[ ãdyri[gY) bcvi miT[ a[IAp(rn l[v) j$r) nY).  j[
miNsn[ a[ºÔeni hiT< a[T[k k[ AT^i[k {p[r[(l(ss} aYvi j[mN[ biypis sj<r),
a[Iºjyi[¼liAT) k[ ãdyn&> aºy ki[e ai[pr[Sn kriÄy&> hi[y a[v) ÄyIktai[a[
aiJvn, a[IAp(rnn) gi[L) DiƒkTrn) slihY) an[ a[mn) d[Kr[K h[qL l[v)
Ô[ea[.  j[ li[ki[mi> aivi ki[e ri[g k[ ai[pr[Sn n hi[y a[mn[ simiºy r)t[ ai dvi
l[vin) j$r nY) hi[t).

a[IAp(rnn) p[T {jqr} pr aiDasr Yiy C[ a[ upri>t aºy aiDasri[
pN Ye Sk[ C[.  am&k li[ki[n[ #iikkN g>qivin) p\(k|yimi> (vx[p Yvin[ l)F[ nin)
nin) eÔai[mi> pN vFir[ pDt&> li[h) n)kLvin) tkl)f Ye Sk[. b[kib*
hie¾lDp\[Sr, p[Tmi> aÃsr, aºy li[h) n)kLvin) tkl)f vg[r[ hi[y ti[ a[(Ap(rn
n l[v) Ô[ea[.  aim dr[k dvi b[Fir) tlvir j[v) hi[y C[.  yi[³y p\miNmi> yi[³y
DiƒkTrn) slihY) l)F[l dvi (j>dg) bciv) Sk[ C[. 
< JB n)c[ m*kvin) nieT^[T j*Yn) dvi-gi[L) ke r)t[ kim kr[ C[?
ãdyri[gni dd)<ai[n[ Cit)mi> d&:Kivi[ Yiy Ryir[ JB n)c[ m*kvi miT[ 'nieT^[T"
j*Yn) dviai[ {di.t. si[b)<T^[T, aiesi[D)<l vg[r[} aipvimi> aiv[ C[.  ai dvi JB
n)c[ m*ktin) siY[ j mi[Ti Bigni dd)<ai[mi> Cit)ni[ d&:Kivi[ {a[ºÔeni p[kTi[(rs}
GTvi lig[ C[.

'nieT^[T" j*Yn) dvi l[viY) rktvi(hn)ai[ni Aniy&ai[ hLviS an&Bv[
C[.  {r)l[kx Yiy C[} an[ p(rNim[ rktvi(hn)ai[ Yi[D) phi[L) Yiy C[.  Fmn)ai[
krti> vF& asr (Sriai[ pr Yiy C[ ain[ kirN[ (Sriai[mi> vF& li[h) jmi Yiy C[
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an[ ãdymi> aivti[ li[h)ni[ j¸Yi[ GT[ C[, p(rNim[ ãdy pr li[h)ni p>p)>gn&>
BirN GT[ C[ - ãdyn) ai[Iksjnn) j$(ryit GT[ C[ an[ ãdyn[ mLti[ li[h)ni[
p\vih {Fmn)ai[ Yi[D) phi[L) Yvin[ kirN[} vF[ C[.  ai bF) asri[ni[ srviLi[
dd)<n[ a[ºÔenini d&:KiviY) d*r riK[ C[.

mi[Ti Bigni dd)<ai[n[ JB n)c[ 'nieT^[T" j*Yn) dvi m*kyi pC) pi>c[k
(m(nTmi> j riht Ye jt) hi[y C[.  an[ Ô[ riht n Yiy ti[ dr pi>c (m(nT[
aDF) k[ a[k gi[L) vF&mi> vF& #iN vKt JB n)c[ m*kv) pD[ C[.

jyir[ ai dvi ri[j (dvsmi> b[ k[ #iN Tiem gLvi miT[ aipvimi> aiv[
Ryir[ li>b[ giL[ a[n) asrkirkti GT) je Sk[ C[.  ri[j dvin) asr vgrni[ 12
klikni[ giLi[ rh[ ti[ li>bi giLi s&F) dvin) asrkirkti jLvie rh[ C[. ai miT[
gi[L) gLvini smymi> K*b kiLJ riKv) j$r) C[.  li>bi smy miT[ si[b)<T^[T k[
aiesi[D)<l gi[L) (dvsmi> #iN vKt l[vin) hi[y Ryir[ ph[l) gi[L) svir[ aiq
vig[, b)J bpi[r[ a[k vig[ an[ #i)J si>j[ C vig[ l[v) Ô[ea[.   ai j r)t[
aiesi[si[b)<D mi[ni[nieT^[T dvi b[ vKt l[vin) hi[y Ryir[ bir-bir klikni a>tr[
l[vin[ bdl[ svirn) gi[L) aiq vig[ an[ b)J gi[L) bpi[r[ #iN-cir vig[ l[v)
Ô[ea[.  bF) dviai[ DiƒkTrn) slih m&jb an[ DiƒkTr[ s*cv[li Di[zmi> j l[v)
j$r) C[.  mi#i dvini smymi> B*l n Yiy a[ miT[ ah)> smyn) ci[±sie a>g[
¹yin di[y&< C[.  Ô[ DiƒkTr[ ki[e aºy smy[ dvi l[vin&> s*cÄy&> hi[y ti[ a[n&> piln
krv&> j$r) C[.

< b)Ti ¾li[ks< j***Yn) dviai[:  ãdyri[gni[ h&mli[ aiv) gyi pC) li>bi smy
s&F) ai j**Yn) dviai[ {m[Ti[p\i[li[l, a[T[ni[li[l, p[\ip[\ni[li[l vg[r[} l[viY) aiy&Oy
l>biy C[ a[v&> p*rvir Yy& C[. a[Tl[ j a[T[k aiv) gyi pC) ai[Ci>mi> ai[Ci> a[k-b[
vP< s&F) ai dvi l[vin) slih mi[Ti Bigni dd)<ai[n[ mL[ C[.  ai dviai[ ãdyni
Fbkiri an[ ãdy prni[ kiy<bi[j GTiD[ C[; j[n[ l)F[ ãdyn) ai[Iksjnn)
j$(ryit GT[ C[ an[ ai[C&> li[h) mL[ ti[ pN n&ksin vgr ãdy kiy<rt rh[ C[.  ai
dvi l[viY) fr) a[T[k aivvin) Skyti ni[>Fpi#i p\miNmi> GT) Ôy C[.  j[ dd)<ai[n&>
¾lDp[\Sr GT) gy&> hi[y k[ ãdyn&> p>p)>g bribr n Yt&> hi[y a[vi dd)<ai[n[ ai dvi
aip) Skit) nY). aAYmini dd)<ai[n[ ai dvi aip) Skit) nY). 

< ki[l[AT[ri[l GTiDt) dviai[ ki[n[ j$r)? k[Tl) slimt?:  ki[l[AT[ri[l vF)
jviY) ãdyri[gn) Skyti K*b vF[ C[, an[ Birtmi> ti[ aidS< ki[l[AT[ri[ln&> p\miN
170 (m.g\i./D[.l). krti> ai[C&> hi[v&> j$r) C[.  200 (m.g\i./D[.l). krti> j[Tl&> vFir[
ki[l[AT[ri[l hi[y a[ni bmNi j[Tl) Tkivir)mi> ãdyri[g Yvin) Skyti vF[ C[.

ãdyri]g                                55                                 © Di[. k[tn zv[r)



vF[l&> ki[l[AT[ri[l GTiDvi miT[ni[ si]Y) siri[ upiy Ki[rikmi>Y) crb) {Kis
kr)n[ s>tZ¼t crb)} GTiDvini[ C[.  G), t[l, miKN, mlie, c)z a[kdm ai[C&> kr)
niKvimi> aiv[ tYi mi>sihir, e>Di> vg[r[ni[ s>p*N< Ryig krvimi> aiv[ ti[ ki[l[AT[ri[l
GT[ j C[.  tij[trmi> Yy[li k[Tlik a¿yisi[ jNiv[ C[ k[, ki[l[AT[ri[l GTiDv&> hi[y ti[
ph[li> vjn GTiDi[ an[ a[Y) pN ph[li> ksrt krvin&> S$ kr) di[.  ksrtY) Bl[
ki[l[AT[ri[l GTiDvimi> Yi[Di[k j fiydi[ mLti[ hi[y pr>t& a[n[ kirN[ ãdyri[g
aTkivvimi>; vjn GTiDvimi> an[ t>d&rAt) ÔLv) riKvimi> a[Tli bFi fiydi Yiy
C[ k[ (ny(mt ksrt vgr sir) an[ sic) t>d&rAt) ÔLvv) aSky Ye pD[ C[.  ai
upri>t, cilviY) a[c.D).a[l. tr)k[ ai[LKit&> sir&> ki[l[AT[ri[l vF[ C[, t[mj
T^iy³l)srieD nimni[ crb)ni[ aºy GTk GT[ C [.  Sr)rni am&k ci[kks
Aniy&ai[ mjb*t krvin) ksrti[Y) k&l ki[l[AT[ri[l pN ni[>Fpi#i p\miNmi> GT) Sk[
C[.  vF[l&> vjn GTiDviY) ki[l[AT[ri[l an[ T^iy³l)srieD GTiDvimi> agRyni[ fiLi[
mL[ C[.  ÔDi li[ki[ krti> pitLi li[ki[ vF[l&> ki[l[AT[ri[l zDpY) GTiD) Sk[
C[.

j[ li[ki[ Ki[rikn) pr[J an[ ksrti[ krvi Cti> ki[l[AT[ri[l GTiD) nY)
Skti a[ li[ki[ miT[ C[Ãli upiy tr)k[ j dviai[ni[ upyi[g rh[ C[.  nv) nv) vF&n[
vF& asrkirk dviai[ ki[l[AT[ri[l GTiDvi miT[ Si[Fiyi kr[ C[.  an[ a[ni[ vpriS
pN (dn-p\(t(dn vFti[ Ôy C[.  dr[k miNs[ ai dvi l[ti> ph[li> an[ dvin)
siYi[siY Ki[rikn) crb) GTiDv) K*b j aivÆyk C[.  ki[l[AT[ri[l GTiDvi miT[
aijkil si]Y) vF& vprit) dviai[mi> 'AT[T)n" j*Yn) dviai[ni[ smiv[S Yiy C[.
l)vrmi> ki[l[AT[ri[lni uRpidn siY[ s>kLiy[l a[c.a[m.J.ki[.a[. r)Dk[Ts nimni
uRs[ckn) kimg)r) GTiDvin&> kim ai AT[T)n j*Yn) dviai[ kr[ C[.  li[viAT[T)n
{li[AT[T)n, ri[viki[r, r)ki[l, l)p)AT[T vg[r[}; s)mviAT[T)n {s)mvi[T)n vg[r[};
pivi<AT[T)n; fl&viAT[T)n an[ a[Ti[vi<AT[T)n vg[r[ k[Tl)k ai j*Yn) ÔN)t)
dviai[ni> udihrN C[.  l)vrmi> ki[l[AT[ri[ln&> uRpidn GTviY) an[ l)vrni ki[Pi[
pr a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[lni r)s[¼Tr vFviY), li[h)mi> a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[lni
p\miNmi> 25 Y) 40 Tki j[Tli[ an[ v).a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[l an[
T^iy³l)srieDni p\miNmi> 10 Y) 20 Tki j[Tli[ GTiDi[ ni[>Fiy C[.  ain) siY[
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[lmi> pi>c Y) dS Tki j[Tli[ vFiri[ ni[>Fiy C[.

AT[T)n j*Yn) dviai[ l[viY) ki[l[AT[ri[l GT[ C[ an[ a[n) siY[ siY[
ãdyn) Fmn)ai[ si>kD) Yvin) p\(k|yi pN F)m) pD[ C[.  k[Tlik li[ki[mi> ti[ Fmn)ni
avri[F ph[li> krti> pN ai[Ci Yiy C[.  alb_i, Fmn)ni avri[F Ki[lvi miT[ ai
dvi krti> pN vF& asrkirk Ki[rikni> p(rvt<ni[, yi[gisn-¹yin, ksrt an[
Äysn m&Iktni[ svi<>g) Jvn S]l)ni f[rfiri[ni[ kiy<k|m C[, a[v&> Diƒ. D)n ai[n)<S[
am[(rkimi> r)sc< kr)n[ si(bt kr) ai¼y&> C[.  a[mni a¿yismi> JvnS]l)ni
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svi<>g) p(rvt<nY) Fmn)ni avri[Fmi> ni[>Fpi#i GTiDi[ ni[>Fiyi[ hti[.  vL), dviai[
jyi> s&F) cil& hi[y Ryi> s&F) j ki[l[AT[ri[l GTt&> hi[viY), dvi b>F Yti>n) siY[
ki[l[AT[ri[l vFvi lig[ C[.

AT[T)n j*Yn) dviai[ ni[>Fpi#i p\miNmi> ki[l[AT[ri[l GTiD[ C[ an[ Fmn)ni[
avri[F aigL vFvin) g(t GTiD[ C[.  ai dviai[ p\miNmi> slimt an[ aºy
ki[l[AT[ri[l GTiDnir) dviai[ krti> ai[C) aiDasri[ kr[ C[.  AT[T)n j*Yn) dviai[
l[nir si[mi>Y)  pi>c[k jNin[ aiDasrni[ an&Bv Yiy C[.  aiSr[ b[ Tki j[Tli
dd)<ai[mi> AT[T)n dvin[ kirN[ l)vrn) kimg)r)mi> (vx[p phi[>c[ C[ an[ li[h)mi>
l)vrni uRs[cki[n&> {a[s.J.p).T).} p\miN #iN gN&> vF) Ôy C[.  si[a[ a[kY) pN
ai[Ci k[smi> Aniy&ai[ pr g>B)r aiDasr ai dviY) Ye Sk[ C[.  miyi[p[Y) tr)k[
ai[LKit) ai tkl)fmi> hiY-pgni Aniy&ai[mi> sKt d&:Kivi[ Yiy, Yik lig[, kim
krvimi> aSIkt lig[ vg[r[ tkl)fi[ jNiy C[.  l[bi[r[Tr) tpismi> Aniy&ni uRs[ck
{s).p).k[.} n&> p\miN K*b vF) gy[l&> jNiy C[.  aiv&> Yvin) Skyti, jyir[
ki[l[AT[ri[l GTiDvin) dviai[ a[k krti> vFir[ viprvimi> aiv[ Ryir[ vF) Ôy C[.

AT[T)n upri>t, ki[l[AT[ri[l GTiDvimi> b)J b[-#iN p\kirn) dviai[ vPi[<Y)
vpriy C[.  (p_i-b>Fk r[(sn tr)k[ ai[LKit) ki[l[ATier[mien an[ ki[l[AT)pi[l
nimn) dviai[ a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[lmi> 20 Y) 30 Tkini[ GTiDi[ kr[ C[, pr>t& a[
dvini vpriSY) T^iy³l)srieD vF) Ôy C[.  b)j&> ai dviai[ni[ Di[z K*b mi[Ti[
{dS-bir g\im (dvsmi> b[-#iN vir} hi[y C[, j[n[ kirN[ dd)<n[ as&(vFi lig[ C[.
ai dvi l[viY) kb(jyit, g[s, apci[, msi vg[r[ tkl)f Yiy C[.  aijkil ai
dviai[ni[ vpriS p\miNmi> ai[Ci[ Yiy C[.

aºy dviai[mi> (nki[T)n)k a[(sD j*Yn) dviai[ GN) upyi[g) si(bt Ye
C[.  niyi(sn nimn) ai j*Yn) dvi l[viY) l)vrmi> a[l.D).a[l. an[
v).a[l.D).a[l. miT[ j$r) p\i[T)n GTkn&> uRpidn b>F Ye Ôy C[.  j[n[ p(rNim[,
T^iy³l)srieDmi> 25 Y) 85 Tkini[;  v).a[l.D).a[l.mi> 25 Y) 35 Tkini[ tYi
a[l.D).a[l.mi> 15 Y) 25 Tkini[ GTiDi[ Yiy C[.  ai dvi viprvini[ aiSr[ #i)s[k
vP<ni[ v](Vk an&Bv jNiv[ C[ k[ dvi p\miNmi> slimt C[. t[ Cti> k[Tl)k
aiD-asri[ a[ni Äyipk vpriSmi> nD) C[ ai dvi l[viY) aiKi Sr)rn) cimD)mi>
grmivi[ k[ bLtri Ye Sk[.  kyir[k aiKi Sr)r[ K>jviL aiv[ a[v&> bn[ C[.  vL),
Diyi(bT)s k[ giuT j[v) b)mir)n[ vkrivvin&> kim ai dvi kr[ C[ an[ a[Tl[ a[
b)mir)n) hijr)mi> ai dvi vipr) Skit) nY).  a[ j r)t[ a[(sD)T), p[¼T)k aÃsr
tYi ãdyni Fbkirin) a(ny(mttini dd)<ai[mi> pN drd vkr) jvin) Skytin[
kirN[ ai dvi viprv) n Ô[ea[.  kyir[k l)vrni kimmi> pN ai dviY) x(t
phi[>c) Sk[ C[.
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ai upri>t T^iy³l)srieD vFir[ hi[y ti[ a[n[ GTiDvi fieb\)k a[(sD
D[r)v[T)Äs tr)k[ ai[LKit) dviai[ {di.t. j[mfieb\i[z)l} vpriy C[.  ai dviY)
a[c.D).a[l. ki[l[AT[ri[l vF[ C[, pr>t& siY[ siY[ n&ksinkirk aa[l.D).a[l.
ki[l[AT[ri[l pN vF) Sk[ C[.  vL) dvin[ l)F[ l)vr an[ Aniy&ai[ upr pN
aiDasr Yt) hi[viY) a[ni[ vpriS myi<(dt C[.

aim, ki[l[AT[ri[l GTiDt) dviai[ b[-Fir) tlvir j[v) C[.  myi<(dt an[
diktr) d[Kr[K h[qLni[ upyi[g aiy&Oy l>biv) aip[ C[, ti[ b)J bij& aiDasri[
a[ni upyi[gn[ myi<(dt bniv[ C[.  vL), dvi jyi> s&F) cil& hi[y Ryi> s&F) j
ki[l[AT[ri[l GT[l&> rh[ C[ {a[Tl[ j a[ kiym l[v) pD[ C[}.

ki[ri[nr) bl*n a[(ºjyi[¼liAT)
ãdyri[gni dd)<mi> ãdyn) si>kD)

Ye gy[l) rktvi(hn)n[ a>drY) phi[L)
kr)n[ a[mi> j fr)Y) t>d&rAt rktvi(hn)
j[Tl&> li[h) vh[vDivvini[ p\yis ai
p\miNmi> nv) Si[Fiy[l trk)bY) Yiy C[.

Ô>G pis[n) rktvi(hn) {f)mi[rl
Fmn)} mi> a[k pitLi[ viyr psir
krvimi> aiv[ C[, j[n[ C[k ãdyn) m&²y
Fmn) viT[ Yen[ ki[ri[nr) Fmn) s&F)
phi[>ciDvimi> aiv[ C[. ai viyrn) uprY) a[k bl*n siY[n) nL) psir krvimi>
aiv[ C[. jyir[ bl*n bribr si>kDi Big s&F) phi[>c) Ôy C[, pC) viyr K[>c)
l[vimi> aiv[ C[ an[ nL)mi> p\vih) Br)n[ bl*n f&livvimi> aiv[ C[.  si>kD)
rktvi(hn)n) a>dr Ô[rY) f&liv[l bl*n rktvi(hn)n) (dvili[n[ bhir trf Fkki[
mir[ C[ an[ aim rktvi(hn) phi[L) Yiy C[.  j[ ki[ri[nr) Fmn) si>kD) Ye ge
hi[y t[mi> ai T[kn)k upyi[g) Yiy C[.  vL) biypis sj<r) kyi< pC) j[mi> g\ifT k[
b)J Fmn) fr)Y) si>kD) Ye ge hi[y a[vi dd)<ai[mi> pN ai pÛ(t upyi[g) Yiy
C[.

Ô[ an&Bv) (nONitni hiY[ aIºjyi[¼liAT) Yiy ti[ a[n[ kirN[ mZRy&dr
a[k TkiY) pN ai[Ci[ rh[ C[.  Ô[ k[ kyir[k {aiSr[ 3 Y) 10 Tki dd)<ai[mi>}
aIºjyi[¼liAT) krvin[ kirN[ j hiT< a[T[k aiv) Ôy a[v&> pN bn[ C[ a[Tli miT[ j[
j³yia[ j$r pDy[ trt j ki[ri[nr) biypis ai[pr[Sn Ye Sk[ a[v) sgvD hi[y
a[ j j³yia[ a[(ºjyi[¼liAT) krv) Ô[ea[.
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lgBg 85 Y) 90 Tki li[ki[mi> ai ai[pr[Sn pN sfL Yiy C[.  Ô[ k[
phi[L) kr[l) rktvi(hn) fr)Y) si>kD) Ye jvin) Skyti GN) vFir[ hi[y C[.
aiSr[ 15 Y) 40 Tki dd)<ai[mi> C m(hnin) a>dr j rktvi(hn) piC) si>kD) Ye
Ôy C[. smg\ r)t[ Ô[ea[ ti[ j[ li[ki[n[ rktvi(hn)ni ai[pr[Snn) j$r hi[y
a[mi>ni 15 Y) 30 Tki li[ki[n[ bl*n a[(ºjyi[¼liAT) j[v) srL pÛ(tY) kim cil)
Ôy C[. mi#i b[ #iN (dvs hi[IApTlmi> diKl rh)n[ bl*n a[(ºjyi[¼liAT) kriv)
Skiy.

ki[ri[nr) AT[ºT an[ ri[Ti¾l[Tr aRyiF&(nk sirvir pÛ(tai[: jyir[
ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) Fmn)ai[ si>kD) Ye Ôy C[ Ryir[ si>kDi Ye gy[l Bign[
phi[Li[ krvi miT[ bl*n a[Iºjyi[¼liAT) krvimi> aiv[ C[.  Ô[SB[r f&liv[l f&³gi[
si>kD) Fmn)ni si>kDi Bign[ phi[Li[ krviY) a[ rktvih)n)mi>Y) li[h)ni[ p\vih
bribr vh[vi mi>D[ C[. ai bl*n a[Iºjyi[¼liAT)n) tkl)f a[Tl) j C[ k[ Yi[Di>
kliki[Y) mi>D)n[ Yi[Di> vPi[<mi> bl*nY) phi[L) kr[l Fmn) fr) piC) si>kD) Ye Ôy
C[. bl&nY) phi[L) kr[l Fmn) kiym miT[ phi[>L) j rh[ a[ miT[ hv[ ''ki[ri[nr)
AT[ºT"" tr)k[ ai[LKit) Fit&n) Ap\)>g j[v) rcni phi[Li kr[l Big upr nL)n)
mddY) m&kvimi> aiv[ C[.  ''AT[ºT"" m&kviY) Fmn)n[ mi#i dbiNn[ kirN[ fr)Y)
si>kD) Ye jt) aTkiv) Skiy C[.  pr>t& li>b[ giL[ Fmn)n) a>dr ki[Pi[n) vZ(o
YviY) k[ ki[l[AT[ri[l jmi YviY) si>kD) Ye jvin&> aTkiv) Skit& nY). AT[ºT vgr
C m(hnimi> si[mi>Y) 33 Fmn) fr) si>kD) YE Ôy C[ jyir[ AT[ºT siY[ ai dr
si[mi>Y) 20 j[Tli[ rh[ C[.  e.s. 2001-2002 drÀyin nvi ki[Pi[n) vZ(Û aTkiv)
Fmn)n[ si>kD) Yt) ri[k[ a[v) dvi {di.t. r[pimies)n - s)ri[l)ms} lgiv[li AT[ºT
mL[ C[ j[ li>b[giL[ Fmn)n[ si>kD) Yti s>p*N<pN[ ri[k) Sk[ a[v) aiSi b>Fie C[.
fr)Y) si>kD) Ye gy[l Fmn)ai[n[ Ki[lvi an[ vF& si>kD) Yt) aTkivvi
r[(Dyi[Y[rp) {(krNi[Rsg< (c(kRsi} upyi[g) Ye Sk[ a[v& l[T[AT s>Si[Fni[Y) ÔNvi
mÇy& C[.

tij[trmi>, ri[Ti¾l[Tr tr)k[ ai[LKiti>, K*b zDpY) D^)ln) j[m gi[L gi[L
frti> an[ a[m fr)n[ Fmn)ni[ a>drni[ Big Ki[tr)n[ pC0 Fmn)n[ bl*n an[
AT[ºTY) phi[L) krvi miT[ni siFnni[ upyi[g pN vF& siri p(rNimi[ m[Lvvi miT[
Yiy C[.  d&Bi<³y[, Fmn)n[ a>drY) Ki[trviY) k[ K*b Ô[SY) bhir trf Fk[lviY)
a[n) (dviln[ n&ksin Yiy C[ an[ t[ Bigmi> li[h)ni[ gÎi[ biz) jvin) Skyti
vF& rh[ C[.  a[Tl[ rktkNi[n[ g>qiti aTkiv[ a[v) dviai[ni[ vpriS ai bF)
p\(k|yiai[ krt) vKt[ j$r) bn[ C[.  tij[trmi> j Si[Fiy[l a[s)x)m[b {r)ai[p\i[}
nimn) mi[>G) dviY) Fmn) fr) si>kD) Ye jvin) T*>ki giLin) Skyti GT) Sk[ C[
pr>t& li>bi giLini p(rNimi[ hJ ÔN) Skiyi nY).
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ki[ri[nr) biypis sj<r) 
ãdyri[gni dd)<ai[ miT[ kyir[k aiS)vi<d$p si(bt Yti biypis

ai[pr[Snn&> nim ãdyri[gni bFi dd)< lgBg ÔNti j hS[. ai ai[pr[Snni[ m*L
h[t& ãdyn[ li[h) p*r&> piDt) ki[ri[nr) Fmn)mi> ud`Bv[li avri[Fn[ hTiv) ãdyn[
fr)Y) ph[li> j[Tl&> li[h) p*r&> piDvini[ C[. ai ai[pr[Snn[ (vgt[ smJa[.

< ki[ri[nr) biypis sj<r)mi> ãdyni kyi Bign&> ai[pr[Sn krvimi> aiv[ C[?
ki[ri[nr) biypis sj<r)mi> ãdyn)
rktvi(hn)ai[[n&> ai[pr[Sn krvimi> aiv[
C[.  ãdyri[gni dd)<ai[mi> ãdyn[ li[h)
p*r&> piDt) rktvi(hn)ai[ K*b si>kD) Ye
ge hi[y C[ an[ ãdyn) li[h)n)
j$(ryit p*r) piD) Skt) nY).  ai
si>kD) rktvi(hn)ni si>kDi Bign[ a[k
bij&a[ riK)n[ {biypis kr)n[} b)J
phi[L) rktvi(hn) ãdyn[ li[h)
phi[>ciD) Sk[ a[ r)t[ Ô[Dvimi> aiv[ C[.
j[ r)t[ hie-v[ pr vµc[ Sh[r aivt&> hi[y
an[ T^if)k avri[Fiti[ hi[y ti[ Sh[rn[
a[k bij&a[ riK)n[ biypis rAti[
bnivvimi> aiv[ C[ a[ j r)t[ ãdymi>
li[h)n[ avri[Ft) rktvi(hn)n[ bij&a[
riK)n[, bhirY) biypis miT[ rktvi(hn) {j[ biypis g\ifT tr)k[ ai[LKiy C[}
bnivvimi> aiv[ C[.

< biypis sj<r)mi> nv) rktvi(hn) ke r)t[ bnivvimi> aiv[ C[?  biypis rAti[
bnivvi[ hi[y ti[ p¸Yr-Dimr niKi[ a[Tl[ t]yir Ye Ôy pN biypis g\ifT
bnivvin&> a[Tl&> sh[l&> nY).  simiºy r)t[ Sr)rn) bhirn) ki[e vAt&n[ li>bi giLi
miT[ Sr)r Av)kirt&> nY) a[Tl[ li>bi giLi s&F) Sr)rmi> biypis g\ifT bnivv&>
hi[y ti[ Sr)rn) a>drn) (Sri k[ Fmn) viprv) pD[ C[.  S$aitmi> pgn) (Sri
{v[en} n[ ulTiv)n[ biypis g\ifT t]yir krvimi> aivti hti pN hv[ biypis
g\ifT miT[ GN) j³yia[ Cit)n) aºy Fmn) {m[mr) Fmn)} viprvimi> aiv[ C[.

< Fbkti ãdy pr biypis ai[pr[Sn Sky C[?  C[Ãli b[-cir vPi[<Y) biypis
ai[pr[Snn) po(tmi> k|i>(tkir) p(rvt<ni[ aiv) rHi> C[.  aRyir s&F) biypis
ai[pr[Sn krvi miT[ Cit)mi> vµci[vc mi[Ti[ c)ri[ m&k)n[ pC) Kis p\kirni>
rsiyNi[n) mddY) ãdyni Fbkiri b>F kr) ni>Kvimi> aivti hti.  ãdy b>F piD)
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a[n) siYi[ siY hiT<-lºg mS)n tr)k[ ai[LKiti pÀp oiri Sr)rn) a>drni
li[h)n&> p(rB\mN an[ S&(ÛkrN krvimi> aiv[ C[.

tij[trmi> Si[Fiy[l) nv) T[kn)kn) mddY) hv[ an&Bv) sj<ni[ Fbkti>
ãdy pr j biypis ai[pr[Sn kr) Sk[ C[.  ai[kTi[ps tr)k[ ai[LKiti siFnn)
mddY) ãdyni j[ Big aigL biypis ai[pr[Sn krvin&> hi[y a[Tli[ Big IAYr
kr) d[vimi> aiv[ C[, bik)n&> aiK& ãdy ni[m<l r)t[ Fbk[ C[, Cit)mi> j rh[l) aºy
Aniy&ai[n[ li[h) phi[>ciDt) Fmn) {eºTn<l m[mr) aiT<r)} n[ ãdyn) si>kD) Ye
gy[l) Fmn) siY[ Ô[D) d[vimi> aiv[ C[.  si>kD) Ye gy[l) Fmn)ni[ si>kDi[ Big
p*ri[ Yiy Ryi> aigL nv) Fmn)n&> Ô[DiN Ti>ki len[ krvimi> aiv[ C[, j[Y) Ryi>
aigL ãdyni Aniy&ai[n[ p*rti> p\miNmi> li[h) phi[>c) Sk[.

ai ai[pr[Sn mi[Ti[ Cit)n) vµci[vc c)ri[ m&k)n[ aYvi ti[ nini[ a[k
bij& pr c)ri[ m&k)n[ kr) Skiy C[.  ai r)t[ K*b nini c)rimi>Y) kr[l ai[pr[Sn
m)n)ml) env[s)v ki[ri[nr) aiT<r) sj<r) {(mkis} tr)k[ aiLKiy C[.  ãdyni
Fbkiri b>F kyi< vgr an[ hiT<-lºg mS)nni upyi[g vgr krti> ai ai[pr[SnY)
ai b>n[ p\(k|yiai[ siY[ s>kLiy[l Ô[Kmi[ ni[>Fpi#i p\miNmi> GT) Ôy C[.  alb_i,
vF& an&Bv) sj<n j ai p\miNmi> aG@> ai[pr[Sn kr) Sk[ C[.

< S&> ãdyri[gni> bFi dd)<ai[n[ biypis sj<r) krivvin) j$r pD[ C[?  ni ...
ãdyri[gni> bFi dd)<ai[a[ biypis sj<r) krivvin) ki[e j$r nY) hi[t).  mi[Ti
Bigni dd)<ai[mi> dvi an[ rh[N)-krN)ni p(rvt<nY) ri[g kib*mi> rh[ti[ hi[y C[.
mi#i j[ dd)<ai[n[ dviai[Y) ki[e fiydi[ Yti[ n hi[y, j[mn[ Bir[ h[rin kr) niK[ a[vi[
Cit)ni[ d&:Kivi[ {a[ºÔeni p[kTi[(rs} vir>vir Ye aivti[ hi[y an[ j[mn) m[(Dkl
tpismi> b)Ô[ ki[e ri[g n hi[y a[vi dd)< pr biypis sj<r) krvin>& Sky C[.
biypis sfLtip*v<k krvin&> Sky C[ k[ nh)> a[n) ci[kks mi(ht) a[Iºjyi[g\if)n)
tpis kyi< pC) j mL) Sk[ C[.

< a[Iºjyi[g\if)mi> ke Ôtn) Krib) aiv[ ti[ biypis sj<r) krv) pD[? aim ti[
a[Iºjyi[g\if)mi> k[Tl) an[ kyi p\kirn) Krib) C[ t[ simiºy miNs miT[ smjvin&>
aGr&> C[ an[ j[ t[ Krib)mi> ai[pr[Snn) j$r C[ k[ nh)> t[ DiƒkTr j dd)<ni> bFi>
pisi>ni[ (vcir kr)n[ nkk) kr) Sk[.  pN, simiºy r)t[ j[ dd)<mi> ãdyn[ li[h)
phi[>ciDt) bF) rktvi(hn)ai[ 70 Tki krti> vFir[ si>kD) Ye hi[y t[n[
ai[pr[Snn) slih aipvimi> aiv[ C[.  Dib) bij&n) m&²y ki[ri[nr) Fmn) b[
fi>Timi> vh[>cie Ôy C[.  Ô[ dd)<mi> ai b[mi>Y) a[k j fi>Timi> aYvi mi#i jmN)
ki[ri[nr)mi> avri[F hi[y ti[ ai[pr[SnY) Kis fiydi[ Yti[ nY).

< ai ai[pr[Sn krivvimi> k[Tl&> Ô[Km rh[l&> hi[y C[? ki[ri[nr) biypis sj<r)n&>
ai[pr[Sn p\miNmi> slimt gNiy C[.  Ô[ an&Bv) DiƒkTr) T)m oiri bF) tpis
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kyi< pC) yi[³y dd)<mi> ai[pr[Sn krvimi> aiv[ ti[ dr si[mi>Y) a[k krti> pN ai[Ci
dd)<n&> mZRy& ai[pr[Snn[ kirN[ Yiy C[. pN ai[pr[Snni[ ai mZRy&dr DiƒkTrni
(bnan&Bvn) siY[ siY[ v¹yi kr[ C[.  vL), j[ dd)<n&> ãdy ph[l[Y) j bribr kim
n kr) Skt&> hi[y {nbL&> hi[y} a[vi dd)<ai[mi> pN mZRy&dr vFir[ hi[y C[.

< S&> biypis sj<r) krivviY) a[ºÔenini[ d&:Kivi[ kiym miT[ jti[ rh[S[?
biypis sj<r) kyi< pC) aiSr[ 85 Y) 90 Tki dd)<ai[mi> a[ºÔeni p[kTi[(rs
{Cit)ni[ d&:Kivi[} lgBg giyb Ye Ôy C[ aYvi K*b GT) Ôy C[.Ô[ k[ aimi>ni
dsY) v)s Tki dd)<ai[mi> a[k vP<n) a>dr j biypis g\ifT {nv) rktvi(hn)}
ki[en[ ki[e kirNsr b>F Ye Ôy C[.  ph[li vP< pC), dr vP[< b[Y) pi>c Tki
dd)<ai[mi> biypis g\ifT b>F Ye Ôy C[ an[ a[k vit dr[k dd)<a[ smJ l[v)
Ô[ea[ k[ ai ai[pr[Sn mi#i ri[gni lxNn[ kib*mi> l[ C[, a[ rktvi(hn)ai[ kqN
an[ si>kD) kr) ni>Kti m*LB*t ri[g a[Y[ri[Akl[ri[(ss pr ki[e asr kr) Skt&> nY).

< biypis sj<r) krivviY) dd)<n) aivrdi vF) Sk[ C[ Kr)? biypis sj<r)n)
S$ait Ye Ryir[ nv) rktvi(hn) {g\ifT} bnivvi miT[ dd)<ni pgn) v[en
{(Sri} ni[ upyi[g krvimi> aivti[ hti[. ai r)t[ kr[l ai[pr[SnY) dd)<ni>
d&:Kivini> lxNi[ sir) r)t[ kib*mi> aiv) Skti> hti>.  pN dd)<n) Jvidi[r) l>bie
Skt) n ht).  aYi<t` a[k dd)< ai[pr[Sn vgr dviai[ len[ k[ Yi[Di[k d&:Kivi[ shn
kr)n[ Jv[ an[ b)Ô[ dd)< ai[pr[Sn kr)n[ Jv[ ti[ b>n[n) u>mr a[ksrK) j rh[t)
ht).  pr>t& hv[ jyirY) Cit)n) b)J Fmn)ai[ni[ upyi[g biypis g\ifT tr)k[
Yvi li³yi[ C[ RyirY) ai[pr[Snn[ kirN[ dd)<n) Jvidi[r) pN l>bit) hi[vin&> mil*m
pDy&> C[.  j[ dd)<ni ãdyn) bF) rktvi(hn)ai[mi> ni[>Fpi#i s>kDiS Ye ge hi[y
an[ ãdyn) kimg)r) Ki[Tvie ge hi[y a[vi dd)<ai[mi> dvi krti> ai[pr[Sn vF&
fiydikirk si(bt Yiy C[.

biypis sj<r)n[ kirN[ dd)<n) aivrdi vF[ C[ k[ nh)> a[ a>g[ ds vP< s&F)
cil[li a¿yismi> jNiy&> k[ biypis ai[pr[Snn[ kirN[ dd)<n) (j>dg)mi> sr[riS
4.23 mh)ni vF[ C[27.  ai j a¿yisn[ vF& z)NvT p*v<k tpisti> jNiy& k[ k&l
6000 biypis ai[pr[Snmi>Y) 84 Tki dd)<mi>  ai[pr[Snn[ l)F[ a[k (dvsn)
(j>dg) pN l>bie nY). ai 84 Tki dd)<ai[mi> mi#i dviY) j ri[g kib*mi> hti[ an[
a[Tl[ j biypisn) ki[e j$r nhi[t)!  alb_i, 16 Tki dd)<ai[ j[mn[ mh_im dvi
an[ aºy Jvn S]l)ni f[rfiri[ krvi Cti>, Cit)mi> d&:Kivi[ Yyi j krti[ hti[
a[mn&> aiy&Oy C mh)niY) mi>D)n[ siDicir vP< s&F) v¹y&>. b)Ô a[k a¿yismi>
jNiy& k[ hiT< a[T[k aiÄyi pC) trt kriti> biypis ai[pr[Snn&> p\miN k[n[Di krti>
am[(rkimi> dsgN&> vF& C[ pr>t& b>n[ d[Sni a[T[kni dd)<ai[mi> a[k vP< pC)ni[
mZRy&dr a[k srKi[ j C[29!
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(vBig-7.

ãdyri[gni dvi an[ ai[pr[Sn (sviyni upiyi[ an[ ãdyri[g Yti[ j
aTkivvini rAtiai[

e.s. 1997mi> am[(rkn hiT< a[si[(sa[Sn oiri p\(sÛ Yt) p\(t(Oqt
jn<l 'sky&<l[Sn"mi> a[k a¿yisp*N< l[K Cpiyi[ C[ j[ aipNn[ bFin[ biypis
sj<r) tYi a[Iºjyi[¼liAT) a>g[ (vcirti kr) m*k[ C[.  l[Kni[ siri>S a[Tli[ j C[ k[
''biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT)Y) AT[bl a[ºÔenini {ãdyri[gni} dd)<mi> hiT<
a[T[k aivvin) Skyti GTt) nY)30."" {AT[bl a[ºÔeni a[Tl[ ãdyri[gn) a[v)
j*n) tkl)f k[ j[mi> ~m pDviY) a[ºÔenini[ d&:Kivi[ Yiy an[ dvi-airimY) si@>
Ye Ôy}

jyir[ ki[e ÄyIktmi> biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT) krvimi> aiv[ C[
Ryir[ a[v&> min) l[vimi> aiv[ C[ k[ Ô[ ki[ri[nr) Fmn) {ãdyn[ li[h) phi[>ciDt)
Fmn)} mi> vF& ¾li[k hi[y ti[ a[ Ô[Km) C[ an[ ai[pr[Sn k[ ¼liAT)Y) aivi ¾li[k
d*r krviY) ci[kks fiydi[ YS[.  hk)ktmi>, hiT< a[T[k mi[Ti Big[ ãdyni a[ Bigmi>
aiv[ C[ jyi> ph[l[Y) ki[ri[nr) Fmn)mi> Kis ni[>Fpi#i ¾li[k n hi[y. Y[l)ym AT^[s
T[AT tr)k[ ai[LKiti T[ATmi> ãdyni kyi Bigmi> li[h) ai[C&> phi[>c[ C[ t[ d[Kiy C[.
ai T[ATni aiFir[ pN a[v&> si(bt Ye c*ky&> C[ k[ a[T[k aivti> ph[li> ãdyni j[
Bigmi> li[h) aiC&> phi[>ct>& ht&> a[ Bigmi> a[T[k aivvin[ bdl[ ãdyni b)Ô j
ki[e Bigmi> a[T[kn) asr Yiy C[.

ki[ri[nr) aiT<r) sj<r) ATD) {s).a[.a[s.a[s.} nimni mi[Ti a¿yismi>
a[v&> ÔNvi mÇy& k[ j[ Fmn)mi> 50 TkiY) ai[Ci[ ¾li[k hti[ Ryi> hiT< a[T[kn[ kirN[
Fmn) s>p*N< ¾li[k Ye jvin) Skyti {50 Tki krti vF& ¾li[k Frivt) Fmn)
krti>} siDi sit gN) vFir[ C[.  aRyir[ simiºy r)t[ j[ Fmn)mi> vF& ¾li[k hi[y
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{70-80 TkiY) vF& ¾li[k hi[y} Ryi> j biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT) krvimi>
aiv[ C[.  a[ni[ s)Fi[ aY< a[ n)kL[ k[ a[Iºjyi[g\if)n) mddY) B(vOymi> hiT< a[T[kn[
kirN[ kE Fmn) ¾li[k YS[ a[ ÔN) Skit&> nY) an[ biypis sj<r) k[
a[Iºjyi[¼liAT) krivviY) B(vOymi> aivnir a[T[kn[ aTkiv) Skiti[ nY). a[T[kn[
kirN[ ¾li[k Yy[l Fmn)mi>, a[T[k aivti> ph[li> kr[l a[(ºjyi[g\if)mi> ni[>Fpi#i ¾li[k
d[Kiti[ nY)31. b)Ô GNi a¿yisi[n&> tirN a[v&> C[ k[ a[T[kmi> s>Di[viy[l)
Fmn)ai[mi>Y) mi#i 13% Fmn)ai[mi> j a[T[k ph[li>, 75 TkiY) vF& ¾li[k hti[.

ai j r)t[, biypis sj<r) k[ a[Iºjyi[¼liAT) kyi< pC), a[kid m(hnimi> j
a[T[k aiv[ C[ t[ GN) vKt j[n) ki[e sirvir krvin) j$r n jNiE hi[y a[v)
Fmn)ai[mi> nv[srY) ¾li[k ud`BvviY) Yiy C[.  a[Iºjyi[¼liAT) kyi< pC) aivti
a[T[kni 57% (kAsiai[mi> jyi> a[Iºjyi[¼liAT) krivin) j$r n jNie hi[y a[v)
K&Ãl) {ni[>Fpi#i ¾li[k vgrn)} Fmn)ai[ ¾li[k Ye jviY) a[T[k aiÄyi[ hti[.

j[mni ãdyn&> p>p)>g si@> ht&> {LVEF > 50 %} a[ li[ki[mi> Jvl[N n hi[y
a[vi hiT< a[T[k aivvin&> p\miN biypis kr[l dd)<mi> 49 Tkimi> an[ n kr[l
dd)<mi> 41 Tki (kAsimi> Ô[vi mÇy&> ht>&32.  alb_i, a[T[kn[ kirN[ mZRy& Yvin)
Skyti ai[pr[Sn kr[l dd)<mi> ai[C) ht). biypis sj<r) pC) pi>c vP< s&F) a[T[k
aivvin&> p\miN biypis sj<r) kr[l j*Ymi> 40 Tki an[ n kr[lmi> 23 Tki j[Tl&
ht&> an[ mZRy&n&> p\miN b>n[ j*Ymi> srKi j[v>& ht>&33. a[Iºjyi[¼liAT) pN a[T[k
aivvin) Skyti GTiD[ C[ a[v&>> si(bt Ye Sky& nY). aºy a[k rsp\d a¿yismi>
j[ dd)<ai[n[ Di[kTr[ tiRki(lk biypis ai[pr[Sn krivvin&> kh[l&> pr>t& ai dd)<ai[a[
ni piD[l), a[mni {ni piDyi pC)ni} aiy&Oyn) (vgt ht)28.  aivi 150 dd)<ai[
ni piDyi pC), b[ Y) aiq vP< JÄyi hti.  j[mn) a[k aYvi b[ j nL) ¾li[k ht)
a[ ti[ ds vP< pC) pN Jvti hti!

aim, j[v&> ãdyri[gn&> (ndin Yiy k[ trt a[Iºjyi[g\if)- a[Iºjyi[¼liAT)
an[ biypis sj<r)ni ckkrmi> cQ) jvin) j$r nY).  mi[Ti Bigni (kAsiai[mi>
dviai[, Ki[rikn) pr[J, ksrt, tNiv-m&Ikt an[ Äysnm&IktY) ãdyri[gn[ kib*mi>
riK) Skiy C[.  AT^[s T[AT an[ eki[ki(D<yi[g\imn) mddY), dd)<n) tkl)fi[ an[
lxNi[n[ ¹yinmi> len[ dd)<n[ ai[pr[Sn/¼liAT)n) j$r C[ k[ nh)> a[ nkk) Ye Sk[
C[.  a[Iºjyi[g\if)n) j$r ti[ jyir[ ai[pr[Sn/¼liAT) krv) j pDS[ a[v&> nkk) Ye
Ôy pC) ke r)t[ ai[pr[Sn krv>& a[ nkk) krvi miT[ j pD[ C[.

''s[kºD ai[p)n)yn T^iyl"" nimni a[k a¿yismi> j[ dd)<ai[n[ DiƒkTri[a[
a[Iºjyi[g\if) miT[ mi[kÃyi hti a[mni k[smi> (nONit DiƒkTri[n) p[nl oiri b)Ô[
a(Bp\iy l[vDivvimi> aiÄyi[ ti[ 100mi>Y) mi#i #iN j dd)<n[ Kr[Kr a[Iºjyi[g\if)
j$r) ht& a[v&> si(bt Yy&>34!  aivi j a[k b)Ô a¿yismi> jNiy& k[ (b\Tnmi> Yt)
biypis sj<r)mi>Y) mi#i 55 Tki j[Tl) sj<r) j Kr[Kr j$r) ht)35.  ah)> a[
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yid riKv&> j$r) C[ k[ (b\Tn krti> am[(rkimi> biypis ai[pr[Snn&> p\miN sit gN&>
vFir[ C[!  a[Tl[ Ryi> k[Tli> ai[pr[Sni[ (bnj$r) Yti> hS[ a[ kÃpnini[ j (vPy C[.
1980 Y) 1992 drÀyin am[(rkimi> a[Iºjyi[¼liAT)n&> p\miN 6000 Tki j[Tl&>
v¹y& C[.

j[ r)t[ AT[bl a[ºÔenimi> ai[pr[SnY) (vS[P fiydi[ nY) Yti[ a[ j r)t[
mieÃD  hiT< a[T[kmi> pN $T)n tRkil ai[pr[Sn k[ ¼liAT)Y) ki[e fiydi[ Yti[ nY).
''ni[n-ky& v[v"" tr)k[ ai[LKiti mieÃD hiT< a[T[kmi> dviai[Y) ri[gn[ kib*mi> l[vin&>
ai[pr[Sn k[ ¼liAT) krti> vF& slimt an[ asrkirk C[36.  aRyir s&F)mi> cir
mi[Ti a¿yisi[ aivi a[k srKi tirN pr aiÄyi C[ t[ Cti> aivi> tRkil ai[pr[Sn
k[ ¼liAT)n&> p\miN vFt&> Ôy C[. p\iemr) a[Iºjyi[¼liAT) tr)k[ ai[LKit), dr[k
hiT<a[T[kni dd)<n[ diKl Ytin) siY[ j a[Iºjyi[¼liAT) kr) ni>Kvin) ai r)t
dd)<ai[ miT[ kie[ (vS[P fiydi[ nY) krt) ulT&> Kc<ni[ bi[j an[ ki[IÀ¼lk[Sn Yvin)
Skyti vFir[ C[. 

T*>kmi>, mi[>G) an[ Kci<L sirvir h>m[Si slimt an[ asrkirk hi[y a[
j$r) nY).  biypis ai[pr[Sn an[ a[Iºjyi[¼liAT) GNi (kAsimi> liBdiy),
Jvnrxk si(bt Yiy C[ pN a[n) j$r am&k j Ô[Km) k[smi> uB) Yiy C[.
sidi ãdyri[gni mi[TiBigni (kAsiai[ ai[pr[Sn vgr j kib*mi> rh[ C[. dviY)
kib*mi> n rh[ti; ãdyn&> p>p)>g K*b aiC&> hi[y a[vi aYvi AT^[s T[AT Ô[Km) jNiy
t[vi dd)<mi> ai[pr[Sn krv&> pD[ C[.

C[Ãli> Yi[Di> vPi[<Y) am[(rkimi> Diƒ. D)n ai[n)<S nimni DiƒkTr[ a[v&> si(bt
kr) btiÄy&> k[ ai[pr[Sn kyi< vgr pN mi#i Jvn Jvvin) pÛ(tmi> f[rfir krviY)
ãdyn) ¾li[k Ye gy[l Fmn)ai[ piC) K*l) Sk[ C[.  K*b j ai[C) crb)viLi[
Sikihir) Ki[rik, (ny(mt ksrt, ¹yin, Äysnm&Ikt vg[r[ apnivviY) ãdyri[g
Yti[ aTk[ C[ a[Tl&> j nh)> Ye gy[l ri[g an[ ¾li[k Yy[l Fmn)ai[ piC) K*l)
pN Sk[ C[.  PET nimn) aRyiF*(nk tpisY) ai DiƒkTr[ si(bt ky<&> C[ k[ cir j
vP<mi> sr[riS aiq Tki j[Tl>& ¾li[k[j mi#i Jvn pÛ(tni f[rfirY) GTy&>!!
am[(rkimi> a[k biypis sj<r) krvini[ Kc< aiSr[ 50,000 Di[lr aiv[ C[.  dr
vP[< am[(rkimi> k&l aQir abj Di[lr biypis sj<r) piCL an[ 6 abj Di[lr
ki[ri[nr) a[Iºjyi[¼liAT) piCL Kci<y C[.  Ô[ li[ki[ pi[tin) Jvn S]l)mi> j$r)
f[rfiri[ kr[ ti[ abÔ[ Di[lrni[ Kci[< bc) Sk[. vL), biypis sj<r) k[
a[Iºjyi[¼liAT) k>e kiym miT[ ãdyri[gn[ mTiD) nY) d[t) a[ ti[ mi#i tiRki(lk
riht p*r) piD[ C[.  aDFi[aDF biypis sj<r) pi>cY) dS vP<mi> fr)Y) ¾li[k Ye
Ôy C[ an[ #i)Ô Bign) a[Iºjyi[¼liAT) mi#i C m(hnimi> j piC) ¾li[k Ye Ôy
C[.  a[Tl[ ãdyri[gY) bcvini[ kiym) upiy mi#i a[k j C[ an[ a[ dd)<n)
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(bnt>d&rAt Jvn pÛ(t bdlvini[! j[Tl) hd[ dd)< t>d&rAt Jvn S]l) apniv[ C[
a[Tli p\miNmi> ãdyri[g GT[ C[ a[v&> Diƒ.ai[n)<S[ p*rvir ky&< C[.

miNs Ô[ pi[tin) Jvn pÛ(tn[ s>y(mt riK[ ti[ ki[ri[nr) Fmn)mi>
ud`Bv[l ¾li[k ki[e Ôtni ai[pr[Sn vgr K*l) Sk[ C[. (ny(mt yi[gisn-¹yin
krviY); Ki[rikmi> crb)n&> p\miN K*b j GTiD) d[viY); Äysnm&IktY) an[ (ny(mt
ksrtY) ãdyri[gn[ al(vdi kh) Skiy C[.  mi#i j$r C[ ai bFi Jvn pÛ(tni
f[rfiri[ kiym) Tkiv) riKvin).  ai sir) T[vi[ k[LvviY) biypis ai[pr[SnY) bc)
Skiy an[ Jvn Jvvini[ ain>d piCi[ m[Lv) Skiy C[.  j[mn[ ri[g n Yyi[ hi[y
pN k&T&>bmi> ri[gni[ e(this hi[y t[vi li[ki[a[ ninpNY) j aiv) T[vi[ {ksrt -
yi[g - ¹yin - (nÄy<sn)pN&> - AvAY Ki[rik} (vksivv) Ô[ea[ j[Y) ãdyri[gn[ Yti[
j aTkiv) Skiy. ai dr[k pisi a>g[  ah)> cir Bigmi> (vgt[ ÔNkir) aip) C[
{1} ksrt; {2} mni[Si>(t; {3} AvAY Ki[rik an[ {4} Äysnm&Ikt. Jvnni ai
dr[k pisi>ai[ pr a[k siY[ ¹yin aipv&> an[ a[mi> hkiriRmk f[rfiri[ krvi j$r) C[.
 j[Tl) vF& t>d&rAt Jvn pÛ(t hi[y C[ a[Tli> vF& siri> p(rNimi[ mL[ C[.

1. ksrt
ri[j aDFi[ klik ksrt kri[ an[ ãdyri[gn) Skyti aDF) Ye jS[

< ksrt krvin) j$r S)?
GNi li[ki[n[ mnmi> a[vi[ p\â Yiy C[ k[ ' ai ksrt krvin&> S&> kim C[?

Kiai[, p)ai[ an[ mÔ kri[!"  d&Bi<³y[ aivi li[ki[ j li>bi giL[ b[qiD& Jvn an[
~m(vh)ntin[ kirN[ m[dAv)pN&>, hie¾lDp\[Sr, Diyi(bT)s an[ ãdyri[gni[ Bi[g
bnti hi[y C[.  ph[li>ni jminimi> ¶yir[ gimDimi> li[ki[ sid&>, ~my&±t Jvn
Jvti hti Ryirn) an[ aRyirn) Sh[r) rh[N)krN)mi> GNi[ mi[Ti[ tfivt C[ a[
bGia[ smJ l[v&> Ô[ea[.  gimDimi> ri[j[ri[jni> kimkij - K[tr K[Dv&>, KiDi
Ki[dvi, Qi[r cirvi>, k*v[ piN) (s>cv&>, Ryi>Y) b[Di> Br)n[ Gr[ le jvi>, G>T) clivv),
kpDi> - visN Fi[vi> vg[r[mi>Y) p*rti[ ~m an[ ksrt li[ki[n[ mL) jti>, ¶yir[ aij[
mi[TiBigni Sh[r) 'ÄhieT ki[lr" Ô[b krti li[ki[n[ a[k b[ (m(nTn&> a>tr cilvi
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(sviy Bi³y[ j ki[e Sir)(rk ksrt (dvsni $T)n kimmi>Y) mL[ C[.  b[qiD&
Jvnmi> ~mni ai aBivn[ d*r krvi miT[ ksrt K*b j$r) C[.

< ksrt krviY) S&> liB Yiy?
m¹ym p\kirni[ Sir)(rk Åi\m GNi[ bFi[ airi[³y-lx) fiydi[ kr[ C[ an[

ãdyri[gni dr[k dd)<n[ ai a>g[ BlimN krviY) GNi[ bFi[ airi[³yni[ an[ ai(Y<k
fiydi[ Ye Sk[.

Sir)(rk fiydiai[
¬ aiKi Sr)rn) kim krvin) xmtimi> vFiri[ Yiy C[.
¬ ãdyn) li[h) p>p)>gn) xmtimi> vFiri[ Yiy C[ an[ ãdyn[ li[h) phi[>ciDt) nv)

nv) Fmn)ai[ (vks[ C[ j[Y) a[k Fmn)ni avri[F smy[ k&drt) r)t[ j b)J
Fmn) ‘biypis’ tr)k[ kim aip[.      

¬ ksrt Sr)rmi> crb) upr asr kr[ C[ k[ j[Y) Fmn)ai[ si>kD) Yt)
{a[Y[ri[Akl[ri[(ss Yti[} aTk) Ôy k[ G)m) pD) Ôy C[. 

¬ ksrtn[ kirN[ ai[Ci eºAy&(ln[ li[h)ni> ³l&ki[z pr (ny>#iN aiv) Sk[ C[.
¬ ksrtn[ kirN[ Aniy&ai[ upri>t hiDki>n) mjb*t) pN vF[ C[. 
¬ (ny(mt ksrt krnir ÄyI±tn&> sr[riS vjn ai[C&> Yiy C[.
¬ ¾lDp\[Sr kib*mi> riKvimi> shiy mL[ C[.

min(sk fiydiai[ 
¬ (ny(mt ksrtn[ kirN[ GNi li[ki[ (c>ti an[ htiSi {(Dp\[Sn} mi>Y) m&±t Ye

Sk[ C[.  
¬ ksrtY) aiRm(vVis vFti[ Ôy C[.
¬ miNs (c>ti m&±t an[ p\f&IÃlt bn[ C[.

aim, d[K)ti t>d&rAt miNsi[mi> pN ksrtni an[k liB C[ an[ j&di j&di
ri[gi[mi> pN j&d) j&d) Ôtn) ksrtY) liB Ye Sk[ C[.

< k[Tl) ksrt? 
Ô[ b[qiD& Jvn Jvti miNsn) aiKi (dvsmi> vprit) SIktni ds Tki

j[Tl) SIkt ksrt piCL vpriy ti[ ksrtn&> ¹y[y (sÛ Yiy.  a[k t>d&rAt b[qiD&
Jvn Jvti[ sr[riS Birt)y miNs aiKi (dvsmi> aiSr[ 2500 (k.k[lr) j[Tl)
SIkt j&di> j&di> kimi[ {k[ airim} piCL vipr[ C[.  a[Tl[ k[ sr[riS Birt)y[
aY<p*N< ksrt krv) hi[y ti[ ksrt piCL aiSr[ 250 (k.k[lr) SIkt Kc<v)
Ô[ea[.

< ±yir[? k[Tli[ smy?
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dr[k biLk an[ p&²t u>mrn) ÄyIkta[ ri[jn) ai[Cimi> ai[C) #i)s (m(nT
s&F) ksrt aYvi m¹ym p\kirni[ Sir)(rk Åi\m krvi[ j$r) C[.  ksrtn) S$aitmi>
5-10 (m(nTni[ smy vi[m<-ap miT[; #i)s (m(nT Kr[Kr) ksrt miT[ an[ ksrt
p*r) Yyi pC) 5-10 (m(nTni[ smy k&l Diun miT[ aipvi[ Ô[ea[.  dr[k ksrt
j&di j&di p\miNmi> k[lr) vipr[ C[.  a[Tl[ j[ ksrtmi> vF& SIkt {k[lr)} n) j$r
pDt) hi[y a[ ai[Ci smy miT[ krvimi> aiv[ ti[ pN cil[.  di.t. aiSr[ 250
(k.k[lr) viprvi miT[ cir[k (k.m). cilv&> pD[ k[ trv&> pD[ aYvi 45 (m(nT s&F)
b[D(m>Tn k[ T[(ns rmv&> pD[. (dvsni ki[e (n(át smy[ ksrt krv) pD[ a[v&> j$r)
nY) pN (ny(mtti jLvie rh[ a[ h[t&Y) svirni[ k[ si>jni[ am&k smy n±k)
ri²yi[ hi[y ti[ sir&> pD[.  ksrtni b[-#iN klik ph[li> s&F) k>e KiF&> ni hi[y ti[ vF&
sir&>.  Ô[ ri[j Sky n hi[y ti[ aqvi(Dyini j[Tli vF& (dvs Åi\m / ksrt krvin&>
Sky bn[ a[Tl&> krv&> Ô[ea[.  ksrt miT[ smy n mLti[ hi[y ti[, tmiri $T)n kim
siY[ pN ksrt/Åi\mn[ Ô[D) Skiy C[ j[Y) vFirini[ smy n kiQvi[ pD[.  di.t. l)fT
viprvin[ bdl[ pg(Yyi> cQ) Skiy an[ ai[Ci a>trmi> vihnn[ bdl[ cilti je
Skiy.  vL), sL>g #i)s (m(nT s&F) ksrt n Ye Sk[ a[m hi[y ti[ siv ksrt n
krvin[ bdl[ (dvsmi> #iN T*kDimi> ds ds (m(nT Åi\m krvimi> aiv[ ti[ pN fiydi[
Yiy C[.

< ke ksrti[?
vi[m<-ap ksrti[ : ki[e pN ksrt S$ krti> ph[li> Sr)rni j&di j&di si>Fiai[n[
bF) (dSimi> hln-cln mL[ a[ p\kir[ vi[m<-ap ksrt krv) Ô[ea[.  

grdnn) ksrti[:  
¬ aigL - piCL hlivv) 
¬ aij& - bij& hlivv) 
¬ aij& - bij& vi>k) viLv) 
¬ gi[L gi[L f[rvv)

KBin) ksrti[:  
¬ U>ci - n)ci krvi
¬ hiYn[ n)c[ lTkti riK)n[ KBin[ gi[L f[rvvi {G(DyiLn) (dSimi>

an[ a[n) (v@Ûn) (dSimi>}
ki>Di>n) ksrt :  

¬ U>ci> - n)ci> krvi>
¬ gi[L gi[L f[rvvi> {a[k hiYY) b)Ô hiYn&> ki>D&> pkD) riKv&>} 

G*>T)n) ksrt :  
¬ U>c) - n)c) krv)  an[  gi[L f[rvv)
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a[ri[(bks ksrt:  Ô[ ki[epN ksrtn[ (ny(mt li>bigiLi miT[ cil& riKv) hi[y
ti[ ksrt krvimi> mÔ aivv) Ô[ea[.  U>F&> Gil)n[ d>D-b[qk p)lti ksrtbiÔ[
Yi[Di smy pC) k>TiL)n[ ksrt Ci[D) d[ C[ ¶yir[ ri[j[ri[j bigmi> k[ p*l pr
cilvi-di[Dvi jniri aYvi (ny(mt b[D(m>Tn k[ T[(ns rmviviLiai[ li>bi smy
s&F) ksrt cil& riK) Sk[ C[.  ksrt vD[ aiKi Sr)rn[ si]Y) vF& liB phi[ciDvi
miT[ Sr)rn[ g&@RvikP<N (v@Û k[ jm)nn[ smi>tr g(t krivt) ksrti[ GN)
upyi[g) Yiy C[.  aiv) ksrti[n[ GN)vir 'a[ri[(bks" p\kirn) ksrt kh[viy C[.
k[mk[ m¹ym t)v\tiY) ai ksrt krvimi> aiv[ ti[ Aniy&n[ j$r) ai[Iksjn ksrt
drÀyin j p*rti p\miNmi> mÇyi kr[ C[.  p(rNim[ ksrt pC) Aniy& d&:Kvin&> k[ K*b
Yik ligvin&> Kis bnt&> nY).  ai p\kirn) ksrti[mi> cilv&>, di[Dv&>, siekl
clivv), trv&>, Ak[(T>g krv&>, f*Tbi[l, hi[k), T[(ns, b[D(m>Tn j[v) rmti[ rmv),
hl[si> mirvi> vg[r[ni[ smiv[S Yiy C[.  aimi>Y) ki[epN ksrt p*rti p\miNmi>
{a[k vKt[ 250 (k.k[lr) vpriy t[Tl)} krvimi> aiv[ ti[ AviA¸yn[ liBdiyk bn)
Sk[ C[.  vL) ri[j a[k j p\kirn) ksrt krv) j$r) nY).  a[k (dvs[ di[Di[ an[
b)j[ (dvs[ tri[ ti[ pN AviA¸y miT[ srKi[ j fiydi[ YS[.

cilv&>, bigkim krv&>, siekl clivv) k[ trv&> ai bF) ksrti[ / Åi\m
upyi[g) C[.  pr>t& a[n[ (ny(mtpN[ krvi K*b j$r) C[.  vL) Ô[ #i)s (m(nT s&F)
Åi\m n Ye Sk[ ti[ pN kS&> n krvi krti> j[Tl) ksrt {pi>c -ds -p>dr (m(nT}
Ye Sk[ a[Tl) krviY) pN fiydi[ j Yiy C[.

< ksrtn) t)v\ti k[Tl) hi[v) Ô[ea[?
GNi li[ki[ ksrt krvi miT[ 'mi[(n<>g vi[k" mi> Ôy C[ an[ Ryi> di[Ati[ siY[

g¼pi> mirti> mirti> a[mn) zDp a[Tl) GT) Ôy C[ k[ a[n[ ksrt kh[v) k[ nh)> a[
a[k svil Yiy C[.  ksrtn) t)v\ti ri[(j>di kimkijn) t)v\tiY) ti[ vFir[ hi[v) j
Ô[ea[.  simiºy kimkijmi> aipN[ ãdyn) mh_im xmtini[ mi#i 40 Tki j
upyi[g kr)a[ C)a[.  

liBdiyk ksrt krvi miT[ ãdyn) mh_im xmtini[ ai[Cimi> ai[Ci[ 60
Tki j[Tli[ upyi[g Yvi[ Ô[ea[.  b)Ô S¾di[mi> 20 vP<ni a[k y&vinni ãdyni
Fbkiri ri[(j>di kimkij drÀyin dr (m(nT[ 80 j[Tli hi[y C[ an[ y&vinni ãdyn)
mh_im xmti (m(nTni 200 Fbkirin)  hi[y C[ {ãdyni[ mh_im dr =
220-u>mr vP<}.  hv[ ai y&vin[ liBdiyk r)t[ ksrt krv) hi[y ti[ a[ ksrtn)
t)v\ti a[Tl) hi[v) Ô[ea[ k[ j[Y) a[ni ãdyni Fbkiri dr (m(nT[ 120  {200
ni 60 Tki} j[Tli phi[>c[.

ksrt k[ Sir)(rk Åi\m nv[srY) S$ krvi migti mi[TiBigni li[ki[n[
ksrt krti> ph[li> Di[kTrn) slih l[vin) pN j$r nY) hi[t).  40 vP<Y) mi[Ti

ãdyri]g                                69                                 © Di[. k[tn zv[r)



p&@P an[ 50 vP<Y) mi[T) A#i)ai[ j[ai[ b[qiD& hi[y, ÔDi> hi[y, b)D)-(sgir[T p)ti>
hi[y, min(sk tiN h[qL Jvti> hi[y k[ ãdyri[gn) tkl)f agiu Ye hi[y a[mN[
ksrt k[ Åi\m S$ krti> ph[li> Di[kTrn[ mL) l[v&> Ô[ea[. 

ãdy Fbkvini[ mh_im dr {p\(t (m(nT} = {220 - u>mr vP<} 
60 Tki xmtiY) ksrt a[Tl[ {220 - u>mr vP<} g&·yi {0.60}
ai r)t[ 80 Tki xmti s&F) phi[>c) Skiy.

< ksrtn[ miNi[:  
ki[epN ksrt k[ Sir)(rk Åi\m kri[ Ryir[ a[ krvin&> T[ºSn n Yv&> Ô[ea[.

j[ t[ kiy<mi>Y) ain>d aivvi[ Ô[ea[ - cilv&>, di[Dv&>, k&dv&>, cDv&>, trv&> k>e pN kri[
a[ p\vZ(_i ain>ddiyk hi[v) Ô[ea[ an[ p\vZ(_i kyi< pC) Yik ligvin[ vdl[ Af\*(t<
ligv) Ô[ea[.  jyi> s&F) ksrt krviY) ain>d an[ Af*(t<ni[ an&Bv n Yiy Ryi>
s&F) ksrt k[ Åi\m Ô[ea[ a[Tl) Sir)(rk -min(sk t>d&rAt) aip) Skti> nY).  vF&
tiNy&kt k[ vF& Ô[SB[r ksrt / Åi\m krviY) Sr)rn[ aºy eÔai[ Yvin)
Skytiai[ pN vF[ C[.

< vFir[ ksrtY) vF& fiydi[ Yiy?
am&k hdY) vFir[ (fTn[S m[LvviY) aYvi vF& ksrt krviY) Sr)r vF&

s&Di[L bn[ C[ - aYvi vF& mjb*t bn) Sk[ C[ pN a[niY) tmiri AviA¸yn[[ b)Ô[
ki[e vFirini[ fiydi[ Yti[ nY).  am&k p\miNY) vFir[ ksrt krniriai[ni mZRy&drmi>
ki[e ni[>Fpi#i frk nY) hi[ti[ - ri[jn&> #iN (k.m). cilnir an[ ri[jni #i)s (k.m).
di[Dnirni mZRy&drmi> k[ aiy&Oymi> ki[e j frk nY) pDti[21. a[Tl[ k[ aDFi[ klikn)
ksrtY) j[Tli[ fiydi[ Yiy a[ni krti> cirgNi[ fiydi[ b[ klik ksrt krviY) nY)
j Yvini[.  pr>t& ri[j b[s) rh[nir an[[ mi#i #i)s (m(nT Åi\m k[ ksrt krt)
ÄyIktni mZRy&drmi> GNi[ mi[Ti[ {#i)Ô Bigni[} frk pD[ C[.  Kis yid riKv& Ô[ea[
k[ ksrt krvi miT[ t)v\ti krti> (ny(mtti vF& agRyn) C[.

yid riKi[: j[ ri[j cil[ a[ni ri[g Big[
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 mni[Si>(t - yi[gisn, p\iNiyim, ¹yin
min(sk tiNY) bcvi miT[ d*rØOTi Birt)y ä(Pm&(nai[ an[ b)Ô GNi

Fm<ni Fm<g&$ai[, minvÔtn[ min(sk an[ Sir)(rk AvAYti m[Lvvi miT[n&> sci[T
mig<dS<n aip) gyi C[. min(sk uo[gY) ud`Bvt) 'lDi[ aYvi Bigi[" n)
p\(t(k|yiY) td`n (vri[F) p\(t(k|yi - j[ (v~i>(tn) p\(k|yi tr)k[ ai[LKiy C[ a[ -
'¹yin" {yi[gisn} ni a¿yisY) k[Lv) Skiy C[. yi[gni SiA#imi> dSi<v[l)
'¹yin"n) p\(k|yi j&di> j&di> an[k nimi[ an[ pÛ(tai[ oiri aicrNmi> m*kiy C[.
¹yinn) p\(k|yiY) mn prni[ kib* vF) Sk[ an[ g&Asi[ GTiD) Skiy.  siYi[siY,
p(rIAY(tni[ j[ t[ Av$p[ Av)kir krvin) vZ(_i, s(hON&ti, k$Ni, xmi an[ dyiBiv
j[vi sd`g&Ni[ k[LvviY) kiym min(sk Si>(t an[ p\sºntini[ an&Bv kr) Skiy C[.

mh(P< pt>j(la[ yi[gni> aiq a>gi[ vNi<Äyi C[. 'aOTi>g yi[g" tr)k[
p\c(lt ai aiq a>gi[ yi[gni> aiq pg(Yyi> tr)k[ vN<v) Skiy.  dr[k pg(Yyin&>
mh_v C[ an[ ph[l&> pg(Yy&> S)K)n[ aiRmsit kyi< pC) j b)Ô pg(Yyi pr jv&>.

ai aOTi>g yi[gni> aiq pg(Yyi> C[ - {1} ym {2} (nym {3} aisn
{4} p\iNiyim {5} p\Ryihir {6} FirNi {7} ¹yin an[ {8} smi(F.

ym a[Tl[ Av-vt<n a>g[ni kiym) aig\hi[ - a(h>si; sRy; aAt[y;
b\Mcy< an[ ap(rg\h. ai pi>c SiVt m*Ãyi[[ miNsn[ pS&vZ(_iY) upr uqiv)
minv)y bniv[ C[.  (nym a[Tl[ (dncyi<mi> ri[j smivvin) p\vZ(_iai[. Si]c,
s>ti[P, tp, Avi¹yiy an[ EVrp\(NFin ai pi>c (nymn>& piln krv&> Si>t an[
s&Kmy Jvn Jvvi miT[ j$r) C[. aisn, p\iNiyim an[ ¹yin (vP[ n)c[ (vgt[
vit kr) C[. p\Ryihir a[Tl[ biH jgtn) g(t(v(Fai[Y) mnn[ a(l¼t krv&>.
FirNi a[Tl[ ki[e a[k (vcir pr mnn[ k[IºWt krv&>.  smi(F a[ ¹yinn) prikiOqi
C[ j[mi> mi#i ¹y[yn&> j Bin rh[ C[ an[ b)J bF) bibti[ gi]N bn) Ôy C[.

yi[gisn a>g[ni v]Xi(nk a¿yisi[
#iN m(hni s&F) yi[gni k[ºWmi> rh)n[ yi[gisn-¹yin tYi S&Û Sikihir)

{d*Fn) C*T} Ki[rik l[viY) ãdyri[g miT[ni> Ô[Km) p(rbLi[mi> ni[>Fpi#i GTiDi[ Yiy
C[37.  ÄyIktn&> vjn, k&l ki[l[AT[ri[l an[ ¾lDp\[Sr GT[ C[ {Kis ti[ j[ ÄyIktai[mi>
S$aitmi> vFir[ hi[y t[mi>}  a[mni p[Sibmi> min(sk tiN siY[ s>kLiy[li
a>t:Ai\ivi[ - a[(D^nil)n, ni[r a[(D^nil)n, Di[pim)n an[ aiÃDi[AT[ri[nn&> p\miN GT[
C[ an[ min(sk Si>(t siY[ s>kLiy[l ki[T)<si[ln&> p\miN ni[>Fpi#i r)t[ vF[ C[.

yi[gisn-¹yin krnir ÄyIktai[mi> m*D-D)ATb<ºsn&> an[ (c>tin&> p\miN
ni[>Fpi#i r)t[ ai[C&> rh[ C[. li>bi giLini min(sk tiN siY[ s>kLiy[l GNi> bFi>
p(rbLi[ yi[gisn-¹yin n krnir ÄyIktai[mi> hti> an[ yi[gisn - ¹yin (ny(mt
krniriai[mi> nhi[ti>. yi[gisn-¹yin krnir ÄyIktai[ni p[Sibmi> a[(D^nil)n,
ni[ra[(D^nil)n, aiÃDi[AT[ri[nn&> p\miN aiC&> hi[y C[ jyir[ D)hieD^i[a[(pa[ºD^i[AT[ri[n
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tYi 5-hieD^i[ks)eºDi[l a[(sT)k a[(sDn&> p\miN vFir[ hi[y C[. ai hk)kt dSi<v[ C[
k[ (ny(mt yi[gisn-¹yin krnir ÄyIktni Sr)rmi> a>t:Ai\ivi[ an[ xirni a[vi>
f[rfiri[ Yiy C[ j[ ÄyIktn[ hie¾lDp\[Sr an[ ãdyri[gY) bcivvimi> mdd$p
Yiy38.

(ny(mt yi[gisn-¹yin krnir li[ki[mi> ãdyri[gn&> Ô[Km GT[ C[ a[v&>
(n:S>kpN[ si(bt Yy& C[39.  hie¾Dp\[SrY) p)Diti li[ki[n&> ¾lDp\[Sr yi[gisn-¹yin
krviY) ni[>Fpi#i p\miNmi> GT[ C[.  a[ºÔeni k[ a[T[k aivvin) Skytiai[ (ny(mt
yi[gisn-¹yin krniriai[mi> GN) ai[C) Ô[vi mL[ C[. (ny(mt ¹yin krnir
ÄyIktai[n[ hi[IApTlmi> diKl Yvin) j$r aºy ÄyIktai[ krti 50 Y) 69 Tki
j[Tl) ai[C) pD[ C[40.  a[ j r)t[ sid) mi>dg)mi> hi[IApTlmi> diKl Yyi vgr dvi
krivvin) j$(ryit pN ¹yin krnir ÄyIktai[mi> 46 Y) 74 Tki j[Tl) ai[C)
jNiy C[.  k[ºsr Yvin) Skytimi> 55 Tki GTiDi[; ãdyri[gn) Skytimi> 83 Tki
GTiDi[; min(sk ri[gi[mi> an[ c[p) ri[gi[mi> pN 30 Tki GTiDi[ Yiy C[.

Svisn an[ aºy aisni[
ãdyri[gni dd)<ai[ Di[kTrn) slih len[ kr) Sk[ a[vi aisni[

n)c[ jNiv[li> sidi> aisni[mi>Y) ki[epN dS aisn (ny(mt krvin) T[v
piDviY) Sr)rn&> AviA¸y s&FrS[.  hie¾lDp[\Srni dd)<ai[a[ miY&> n)c[ an[ pg
upr rh[ a[vi> aisni[ {di.t. S)Pi<sn, svi<>gisn vg[r[} krvin&> TiLv&> Ôea[
kirN k[ a[niY) ai>K an[ mgjn[ n&ksin Ye Sk[ C[. siri yi[g-(Sxk pis[Y) ai
bFi> aisn krvin) r)t mL) Sk[.  mi[TiBigni> aisni[ (c#i Ô[en[ ²yil aiv)
Ôy a[vi> C[. simiºy r)t[ vh[l) svir[ aYvi si>j[ B&²yi p[T[, ksrti[ an[ aisni[
krvi Ôea[. ksrt an[ aisn vµc[ ai[Cimi> ai[Ci[ aDFi klikni[ smy giLi[
riKvi[ Ôea[.aisni[ kd) Ô[r jbrdAt)Y) krvi> nh)>.  aisnn) p*N< IAY(t p\i¼t
krv) j$r) nY), mi#i t[ (dSimi> Sr)rn&> vLv&> p*rt&> C[. n)c[ jm)n pr n b[s)
Skniriai[ K&rS) pr b[s)n[ aYvi jm)n pr pg li>bi riK)n[ pN aisni[ kr)
Sk[.  aisnni[ a[k K&b agRyni[ ud[`S mnn[ Sr)r p\Ry[ ÔgZt krvini[ C[ j[Y)
ki[epN tkl)fni> lxNi[ S$aitni tbkkimi> j ai[LKie Ôy.  K*b Yik[li hi[ k[
mi>di hi[ Ryir[ Svisn (sviyni> aisni[ an[ ksrt krvi> nh)>. ãdyri[g aTkivvi
t>d&rAt miNsi[ ai aisn kr) Sk[. ãdyri[gni dd)<ai[a[ pi[tini Di[kTrn) slih
m&jb j ksrt, aisn k[ p\iNiyim krvi j$r) C[.

u_iinpidisnaF<mRAy[ºWisn(sÛisn
pvnm&±tisnyi[gm&Wipv<tisn
mRAyisnpIámi[_iinisnu_kTisn
Fn&risngi[m&Kisnki[Nisn
B*j>gisnvÔ\sntiDisn
SlBisnpd`misns*y< nmAkir
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aisni[

< s*y< nmAkir: 

{1} IAYtp\iY<nisn:  IAYrtip*v<k UBi UBi b>n[ hiY nmAkirn)
m&Wimi> riKi[.
{2} pv<tisn :  Vis l[ti> l[ti> b>n[ hiY F)m[ F)m[ miYin) upr
U>ci kr) aiKi Sr)rn[ upr an[ piCL trf K[>ci[.  K&Ãl) ai>K[
aikiS trf j&ai[.

{3} hAtpidisn :  Vis kiQti> kiQti> b>n[ pgni
G*>TN viÇyi vgr aigL trf nm)n[ b>n[ hY[L)
pgni p>Ôn) bij&mi> jm)n pr gi[qvi[.  {S$aitmi> hY[L) n)c[
n aD[ ti[ pN vi>Fi[ nh)>} 

{4} a[kpidp\srNisn :  Vis l[ti> l[ti>, a[k pgn[ C[k piCL
trf f[livi[ j[Y) a[ pgni[ G*>TN an[ ai>gL)ai[ jm)nn[ aD[li
rh[.
{5} B*Frisn :  Vis kiQti> kiQti> kmr U>c) riK) b)Ô[ pg
pN piCL le Ôai[ mi#i aiK) hY[L) an[ aiKi p>Ô

jm)nn[ aD[ a[m Sr)rn[ gi[qvi[.  Sr)r an[ jm)nni[ (#iki[N
bnS[.  
{6} aOTi>gp\(Npitisn :  ai pC) Vis l[ti> l[ti> aiK&> Sr)r
jm)nn[ smi>tr kr) G*>TN, Cit) RYi diQ) jm)nn[ aDiDi[.

{7} B&j>gisn :  hv[ Vis l[vin&> cil& riK)n[
miY&>, gL&> an[ Cit) U>ci> kri[.
{8} B*Frisn :  Vis kiQti> kiQti> fr) piCi

kmr U>c[ K[>c) hY[L) an[ p>Ô pr aiK&> Sr)r jm)n siY[
(#iki[Nikir bniv[ a[m riKi[.  
{9} a[kpidp\sirNisn :  Vis l[ti> l[ti> hv[ j[ pg si]Y)
ph[li piCL le gyi hi[ a[n[ b[ hY[L)n) vµc[ livi[ an[
b)Ô pgni[ G*>TN tYi ai>gL)ai[ jm)nn[ aD[ a[m riKi[.
{10} hAtpidisn :  hv[ b>n[ pgni p>Ô b>n[ hY[L)n) vµc[
m*k) G*>TN s)Fi kri[ an[ F)m[ F)m[ Vis bhir kiQi[. 
{11} pv<tisn : Vis l[ti> l[ti> kmrmi>Y) s)Fi Yen[ b>n[
hiY miYin) upr le je upr an[ sh[j piCL trf z*ki[.
{12} IAYtp\iY<nisn : b>n[ hiY nmAkirn) m&Wimi> liv)
IAYr UBi rhi[.
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< ki[Nisn :
¬ b[ pg vµc[ aiSr[ b[ f&Tn&> a>tr riK) TÍir

uBi rhi[.
¬ Di[kn[ Dib) trf f[rvi[ an[ Dibi KBin[

j&ai[. U>Di[ Vis li[.
¬ Vis kiQti> kiQti>, Dib) trf z*ki[ an[ Dibi

hiYn[ Dibi pg pr n)c[ trf srkivi[.
¬ Sr)r aigL k[ piCL trf z*kv&> Ô[ea[ nh)>

mi#i a[k bij&a[ j z*kv&> Ô[ea[.

< u_kTisn :
¬ b[ pg vµc[ aiSr[ a[k f&Tn&> a>tr riK)

TÍir UBi rhi[.
¬ U>Di[ Vis li[ an[ hiYn[ U>ci riKi[ an[

aiK&> Sr)r pgni p>Ô upr U>c& kri[.
¬ F)m[ F)m[ Vis Ci[Dti> Ci[Dti> pgni p>Ô

upr j b[si[.
¬ Vis l[ti> l[ti> fr) piCi m*L IAY(tmi> aiv)

Ôai[.

< pÞisn : 
¬ pli>q) viL)n[ b[si[.
¬ hv[ jmNi pgni[ p>Ô[ Dibi siYL pr an[ Dibi

pgni[ p>Ô[ jmNi siYL pr rh[ a[m gi[qvi[.
¬ TÍir b[si[.

< yi[gm&Wi :
¬ pÞisnmi> aYvi s&Kisnmi> b[si[.
¬ b>n[ hiY p)qn) piCL le Ôai[ an[

Ryi> Dibi hiY vD[ jmNi hiYn&> ki>D&>
pkDi[.

¬ TÍir b[s)n[ U>Di[ Vis li[.
¬  Vis Ci[Dti> Ci[Dti>, FDn[ aigL

z*kivi[ an[ kpiL n)c[ jm)nn[ aD[ a[vi[ p\yRn kri[.
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< vÔ\sn : 
¬ b>n[ pg G*>TNmi>Y) viL)n[, b>n[ pgni G*>T)Y)

G*>TN s&F)ni[ Big jm)nn[ aD[ a[ r)t[,
pgn) pin) aikiS trf rh[ a[m riK)n[
TÍir b[si[.  pgni a>g*qi a[kb)Ôn[ aD[
an[ a[D) d*r rh[ a[m riKi[, b>n[ hiY s)Fi
riK) G*>TN pr gi[qvi[.

< gi[m&Kisn : 
¬   b>n[ pg G*>TNmi>Y) viL), Dibi pgni G*>TNY)

G*>T) s&F)ni[ Big jm)nn[ aD[ a[m riKi[.
jmNi[ G*>TN Dibi G*>TNn) upr aiv[ a[m b[si[.

¬   Dibi hiYn[ n)c[Y) an[ jmNi hiYn[
uprY) p)qn) piCL le Ôai[.

¬ b>n[ ai>gL)ai[ h&kn) j[m a[kb)Ômi> Briv)n[
b[svini[ p\yRn kri[.  n Yiy ti[ $milni b[
C[Di b[ hiYY) pkD) hiY Sky a[Tli nJk
livvi p\yRn kri[.

< p(ámi[_iinisn : 
¬ b>n[ pg G*>TNmi>Y) viÇyi vgr li>bi

riKi[.  U>Di[ Vis li[.
¬ b>n[ hiY vD[ pg viÇyi vgr pgni

nLi, a>g*qi k[ G*>T) pkDvi p\yRn kri[
vFir[ pDt&> Ô[r krv&> nh)>.

¬ F)m[ F)m[ Vis kiQti> kiQti> miY&> G*>TNn[ aDiDvi p\yRn kri[, jri pN Ô[r krv&>
nh)>, shjtiY) j[Tl&> nmiy a[Tl&> j nmv&>.

< mRAyisn:
¬ pÞisnmi> b[si[
¬ F)m[ F)m[ hiY an[ ki[N)ni shir[ pÞisnn)

IAY(tmi> c_ii s*e Ôv.
¬ Ryir bid b>n[ ki[N)ni[ T[ki[ le FD U>c&> kri[

an[ miY>& piCL trf viLi[. miY&> jm)n siY[ T[kv) riKv&>.
¬ b>n[ hiYn) ai>gL)ai[Y) pÞisnn) IAY(tmi> rh[l pgni a>g*>qi pkDi[.
¬ F)m[ F)m[ k|mS: m*L {pÞisn siY[ c_ii s&vin)} IAY(tmi> piCi aivi[.
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< aF<mRAy[ºWisn : 
¬  b>n[ pg li>bi kr)n[ b[si[.
¬ Dibi[ pg, G*>TN aigLY) viLi[ Dibi pgni[[

p>Ô[[ jmNi k&li n)c[ m*ki[ an[ jmNi
pgni p>Ôn[ Dibi pgni G*>TNn) Dib)
bij&a[ m*ki[.

¬ hv[ Dibi hiYn[ jmNi G*>TNn) jmN)
bij&a[ riK)n[ jmNi pgni[ a>g*qi[
pkDivi[.

¬ jmNi[ hiY p)qn) piCLY) psir kr) Dibi siYLn[ pkDvi p\yRn kri[.
¬ m*L IAY(tmi> piCi aivi[ 
¬ uprn) (k|yi jmNi[ pg viL) Dibi k&li n)c[ m*k) fr) kri[.

< pvnm&±tisn : 
¬ p)q upr c_ii s*e Ôai[.
¬ U>Di Vis li[.
¬ a[k pg G*>TNY) viL)n[ p[T trf K[>ci[.
¬ b>n[ hiYY) viL[li[ G*>TN pkD) pgn[ p[Tn)
lgi[lg riKi[ an[ G*>TN Cit)n[ aDiDvi
p\yRn kri[.
¬ hv[ miY&> U>c& kr) vL[li G*>TNn[ aDiDi[.
¬ Ryir bid b)Ô pgY) an[ pC) b>n[ pgY) ai aisn kri[.

< u_iinpidisn : 
¬ p)q upr c_ii s*e Ôai[.
¬ Vis l[ti> l[ti> a[k pgn[ G*>TNmi>Y)

viÇyi vgr U>ci[ kri[.
¬ Vis ri[k) riK) C Y) aiq s[k>D pgn[

U>ci[ riKi[. 
¬ F)m[ F)m[ Vis Ci[Dti> Ci[Dti> pgn[

jm)n pr m*ki[.
¬ hv[ b)Ô pgn[ U>ci[ kri[
¬ pC) b>n[ pgn[ a[k siY[ U>ci kri[
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< B&j>gisn:
¬ U>Fi s*e Ôai[ {b>n[ pg B[gi an[ pin)

aikS trf rh[, hiYni p>Ô Cit)n)
bij&mi>, ki[N) viL[l) an[ Sr)rn)
nJk rh[ a[m riKv).  kpiL jm)n
pr T[kv[l&> riKv&>}

¬ F)m[ F)m[ Vis l[ti> l[ti> kpiL jm)n prY)
U>ckv&> an[ diQ) jm)n pr T[kvv).
an[ pC) grdnn[ piCL trf viLv).

¬ hv[ hiYni T[ki vgr aYvi K*b ai[Ci[ T[ki[ len[ kri[DrÌ*ni mNkini[ upyi[g
kr)n[ Cit)n[ jm)nY) a¹Fr krv).

¬ ni(B s&F)ni[ Big a¹Fr Yiy Ryi> s&F) krvi[ an[ pC) Yi[D)vir miT[ Vis
Y>Biv) a[ IAY(tmi> aTkv&>.

¬ F)r[ F)r[ Vis Ci[Dti> Ci[Dti> S$aitn) IAY(tmi> aiv) jv&>. 
< aF<SlBisn an[ p*N< SlBisn:
¬ U>Fi s*e Ôai[ {pgn) pin) aikiS trf, diQ) jm)nn[ aD[l) an[ hiY m&Î)Y)

viL[li - ki[N)a[Y) s)Fi Sr)rn) bij&mi> riKvi}
¬ F)m[ F)m[ Vis l[ti> l[ti>, a[k pg G*>TN

aigLY) viÇyi vgr U>ci[ kri[[. ai
IAY(tmi> Vis ri[k)n[ pgn[ Sky
a[Tli[ U>ci[ Yi[Di[ smy riK) m*ki[.  

¬ Vis Ci[Dti> Ci[Dti>, pg n)c[ livi[.
¬ Ryir bid b)Ô[ pg U>ci[ krvi[.
¬ p*N< SlBisn miT[ miT[ b>n[ pg siY[

U>ci krvi.
<

Fn&risn :
¬ U>Fi s*E Ôai[ 
¬ b>n[ hiY ki[N)a[Y) s)Fi, Sr)rn) bij&mi>

riKi[. F)m[ F)m[ Vis l[ti> l[ti> pgn[ G*>TNY)
viLi[ an[ hiYn[ piCL U>ci kr), G*>T)
pis[Y) pgn[ pkDi[.

¬ Vis l[ti> l[ti> Cit) an[ miY&> U>ci Yiy a[
r)t[ hiYY) pgn[ K[>ci[[ j[Y) Fn&P j[vi[ aikir Yiy.¬ Yi[Di[ smy Vis ri[k)
riK), F)m[ F)m[ Vis Ci[Dti> Ci[Dti> m*L IAY(tmi> aiv) Ôai[
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Svisn

jm)n pr piYr[l cTie upr, c_iipiT s*e Ôai[.  b>n[ pgn) vµc[
aiSr[ a[k-di[Q f*Tn&> a>tr rh[ t[m airimdiyk IAY(tmi> riKi[.  hY[L)n)
ai>gL)ai[ airimdiyk IAY(tmi> aDF) vL[l) rh[S[.  hY[L) aikiS trf an[
Yi[D)k Sr)r trf QL[l) rh[S[.

Si>(tp*v<k, airimdiyk IAY(tmi> s*e gyi pC) virifrt) j&di j&di
avyvi[n[ S$aitmi> sh[j K[>ciN aip)n[ aYvi sh[j jm)nY) aÛr kr)n[ pC)
a[kdm  Q)li m*k) di[.  si]Y) ph[li tmiri pgni p>Ô, pgni aºy Aniy&ai[ an[
siYLni Aniy&ai[ K[>ci[ an[ pC) a[kdm Q)li m*k) di[.  b)Ô pgni pN bFi
Aniy&ai[ TieT kr)n[ pC) Q)li m*k) di[.  hv[ kÀmr-brDini Aniy&ai[ sh[j K[>c)n[
a[kdm Q)li m*ki[.  Ryir bid Cit) an[ grdnni Aniy&ai[ K[>c)n[ Q)li kri[.  pC)
hiY, ai>gL) an[ bivDini Aniy&ai[ K[>c)n[ Q)li krti Ôai[.  Sr)rni ki[epN
Aniy& jri pN tNivmi> n rh[ a[m Q)liQf m*k) di[.  g&@RvikP<Nn) sim[ ki[e Aniy&
kim n krti hi[vi Ô[ea[.  Ô[ ki[e aºy Äy(kt tmiri[ hiY k[ pg pkD)n[ jrik
U>ci[ kr[ ti[ jriy avri[F vgr U>ci Yvi Ô[ea[ an[ Ci[D) d[ ti[ p¸Yrn) mifk a[
n)c[ pDvi Ô[ea[.

ai r)t[ Sr)rni dr[k Aniy&ai[ (S(Yl Ye gyi bid mi#i Åvisi[Åvisn)
p\(k|yi p*rt&> j Sr)rni Aniy&ai[n&> hlncln Yt&> d[KiS[. Sr)rni b)Ô ki[e
Aniy&ai[ jripN hlS[ nh)>;  ÔN[ k[ bik)ni bFi Aniy&ai[ an[ avyvi[
a(AtRvmi> j nY) a[v&> an&BviS[.  hv[ tmi@> bF&> ¹yin Åvisi[Åvis pr k[(ºWt
kri[.  U>Di an[ F)mi Åvis p[Tni hlncln siY[ li[.  Åvis li[ Ryir[ p[T Yi[D&>k
U>ckiS[ an[ bhir kiQi[ Ryir[ a>dr b[sS[.  Åvis siY[ Sr)r viT[ j$r) p\iNviy&,
p\kiS an[ p\kZ(tni> siri> tRvi[ tmiri Sr)rmi> p\v[S[ C[ an[ uµC`vis siY[
Sr)rmi>Y) (bnj$r) a>girviy&, a>Fkir an[ Sr)rni nbLi (vciri[ an[ tRvi[
bhir n)kL[ C[ a[m (vciri[. Svisn a[ min(sk Si>(t miT[ K*b j
upyi[g) aisn C[ an[ b)j&> k>e n Ye Sk[ ti[ pN (ny(mt dS-p>dr (m(nT
Svisn krviY) fiydi[ Yiy C[.
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U>Di Visi[Vis an[ p\iNiyim
< U>Di Visi[Vis: 

mi#i a[k (m(nTn) U>Di Åvisi[Åvisn) p\(k|yiY) vF[l&> ¾lDp\[Sr GT[ C[
an[ GTiDin) asr aiSr[ #i)s[k (m(nT s&F) cil& rh[ C[!  Ô[ (ny(mt p[TY) U>Di
Åvisi[Åvis l[vin) T[v piD) Skiy ti[ GNi bFi ri[gi[mi>Y) bc) Skiy.

j[ li[ki[mi> {U>Di Åvisi[ÅvisY) k[ aºy ksrti[ kr)n[} f[fsi>n) xmti
{vieTl k[p[(sT)} vFir[ hi[y C[ a[ li[ki[n[ hiT< a[T[k aivvin) Skyti aºy li[ki[
krti> GN) ai[C) hi[y C[.  vL), ãdyri[gn[ kirN[ Yti d&:Kivi uf[< a[ºÔenin&> dd<
pN U>Di Åvisi[Åvis l[viY) GT) Sk[ C[ a[v&> si(bt Yy& C[.  aim, ãdyri[gn[
aTkivvimi> an[ a[ni[ d&:Kivi[ Yiy ti[ a[n[ GTiDvimi> U>Di Åvisi[Åvis mdd$p
Yiy C[.

g&Asi[ k[ htiSin) p(rIAY(t ud`Bv[ Ryir[ a[kid (m(nT TÍir b[s)n[ U>Di
Åvis l[viY) g&Asi-(nriSin) ligN)ai[ ai[gL) Ôy C[.  U>Di Åvisi[Åvis tmir)
min(sk xmti vFir[ C[ an[ (c>ti - T[ºSn GTiD[ C[!!  tmiri mnn[ vF& t[j
krvin); zDpY) U>Gvimi> mdd$p Yvin); g&Asin[ ai[giL) ni>Kvin); (c>tin[
BgiD) m*kvin); ãdyri[gY) Sr)rn[ bcivvin) vg[r[ an[k Sr)rn[ upyi[g) p\vZ(t
krvin) xmti ai U>Di Åvisi[Åvis l[vin) pÛ(tmi> rh[l) C[.  mi#i j$r C[ a[
a>g[ simiºy ÔNkir) m[Lv)n[ a[n[ amlmi> m*kvin). 

Åvisi[Åvis l[vin) si]Y) k&drt) an[ t>d&rAt pÛ(t U>Di shj
Åvisi[Åvisn) C[, j[mi> dr[k Åvis l[t) vKt[ p[T bhir trf aiv[ an[ uµC`vis
kiQt) vKt[ p[T a>dr trf s>ki[ciy.  nin&> biLk Si>(>tY) U>Gt& hi[y Ryir[ a[ni[
Åvisi[Åvis aivi[ k&drt) j hi[y C[.  aipNi p[T an[ Cit) vµc[ Kis
Åvisi[Åvisn) p\(k|yi krvi miT[ j mi[Ti Aniy&ai[ udrpTlmi> aiv[li hi[y C[.
jyir[ ÄyIkt Åvis l[ Ryir[ ai udrpTlni Aniy&ai[ p[Tni avyvi[n[ n)c[ trf
Fkki[ mir[ C[, j[n[ kirN[ p[Tn) aigLn) (dvil sh[j aigL aiv[ C[ {p[T f&l[ C[.}
an[ uµC`vis vKt[ udrpTlni Aniy&ai[ Q)li pD[ C[ an[ udrpTl upr trf
Fk[liy C[.

tm[ U>Di Åvis, udrpTl an[ p[Tni hln cln siY[ li[ Ci[ a[n)
ci[ksie krvi miT[ si]Y) srL rAti[ C[ -  p[T pr hLv[kY) a[k hiY m*kvini[. p[T
pr a[k hiY riK) m*k)n[ pC) U>Di[ Åvis F)m[ F)m[ li[.  tmiri[ p[T prni[ hiY
aigL trf Fk[liS[, hv[ hLv[Y) Åvis Ci[Di[ hiY an[ p[T a>dr trf Fk[liS[.
Srt a[Tl) j k[ Åvis l[vin) p\(k|yi F)m) g(ta[ Yv) Ô[ea[.  tmn[
Åvisi[Åvisn) ai p\(k|yiY) Yik n ligvi[ Ô[ea[ - airim an[ Si>(tni[ an&Bv
Yvi[ Ô[ea[.  Åvis l[vin) p\(k|yi a[kdm lybÛ srL rh[v) Ô[ea[.  Sky hi[y ti[
Åvis l[vini[ an[ kiQvini[ smy pN lgBg srKi[ j riKvi[.  U>Di[ Åvis l[nir
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ÄyIktn&> p[T si]Y) ph[li> bhir aiv[ pC) pi>sL)ai[ni[ Big f*l[ ti[ sic) r)t[
Åvis l)Fi[ C[ a[v&> kh) Skiy.

d&Bi<³y[, aim sic) r)t[ Åvisi[Åvisn) p\(k|yi pN aijni[ miNs kr)
nY) Skti[.  jyir[ miNs utivL, (c>ti, T[ºSnmi> hi[y C[ Ryir[ a[ni[ Åvisi[Åvis
a[kdm C)Cri[ Ye Ôy C[.  p[Tn[ bdl[ mi#i Cit)Y) j miNs Vis l[ C[ an[ pC)
kiym) T[v j Cit)Y) C)Cri Vis l[vin) pD) Ôy C[. ain[ p(rNim[ f[fsi>>n)
xmti {vieTl k[p[(sT)} mi> GTiDi[ Yiy C[, an[ T[ºSnmi> vFiri[.

jyir[ pN tm[ g&Asimi> aivi[, (c>ti k[ Byn) ligN) Yiy, min(sk tiN
an&Bvi[ k[ K*b zDpY) ki[e kim krv&> pD[ a[m hi[y Ryir[ min(sk an[ Sir)(rk
AviA¸y ÔLv) riKvi miT[ni[ si]Y) srL an[ asrkirk rAti[ U>Di Åvisi[Åvis
l[vini[ C[.  ri#i[ s*t) vKt[ an[ svir[ uqti>n) siY[ U>Di Åvisi[Åvis krviY) pN
GNi[ fiydi[ Yiy C[.  ri#i[ U>G livvimi> an[ svir[ p*N<-ÔgZ(t livvimi> U>Di
Åvisi[Åvisn) p\(k|yi mdd$p Yiy C[.

simiºy r)t[ mi#i a[kid-b[ (m(nT s&F) U>Di Visi[Vis l[viY) (c>ti,
T[ºSn, g&Asi[, htiSi, k>TiLi[ vg[r[ d*r Yiy C[.  U>Di Visi[Åvisn) T[v n hi[y
a[Tl[ an[ G)m[ G)m[ l[vin[ bdl[ K*b zDpY) l[vivi lig[ ti[ kyir[k am&k li[ki[n[
sh[j ckkr aivvini[ an&Bv Yiy C[.  aiv>& Yiy k[ trt j U>Di Visi[Åvisn)
p\(k|yi b>F kr) $T)n Vis l[ti hi[ a[ p\miN[ l[vi ligvi[ j[Y) ckkr k[ aºy
tkl)f Ye hi[y ti[ aipi[aip jt) rh[S[.  (dvsmi> jyir[ jyir[ yid aiv[ Ryir[ ai
p\miN[ Vis l[viY) fiydi[ Yiy C[.  F)m[ F)m[ tmn[ U>Di an[ F)mi Vis, p[Tni
hlncln siY[ l[vin) T[v j pD) jS[ j[ tmn[ li>bi giLini[ fiydi[ kr) Sk[.

aijY) j ai bh& s)F) sid) T[kn)kni[ aml S$ kr)n[ tm[ tmir) an[k
min(sk-Sir)(rk smAyiai[ BgiD) Ski[ Ci[ aYvi hLv) bniv) Ski[ Ci[.  tmiri
a(tÄyAt TiemT[blmi>Y) mi#i a[k (m(nTni[ smy kiQ)n[ U>Di Visi[Åvisn)
p\[IkTs S$ kr) di[ an[ tm[ Ôt[ j a[ni fiydi an&Bvi[.  ai[f)s[ K&rS)mi> b[qi>
b[qi>, bs k[ kirmi> jti> jti>; G[r b[qi> b[qi> k[ uBi> uBi> gm[ Ryi> tm[ ai U>Di
Visi[Åvisn) p\(k|yi amlmi> m*k) Ski[ Ci[.  

< p\iNiyimn&> (vXin:  
p\iNiyim a[Tl[ p\iN{Vis}n&> (nymn krvin) p\(k|yi.  Visi[Vis a[ mn

tYi Sr)rn[ Ô[Dt) kD) C[ a[v&> minvimi> aiv[ C[. jyir[ tmiri Sr)rmi> ki[e f[rfir
Yiy Ryir[ Visi[Vismi> f[rfir Yiy C[ - di.t. Sir)(rk ksrt krviY) Visi[Vis
zDp) bn[ C[.  jyir[ tmiri mnmi> f[rfir Yiy Ryir[ pN Visi[Vismi> f[rfir Yiy
C[ - di.t. jyir[ tm[ (c>timi> hi[ Ci[ Ryir[ tmiri[ Visi[Vis zDp) an[ C)Cri[ Ye
Ôy C[.
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Visi[Vis tmir) ÔN bhir stt cilt) p\(k|yi C[ an[ t[ Cti> tm[ a[n)
upr kib* riK) Ski[ Ci[ - vFir) k[ GTiD) Ski[ Ci[.  T*>kmi>, Visi[Vis pr
a(nµCiv(t< an[ eµCiv(t< - b>n[ p\kirni c[tit>#i asri[ kr[ C[.  a[Y) (v@Û -
Visi[Vis tmiri mn an[ Sr)r b>n[ upr sir) k[ Krib asri[ kr) Sk[ C[.  di.t.
U>Di - F)mi Visi[Vis min(sk Si>(t aip[ C[ an[ Sr)rn) xmtimi> vFiri[ kr[ C[.

Vis a[ s(k|y p\(k|yi C[ jyir[ uµC`vis a[ aipi[aip Yt) p\(k|yi C[
Cit)mi> b>n[ bij&a[ aiv[li> f[fsi>>n[ p*rti p\miNmi> f&livvi miT[ a[n) upr, n)c[
an[ aispis j&di j&di Aniy&ai[ kim krti hi[y C[.  

{1} aFi[-Vis:  Vis l[vi
miT[ si]Y) agRyni Aniy&ai[ p[T an[
Cit) vµc[ aiv[li udrpTl uf[<
Diyif\imni Aniy&ai[ C[.  p[T an[
Cit)ni avyvi[n[ a[kb)ÔY) j&di
piDti ai pDdi {Diyif\im} ni Aniy&ai[
jyir[ s>ki[ciy C[, Ryir[ p[Tni avyvi[n[
n)c[ trf F±±i[ lig[ C[ p(rNim[ p[Tn)
aigLn) (dvil sh[j bhir aiv[ C[.
nini biLki[mi> udrpTlni[ upyi[g
Vis l[vi miT[ si]Y) vF& p\miNmi> Yti[
hi[viY) Si>(tY) s*t[l biLkn&> dr[k Vis
siY[ p[T upr uqt&> an[ uµC`vis siY[ n)c[ jt>& jNiy C[.  a>g\[Jmi> Diyif\i³m[T)k
b\)F)>g aYvi a[¾Di[m)nl b\)F)>g tr)k[[[[; s>AkZtmi> aFi[-Vis tr)k[ an[ sid)
g&jrit)mi> 'p[Tn) Visi[Vis" l[vin) p\(k|yi tr)k[ ai[LKiy C[.

p[TY) Visi[Vis l[vin&> fiydikirk C[ an[ tNivm&Ikt miT[ ai K*b j
agRyn) T[kn)k C[.  d&Bi<³y[ K*b ai[Ci li[ki[ ai sid) s)F) p[TY) Vis l[vin)
T[kn)k ÔN[ C[ an[ upyi[g kr[ C[.  tm[ p[TY) Vis li[ Ci[ k[ Cit)Y) a[ ÔNvi
miT[ IAYr, TÍir b[s) Dibi[ hiY p[T upr an[ jmNi[ hiY Cit) pr riKi[.  dr[k
Vis l[viY) Dibi[ hiY aigL aiv[ ti[ p[TY) Vis li[ Ci[ an[ jmNi[ upr aiv[
ti[ Cit)Y) Vis li[ Ci[ a[v&> n±±) Yiy.  s*ti> s*ti> ai p\miN[n&> c[k)>g vF& sir)
r)t[ Ye Sk[ C[. 

{2} m¹y-Vis:  Cit)mi> b[ pi>sL)n) vµc[ Vis l[vi miT[ni Aniy&ai[
aiv[li hi[y C[ j[ s>ki[civiY) pi>sL)ai[ bhirn) trf Ks[ C[ an[ f[fsi>>n[
f&livin) j³yi Yiy C[.  Cit)Y) l)F[l Vis simiºy r)t[ C)Cri[ an[ zDp) hi[y
C[.  miNs T[ºSnmi> hi[y Ryir[ ai p\kir[ Vis l[ti[ hi[y C[.  vL), Cit)Y) Vis
l[viY) f[fsi>>ni n)c[ni Bigmi> ai[C) hvi phi[>c[ C[.  f[fsi>>ni n)c[ni Bigmi> j
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si]Y) vF& li[h) phi[>c[ C[ jyi> p*rt) hvi n mLviY) li[h) S&Ü Ye Skt>& nY).
p[TY) Vis l[viY) f[fsi>>ni[ n)c[ni[ Big bribr K*l[ C[ an[ li[h)n&> S&(ÜkrN sir)
r)t[ Yiy C[.

{3} aiw-Vis:  C[Ãl[, gLini Aniy&ai[ pi>sL)ni miLKin[ upr trf
K[>c)n[ Vis Brvimi> mdd$p Yiy C[.  Kis kr)n[ jyir[ Vismi> $>FimN Yt) hi[y
Ryir[ ai Aniy&ai[ kiy<rt Yen[ vFirini[ Vis Br) aip[ C[.  TÍir b[s)n[ hi>sD)n[
upr trf tYi KBin[ piCL trf K[>cviY) f[fsi>ni[ si]Y) uprni[ Big f*l[ C[ an[
hviY) Brie Ôy C[.  a>g\[Jmi> ain[ kl[v)ky&lr b\)F)>g an[ s>AkZtmi> aiw Vis
kh[vimi> aiv[ C[.

jyir[ p[T, Cit) an[ gLini Aniy&ai[ virifrt) upyi[gmi> len[ f[fsi>ni[
dr[k[ dr[k K*Ni[ hviY) Br) d[vimi> aiv[ Ryir[ a[n[ p*N< Vis kh[viy C[.  TÍir
b[s)n[ F)m[ F)m[ {ziTki vgr} ph[li> p[TY) Vis Brvi[, pC) p[T f&l[l&> riK)n[ j
Cit) f&livv) an[ C[Ãl[ gLi hi>sD) an[ KBin) aispisni Aniy&ai[ s>ki[c)
Ryi>ni[ f[fsi>ni[ Big f&livvi[.  ki[e pN Ôtni Ô[r k[ ziTki vgr shjpN[ ai
p\(k|yimi> f[fs&> n)c[Y) upr s&F) k|mbo f&lt&> an&BviS[.  

< p\iNiyimn) pÛ(t: 
{1} s&K p\iNiyim 

¬ s&Kisn, pÞisn k[ vÔ\snmi> TÍir b[si[
¬ Sr)rni bFi Aniy&ai[n[ Q)li m*k) di[
¬ ch[ri pr ki[e tNiv n riKi[, hst&> mi[Q&> riKi[
¬ p*rk: b>n[ nski[ri> vD[ U>Di[ Vis Sky a[Tl) F)m) zDp[ Bri[.  ph[li>

p[T {an[ udrpTlni>} pC) Cit) an[ gLini Aniy&ai[ Vis l[vi miT[ vipri[.
¬ k&>Bk: U>Di[ Vis Byi< pC) shj r)t[ {ki[epN Ôtni p\yRn vgr}

j[Tli[ smy Vis Briy[li[ rh[ a[Tli[ smy riKi[.  jri pN smy n rh[ ti[ pN
ki[e vi>Fi[ nY).  F)m[ F)m[ aipi[aip ai IAY(t aivS[.

¬ r[ck: pC) F)m[ F)m[ Vis Ci[Di[.  uµC`visni[ k&l smy Vis Brvini
k&l smy krti> bmNi[ hi[y ti[ si@>. 

¬ k&>Bk: Vis Ci[Dyi pC) shj r)t[ {ki[e pN Ôtni p\yRn vgr} j[Tli[
smy Vis l)Fi vgrni[ rh[ a[ smyn[ miNi[..... aiv) IAY(t n aiv[ ti[ a[n[ miT[
Kis p\yRn krvin) j$r nY).  F)m[ F)m[ aipi[aip aiv) IAY(t aivS[.

T*kmi>, kh)a[ ti[ F)m[ F)m[ U>Di Visi[Visn) p\(k|yi s&K p\iNiyim C[, an[
a¿yisY) (dvsni dr[k smy[ smy[ ai p\(k|yi cil& hi[v) Ô[ea[.  UBi> UBi> k[
K&rS) pr b[qi> b[qi> pN ai p\iNiyim Ye Sk[ C[.
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{2} niD)S&(Ü p\iNiyim
¬ s&Kisn, pÞisn, (sÛisnmi> k[ K&rS) pr

TÍir b[si[.
¬ jmNi hiYn) p\Ym b[ ai>gL) viL[l) riKi[,

bik)n) ai>gL) an[ a>g*qi[ s)Fi[ riKi[ - ain[
ni(skim&Wi kh[viy C[.

¬ ni(skim&Wimi> jmNi hiYn[ nik pr riK)n[
jmN& nski[@> b>F kri[ an[ Dibi nski[ri vD[ Visn[ F)m[
F)m[ a>dr K[>ci[.

¬ Yi[Di[ vKt Vis Cit)mi> shjpN[ rh[ a[m riKi[
¬ hv[ jmNi hiYn) #i)J ai>gL) vD[ Dib&> nski[@> dbivi[ an[ jmNi

nski[ri vD[ Vis bhir kiQi[.
¬ Yi[Di[ smy shjpN[ Yi[Bi[.
¬ jmNi nski[ri vD[ Vis a>dr li[.  
¬ Yi[Di[ smy Yi[Bi[
¬ Dibi nski[ri vD[ Vis bhir kiQi[.
ai a[k ck| p*@>> Yy&> aivi> pi>cY) dS ck| (ny(mtpN[ p*ri> krvi> Ô[ea[.

{3} BIA#iki p\iNiyim  
¬ s&Kisn, pÞisn, vÔ^snmi> k[ K&rS)mi> TÍir b[si[.
¬ ch[ri an[ Sr)rni Aniy&ai[ Q)li m*k) di[, hst&> mi[> riKi[.
¬ FmNn) j[m ziTkiB[r p[Tni Aniy&ai[n&> s>ki[cn kr)n[ zDpY)

uµC`visn[ bhir kiQi[ {j[ Yi[Di[ avij krS[}.
¬ ai r)t[ dS[k {dSY) v)s} ziTki pC) aTk) jv&>.  Ryir[ Visi[Vis

pN Yi[Di smy miT[ aTk) Ôy C[ {k&>Bk}.  F)m[ F)m[ an&BvY) k&>Bkni[ smy
vFti[ Ôy C[. ah)> ai p\iNiyimn& a[k ck| p*r>& Yiy.

ai r)t[ #iN ck| BIA#iki p\iNiyimni> krvi> Ô[ea[ ai p\iNiyimY)
c[tnini[ s>cir Yti[ an&Bviy C[.

Ô[ aimi>Y) ki[e pN p\iNiyim vKt[ ckkr aiv[; b[c[n) lig[ k[ Sr)rn[
mifk n aiv[ ti[ trt j aTk) jen[, simiºy Visi[Vis l[vin&> S$ kr) d[v&>
Ô[ea[.  ki[e (nONitn) hijr)mi> j p\iNiyim S)Kvi Ô[ea[.  hie¾lDp\[Sr an[
ãdyri[gni dd)<ai[a[ p\yRnp*v<k k&>Bk krvin) (blk&l ki[(SS n krv).  a[niY)
liB krti> n&ksin vFir[ YS[.  Bir[ ksrt kyi< pC) trt p\iNiyim n krvi.
hLviS an[ shjtiY) F)m[ F)m[ yi[gisn, p\iNiyim, FirNi-¹yin vg[r[ krv&>
j$r) C[. 'n hqit` n blit`" (sÛi>t h>m[Si yid riKvi[ {hqY) k[ bLY) yi[g krvi[
nh)>}.  ai p\iNiyim yi[³y mig<dS<kn) hijr)mi> j S)Kvi Ô[ea[.
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¹yin
¹yin a[Tl[ S&>? ¹yin Si miT[? ¹yin ke r)t[ krv&>? ¹yin krviY) ki[e

(vS[P an&Bv Yvi[ j Ô[ea[? aivi an[k p\âi[ GNi li[ki[n[ ud`Bvti hi[y C[.
¹yinn) ci[kks bi](Ûk Äyi²yi krvin&> m&Æk[l C[.  ¹yin a[Tl[ k&drt siY[

s>vi(dti siFv); ¹yin a[Tl[ prm Si>(t; ¹yin
a[Tl[ mnni (vx[pi[, (vciri[ k[ (vkiri[n[ mnn)
ai>t(rk Si>(tn) an&B*(tni rAtimi> n aivvi
d[vin) p\(k|yi.  aim, ¹yinn[ an[k r)t[ vN<v)
Skiy C[.

aipN&> mn an[ smg\ (vVmi> a[k prm
Si>(tn&> t_v Cviy[l&> hi[y C[.  jyir[ Sr)r an[
mn, k&drt siY[ s>vi(dti siF)n[ rh[ C[;  min(sk
(vciri[ k[ (vkiri[ ai Si>(tY) mnn[ d*r n le Ôy
a[n) kiLJ riKvimi> aiv[ C[ - Ryir[ Si>(t
m[Lvvin) p\(k|yi Sky bn[ C[ j[n[ ¹yin kh[vimi>
aiv[ C[.

< ¹yinn&> (vXin:  
¹yin krviY) 'm*D" s&Fr[ C[41.  min(sk 'siripNi"n) ligN) Sr)rn)

a>dr ki[T)<si[l nimni a>t:s\ivn[ aiBir) hi[y C[,  j[n&> p\miN ¹yin krviY) vF[
C[.  (v~i>(tn) p\(t(k|yi a>g[ z)NvTp*v<k a¿yis kr)n[ am[(rkini DiƒkTr
hb<T< b[ºSn[ 'r)l[x[Sn r)Api[ºs" nimn&> a[k b[ATs[lr p&Atk vPi[< ph[li> bhir
piDy&> ht&>. '¹yin" ni> mh_vni> pisi>ai[ an[ '¹yin" n[ kirN[ ud`Bvti> liBkirk
p(rvt<ni[n) (vgti[ ai p&Atkmi> C[.  tb)b) Ø(OTY), ¹yin krvini fiydiai[
a>g[n) aºy GN) (vgti[ Diƒ. D)n ai[(n<S oiri (lK)t ''p\i[g\im fi[r r)v(s<>>g hiT<
D)s)z""mi> C[.  ah)> ai b>n[ tYi b)Ô> v]Xi(nk t¸yi[n[ aiFir[ ¹yinn) p\(k|yi an[
'(v~i>(tn) p\(t(k|yi" a>g[ cci< kr) C[. '¹yin" krviY) {FrviY)} Sr)rni j&di j&di
avyvi[mi> j&di j&di f[rfiri[ ni[>Fiyi C[.  si]Y) vF& ni[>Fpi#i an[ ÔN)ti f[rfiri[n)
ah)> cci< kr) C[. 

{1} Sr)rmi> p\iNviy&ni[ vpriS GT[ C[:- ¹yin drÀyin ÄyIktni
Sr)rmi> p\iNviy& {uf[< ai[Iksjn} ni[ vpriS dSY) v)s Tki j[Tli[ GT) Ôy C[.
¹yinn) S$aitn) #iN (m(nT drÀyin j ai[Iksjnni vpriSmi> aiTli[ bFi[
GTiDi[ Yiy C[, j[ b)J ki[e r)t[ krvin&> Sky nY).  miNs Si>(tp*v<kn) U>G
drÀyin pN ai[Iksjnn) j$(ryitmi> mi#i aiq Tki j[Tli[ j GTiDi[ kr) Sk[ C[
an[ t[ pN U>G S$ Yyi pC) cir-pi>c klik bid!!  
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{2} minv-mgjni el[IkT^kl tr>gi[ Si>(tni[ (nd[<S aip[ C[:-
minv-mgjmi> stt el[IkT^kl g(t(v(Fai[ cil& hi[y C[ an[ j&d) j&d) p\vZ(_i
drÀyin j&di j&di p\kirni el[IkT^k tr>gi[ ni[>Fiy C[.  aiÃfi, b)Ti, D[ÃTi an[ Y)Ti
ai cir p\kirni tr>gi[ simiºy r)t[ el[kT^i[ eºk[f[li[g\im {e.e.J} n) tpismi>
ni[>Fiy C[.  t>d&rAt ÄyIktn) ÔgZt avAYi drÀyin simiºy r)t[ b)Ti tr>gi[ {dr
s[k>D[ 14 Y) 22 aivZ(_iviLi} ud`Bv[ C[.  ai>K b>F kr)n[ Si>(tY) b[sviY) aiÃfi
tr>gi[ {8 Y) 13 p\(ts[k>D aivZ(tviLi}; giQ (nWimi> D[ÃTi tr>gi[ {3 Y) 5
p\(ts[k>D aivZ(tviLi} aiv[ C[.  a[k vP<Y) nini biLkmi> D[ÃTi tr>gi[ vF& hi[y C[,
pC) j[m a[ mi[Ti[ Yiy a[m Y)Ti tr>gi[ an[ Ryir bid aiÃfi tr>gi[n&> p\miN vFt&>
Ôy C[.  U>G drÀyin Y)Ti an[ D[ÃTi p\kirni tr>gi[ upri>t vµc[ vµc[ ai>Kni
Di[Lini hlncln an[ Av¼n siY[ s>kLiy[l zDp) tr>gi[ pN Ô[vi mL[ C[. jyir[
¹yin krt) ÄyIktmi> aiÃfi tr>gi[n&> p\B&Rv rh[ C[ an[ ¹yin p*@>> Yyi pC) pN ai
tr>gi[ mgjmi> ud`BÄyi kr[ C[.  aiÃfi tr>gi[ simiºy r)t[ min(sk Si>(t an&Bvti
li[ki[mi> Ô[vi mL[ C[.

{3} Sr)rmi> Yik-(c>ti miT[ jvibdir rsiyNi[ GT[ C[:-  ¹yin
krviY) Sr)rmi> Yik an[ (c>ti siY[ s>kLiy[l rsiyN l[IkTk a[(sDn&> p\miN
ni[>Fpi#i p\miNmi> GT[ C[. ¹yin S$ kyi<n) dS j (m(nTmi> l[IkTk a[(sDn&> p\miN
GTvi mi>D[ C[, an[ ¹yin p*@> Yyi pC) pN ai p\miN li>bi smy s&F) ai[C&> rh[
C[!   l[IkTk a[(sDni[ min(sk (c>ti siY[ni[ s>b>F dSi<vti a[k a¿yismi> a[v&>
jNiy& ht& k[ j[ li[ki[n[ l[IkTk a[(sDn&> e>j[kSn aipvimi> aiv[ a[ bFimi> (c>tin&>
p\miN K*b vF) Ôy C[.  Ô[ l[IkTk a[(sD vFviY) (c>ti vFt) hi[y ti[ ¹yin kr)n[
l[IkTk a[(sD GTiDviY) Si>(tni[ an&Bv Yiy a[ AviBi(vk C[.

{4} ãdyni Fbkiri an[ Visi[Visn) g(t GT[ C[:- ¹yin krviY)
ãdyn) an[ Visi[Visn) g(t GT[ C[. ¹yin krti> ph[li>ni ãdyni Fbkirimi>
sr[riS dr (m(nT[ #iN Fbkirini[/(m(nTni[ GTiDi[ ni[>Fiyi[.  a[ j r)t[ Visi[Visni[
dr pN GTti[ jNiyi[.  jyir[ miNs T[ºSnmi> k[ 'lDi[ aYvi Bigi[" n) p\(t(k|yimi>
hi[y Ryir[ ãdyni Fbkiri an[ Visi[Visn) g(t vF[ C[.  j[niY) (blk&l (vp(rt
asr ¹yinY) Ô[vi mL[ C[.

min(sk an[ Sir)(rk Si>(tni[ an&Bv krivt) ai ''(v~i>(tn) p\(t(k|yi""
mi#i ¹yinY) j aiv[ a[v&> nY).  z[n p>Y)ai[n) T[kn)k, ai[Ti[jn)k T^[en)>g, s[Ãf
h)¼ni[s)s, p\i[g\[s)v r)l[ks[Sn, biyi[f)Db[k vg[r[ an[k pÛ(tY) (v~i>(tn)
p\(t(k|yi {r)l[ks[Sn r)Api[ºs} m[Lv) Skiy C[.  T*>kmi>, j[ r)t[ min(sk tiNY)
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''lDi[ aYvi Bigi["" n) p\(t(k|yi ud`Bv[ C[ a[ j r)t[ ¹yin an[ aºy T[kn)kn)
mddY) (v~i>(tn) {r)l[ks[Sn} p\(t(k|yi ud`Bv[ C[.

Sr)rn[ biH aiftY) bcivvi miT[ j$r) ''lDi[ aYvi Bigi["" n)
p\(t(k|yin) j[m j Sr)rn[ ai>t(rk n&ksin an[ vF& pDti tiNY) bcivvi miT[
(v~i>(tn) p\(t(k|yi hijr j hi[y C[.  mi#i j$r C[ a[ miT[ (ny(mt p\yRn
krvin).  aijni zDp) y&gmi> stt an[k (dSiai[mi> - an[k (vciri[mi> Ki[viy[l
mgjn[ (v~i>(tn) j$r rh[ C[ j[ ai[Ci smymi> asrkirk r)t[ p*@> piDvin&> kim
¹yin kr) Sk[ C[.  r)l[ks[Sn miT[ kim b>F kr)n[ v[k[Sn pr utr) jvin) j$r
nY), j$r C[ mi#i cil& kim drÀyin ''T) b\[k""n[ bdl[ ''m[D)T[Sn b\[k"" l[vin).
k[Tl)k mi[T) mi[T) k>pn)ai[mi> {p(ámni d[Si[mi>} aiv) p\Yi S$ Ye rh) C[ j[mi>
a[Ikzky&(TÄs, m[n[jri[ an[ km<cir)ai[ miT[ 15-20 (m(nTn) ¹yinn) b[qk ri[j
riKvimi> aiv[ j[Y) km<cir)ai[ min(sk Si>(t an&Bv[ an[ a[mn) kiy<xmtimi>
vFiri[ Yiy.

aim, Sr)rn[ min(sk tiNY) bcivvi miT[ni[ Birt)y s>AkZ(tni[ sd)ai[
j*ni[ an[ an&Bv p&rAkZt yi[g an[ ¹yinni[ mig< bFia[ vh[li[ mi[Di[ apnivvi[
pDS[.

<¹yinn) pÛ(t:
¹yin a[ ki[e mi[T) siFni C[; k[ am&k (sÛ p&@Pi[ k[ ä(P-m&(nai[ j ¹yin

kr) Sk[ a[ td`n Ki[T) miºyti C[.  ¹yin a[ mnn) shj IAY(t C[ j[n[ p\i¼t
krvin&> dr[k miNs miT[ Sky C[ a[Tl&> j nh)> pN a[ sh[l&> pN C[.

¹yinn) an&B*(t miT[ j[ r)t[ Sr)rn[ fiv[ an[ (AYrti p*v<k li>bi[ smy
TÍir kri[Drjj& riK)n[ b[s) Skiy a[ r)t[ b[sv&> Ô[ea[.  ‘s&Km` IAYrm` aisnm`.’
s&Kp*v<k - IAYrtiY) b[s) Skiy a[v&> aisn ps>d krv&> Ô[ea[.  tmn[ sid) pli>q)
viL)n[ b[svin&> n fiv[ ti[ K&rS)mi> TÍir b[si[; nh)> ti[ pd`misnmi> k[ (sÛisnmi>
k[ vÔ\snmi> - j[m fiv[ t[m TÍir IAYrti p*v<k b[si[.

hv[ ai>Ki[ b>F kr) di[.  tmiri mnmi> an[k Ôtni (vciri[ aiÄyi krS[.
ai (vciri[ piCL di[rvie n Ôai[.  (vciri[n[ aivvi di[ an[ (nrp[x -
(nOkimBiv[ a[n[ psir Ye jvi di[.  n (vciri[n[ ri[kvini[ p\yRn kri[ - n a[n)
piCL di[rvie Ôai[.  ÔN[ k[ (flm Ô[ti hi[ t[m a[k pC) a[k (vciri[n[ aivvi di[
an[ psir Ye jvi di[.  F)m[ F)m[ (vciri[n&> p\miN aipi[aip GTt&> jS[.

ai p\(k|yin) siYi[siY, F)m[F)m[ U>Di Visi[Vis l[vin) S$ait kr) di[.
dr[k Visn) siY[ p[Tn) (dvil F)m[Y) bhir trf Fk[liv) Ô[ea[ an[ uµC`visn)
siY[ a>dr trf jri pN ziTki vgr, lybÛ, F)m[F)m[ U>Di Visi[Vis l[ti rhi[.
tmi@> bF&> j ¹yin Visi[Vis pr j k[(ºWt kri[. dr[k Visn) siY[ p\kZ(tni> upyi[g)
t_vi[ - p\iNviy&, p\kiS vg[r[ tmiri Sr)rmi> p\v[S[ C[, Sr)rn[ c[tnv>t& bniv[ C[.
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dr[k uµC`vis siY[ Sr)rmi>Y) (bnj$r) t_vi[ {kcri[} - a>girviy&, a>Fkir vg[r[
d*r Yiy C[.  stt tmi@> ¹yin Visi[Vis pr j k[IºWt riKi[.  F)m) g(ta[ U>Di[
Vis li[ an[ a[ j g(ta[ F)m[F)m[ uµC`vis bhir kiQi[.  mnmi>Y) bFi (vciri[ d*r
rh[S[ an[ s>p*N< ¹yin Visi[Vismi> k[IºWt rh[S[.

ai p\(k|yi dS-p>dr (m(nT krviY) prm Si>(tni[ an&Bv YS[.  S$aitmi>
aivi[ an&Bv n Yiy ti[ pN a[ni[ d](nk a¿yis cil& riKi[.  F)m[F)m[ (vciri[
ai[Ci YviY) an[ Visi[Vismi> (c_i a[kig\ YviY) SiVt Si>(t, Af*(t< an[
tijg)ni[ an&Bv YS[ j.

GNi li[ki[ Visi[Vismi> ¹yin a[kig\ krvin[ bdl[  ‘ai[m’ k[ aºy ki[e
m>#ii[µcirmi> ¹yin a[kig\ kr[ C[; ti[ vL) ki[e p\B&AmrN kr[ C[.  k[Tlik kpiLni
m¹yBig pr ¹yin k[IºWt krvin&> kh[ C[ ti[ aºy k[Tlik ki[ek biH p\ki(St vAt&
pr ¹yin k[IºWt kr[ C[.  ai bFini[ (sÛi>t an[ fL~Z(t a[k j C[.  tmn[ j[ rAti[
an&k*L lig[ t[ apniv) Ski[ Ci[.  bFi rAti C[vT[ min(sk Si>(t an[ s>vi(dti
trf le Ôy C[.  SiVt Si>(t s&F) phi[>cvini ai bFi> siFni[ j C[.

¹yinY) ki[e (dÄy p\i(¼t mL[ C[ a[v) ap[xi riKSi[ nh)>.  aipN[ aipN)
pi[tin) Ôt siY[, k&T&>b)jni[ an[ s>pk<mi> aivti aºy li[ki[ siY[ t[mj k&drt an[
a[n) rc(yti mhiSIkt siY[ s>vi(dti Ki[e niK) C[. yi[gisn an[ ¹yin ai
Ki[vie gy[l s>vi(dtin[ p&n:AYi(pt krvini[ j p\yRn C[.  ¹yin a[ pt>j(lni
aOTi>g yi[gmi> C[k sitm&> pg(Yy&> C[.  Ryi> s&F) phi[>cti> ph[li> - ym, (nym,
aisn, p\iNiyim, p\Ryihir an[ FirNi - ai C pg(Yyi> pN cQvi> j$r) C[.

b)Ôn&> Krib eµCnir, (h>si an[ asRyn&> aicrN krnir, j*q&> bi[lnir,
pi[tin) j$r krti> vFir[ vAt&ai[ni[ s>g\h krnir, as>ti[P), (bnp(r~m), kiym
eIºWyni Bi[gni[ j (vcir krnir ÄyIkt min(sk Si>(t m[Lv) Skti[ nY).  ¹yin
krti> ph[li> ai bFi d&g&<Ni[mi>Y) bhir n)kLvini[ p\yRn krvi[ j$r) C[.
minvti, k$Ni, s>ti[P, Av)kirvZ(_i, pri[pkir, ain>d, p\[m, sRy, a(h>si vg[r[
sd`g&Ni[n[ pi[PviY) kiym) ain>d an[ Si>(tn) an&B*(t Sky bn[ C[.

hk)ktmi> ¹yin a[ k>e dS-p>dr (m(nTn) avAYi nY). ¹yin a[ ti[ kiym)
sBintin) avAYi C[. jyir[ j[ krti hi[ Ryir[ a[ vAt&mi> tmir) a[kig\ti k[ tmir&>
‘¹yin’ a[ j sici aY<mi> ¹yin C[.  ¹yin tmn[ vt<minmi> Jvti> S)Kv[ C[.
tmiri mnn[ n B*tkiLn) AmZ(tai[, n B(vOyn) (c>tiai[ (vx[p krv) Ô[ea[.
jyir[ j[ krti hi[ea[ Ryir[ a[ vAt&mi> l)n Ye jviY) vt<min, B(vOy an[ pC)
B*tkiL pN s&Fr[ C[.  aijni y&gmi> kiym) (c>ti sv<#i Ô[vi mL[ C[.  Ô[ tm[
biLkn&> vt<min s&FirSi[ ti[ aipi[aip a[n>& B(vOy s&Frvin&> j C[ - miT[ (c>ti
krvimi> smy an[ Si>(t brbid krvin[ bdl[ vt<min s&Firvini p\yRn S$ kr)
di[.  dS-p>dr (m(nTn&> ri[(j>d& ¹yin mi#i tmn[ vt<minmi> Jvvin&> yid apiv[ C[
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an[ mnn) a(AYrti k[ aSi>(tn[ (AYr-Si>t-s&Kmy bnvini[ smy k[ avkiS p*ri[
piD[ C[. F)m[F)m[ dS-p>dr (m(nTn) ¹yinn) p\(k|yi aiKi (dvs drÀyin (vciri[
an[ ligN)n) (AYrti aip[ t[mj vt<minmi> Jvti> S)KviD[ ti[ Byi[ Byi[.

hkiriRmk min(sk a(Bgm k[Lvi[
< n(c>tpN&: GNi li[ki[ a[vi hi[y C[ k[ a[mn&> mn stt aºyni (vciri[,
aiGit-p\RyiGitmi> K*>p[l&> rh[ C[. a[k vAt&ni (vciri[ an[ (c>ti kyi< pC) a[n&>
s&Kd p(rNim aiv[ k[ trt j b)J vAt&ni (vciri[-(c>ti S$ Ye Ôy C[.  ‘Ci[kr)
prN[ a[Tl[ (c>ti jt) rh[S[’ minnir miti  'Ci[kr) pr·yi pC) s&K) ti[ hS[
n[?’;  ‘Ci[kr) hJ k[m mi nY) bn)?’;   ‘Ci[kr) sgBi<vAYimi> bribr sicvt)
hS[ n[?’; ‘Ci[kr)ni[ Ci[kri[ k[vi[ YS[?’;   ‘Ci[kri[ YS[ k[ Ci[kr)?’;   ‘Ci[kr) k[m
hmNi> fi[n nY) krt)?’ vg[r[ as>²y (vciri[ an[ (c>tiai[mi> mn G[riy[l&> j rh[
C[.  aiv) ÄyIktai[n[ (vciri[ an[ (c>ti krvin&> Äysn Ye gy&> hi[y C[.  a[k
(c>tin&> kirN p*@> Yiy a[Tl[ Äysn) mn trt j (c>ti-(vcir krvi miT[ nvi[ m&d`i[
Si[F) j kiQ[ C[.  pi[tin) n mL[ ti[ pirkin) (c>ti krvin&> S$ kr) d[ C[!

(c>ti-(vciri[ kyi< krviY) kS&> kim srK&> Yt&> nY).  ain>d an[ s&Kmy
bibti[ pN s&K an[ Si>(t nY) aipt).  b)Ôai[ siY[ vitc)t krvimi> pN p*rt&>
¹yin nY) rh[t&>.  (vciri[ piCL di[rviyi krti mnn) kiy<xmti GT) Ôy C[.
b[¹yin vitc)t an[ (c>tiai[Y) G[riy[l mn oiri n bi[lvin&> bi[lie Ôy C[ an[
zGDi[ S$ Yiy C[,  j[ vL) nv) (c>tin&> kirN bn[ C[.  aiSivid) a(Bgm an[
vt<minmi> Jvvini[ ÔgZt p\yRn (c>tiai[Y) m&kt Yvini[ mig< (c>F[ C[.

< AvAYti - s>y(mt ligN)ai[:  j[ r)t[ (vciri[ kyi< krnir ÄyIkt Y) Si>(t
d*r jt) Ôy C[ a[ j r)t[ vF& pDt) ligN)ai[ni vh[Nmi> tNiyi krt) ÄyIkt Y)
pN min(sk Si>(t d*r jvi mi>D[ C[.  ligN)ai[ an[ Kis kr)n[ nkiriRmk
ligN)ai[ni[ a(tr[k min(sk an[ Sir)(rk AviA¸y miT[ Ô[Kmkirk C[.  vir>vir,
nin) nin) bibti[mi> g&As[ Ye jv>&; nin) amY) vitmi> rD) pDv&>; eOyi< krv);
nin) amY) B*l miT[ apriFBiv rh[vi[.... vg[r[ an[k udihrNi[ ligN)ni[
a(tr[k dSi<v[ C[.  vir>vir aivi a(tr[k krnir ÄyIktY) bFi (vm&K Yvi lig[ C[
an[ ÄyIkt a[klti an[ vF& g&Asi[-(nriSi vg[r[ an&Bv[ C[.  ai bF) ligN)ai[
an[ (vciri[n[ (AYr krvin&> kim yi[g-¹yin kr) Sk[ C[.  ligN)ai[ni vh[Nmi>
tNiyi n kri[. 

< Av)kirvZ(_i - s(hON&ti: k[Tlik li[ki[ pi[tin) min(sk
aSi>(t-k|i[F-d&:K-(c>ti vg[r[ miT[ b)Ôn[ di[(Pt q[rvti hi[y C[.  mi[TiBigni
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li[ki[n) dl)l a[v) hi[y C[ k[ p[li miNs[ aim ky&<> a[Tl[ mn[ g&Asi[ aiÄyi[ aYvi
d&:K Yy& vg[r[.  dr[k ÄyIkta[ a[k (sÛi>t Kis S)K) l[vi[ j$r) C[ k[ Ô[ aipN[
aipNi mnn[ d&:K) k[ Äy(Yt Yvin) ni piD)a[ t[ Cti> t[ Äy(Yt Ye Ôy C[ - Ô[
aipN& mn  aipNi> kHimi> nY) rh[t&> ti[ aºy ÄyIkt k[ a[n&> mn aipNi
kHimi> ke r)t[ rh) Sk[?  ai smij k[ (vVmi> aipNi[ kib* aipNi pi[tini
mn pr pN nY) ti[ b)J ÄyIkt aipN&> Fiy&<> j krS[ a[v) ap[xi pN
riKv) a[ m*Ki<m) C[. aNgmt) p(r(AY(t ÔgZtpN[ kDviS vgr Av)kir) l[vin)
T[v piDv) j$r) C[.

< v[r-g&Asi[ an[ (h>siY) d*r rhi[:  mn, vcn k[ km<Y) ki[epN p\iN)n[ kOT n
phi[>ciDv&> a[n&> nim a(h>si. mi#i mirimir) n krviY) a(h>sin&> piln Yt&> nY).
ki[e pN ÄyIktn[ kDvi S¾di[ kh[viY), g&Asi[ krviY) k[ ÄyIktn&> b*@ eµCviY) pN
'(h>si" j Yiy C[.  Ô[ tmir[ min(sk an[ Sir)(rk AviA¸y Ô[et>& hi[y ti[ - tmiri
AviY< miT[ pN - s*Èm min(sk, SiI¾dk an[ Sir)(rk (h>siY) d*r rh[v&> j$r) C[.
ãdyri[gY) bcv&> hi[y ti[ g&Asi[, mirimir) an[ b)Ôn[ n&ksin krviY) d*r rh[vimi>
j liB C[.  a[kvir mgj g&miv) d[nir ÄyIkt mgjn) siY[siY[ aib$, min an[
AviA¸y bF&> g&miv[ C[. min(sk AvAYti an[ Si>(t ÔLv) riKnir ÄyIkt dr[k
p\s>g[ vF& liB m[Lv[ C[.  

g&Asi[ aivvini> si]Y) vF& simiºy kirNi[mi> ki]T&>(bk ug\ cci<, kimn)
j³yia[ miYik*T aYvi kiydik)y p\âi[ hi[y C[.  pi[tin&> Fir[l&> n Yiy Ryir[
mi[TiBigni li[ki[n[ g&Asi[ aivti[ hi[y C[[.  pr>t&,  aipN&> mn pN aipN&> Fir[l&>
nY) krt&> ti[ b)Ô bFi li[ki[ aipN&> Fir[l&> j kr[ a[v) ap[xi j n riKv) Ô[ea[.
g&Asi[ krviY) p(rIAY(t kd) bdl) Skit) nY) hi[t), a[Tl[ j aiv[l p(rIAY(tn[
Av)kir), Si>t rh)n[ hv[ aigL S&> krv&> a[n&> (c>tn krviY) vF& liB mL[ C[.  

< sRyn[ apnivi[:  asRyn&> aicrN krnir ÄyIkta[ a[k j*qn[ C&pivvi b)j&>
an[ b)Ôn[ C&pivvi #i)j&> j*q cliÄyi krv&> pD[ C[.  aiv) ÄyIktn[ kd) min(sk
Si>(t mLt) nY). ai>K vD[ j[ Ô[y&>; kin vD[ j[ si>BÇy>& k[ mnmi> j[ smjyi a[
(vgt[ an[ kS&> C&piÄyi vgr rj* krv>& a[n&> nim sRy C[. sRy a[ SiVt g&N C[
a[n[ apnivi[..  aivi[ j b)Ô[ g&N C[ - aAt[y. mnY) k[ km<Y) ci[r) n krv) a[
aAt[y.  kimci[r) a[ a[k p\kirn) ci[r) j C[.  an[ ki[epN p\kir[ ci[r) krnir
ÄyIkt mnn) Si>(t m[Lv) Skti[ nY).  
< s>ti[P an[ ap(rg\h:  j[ miNs pi[tin) j$(ryiti[ ai[Cimi> ai[C) riK[ C[,
s>ti[P p*v<k Jv[ C[ an[ (bnj$r) c)Ô[ni[ s>g\h nY) kyi< krti[ a[ miNs s&K
m[Lv) Sk[ C[.  kbiTmi> an[k siD) k[ D^[s pDyi hi[y an[ Cti> nv) siD) k[ D^[s
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Kr)dvi[ a[ p(rg\h C[.  pi[tiniY) ai[C) vAt&ai[mi> s&K-s>ti[Pp*v<k Jvnir ÄyIkt
njr sim[ riKviY) ap(rg\hn&> piln sir) r)t[ Ye SkS[.  eOyi<Biv an[
as>ti[P ai b[ d&g&<Ni[ ap(rg\hni piln aiD[ aiv[ C[.  Ô[ mnmi> s>ti[P an[
(bnApFi<Rmk Biv riKvimi> aiv[ ti[ sh[lieY) ap(rg\h piL) Skiy C[.

< aiSivid) a(Bgm:  aDFi Br[li ³lisn[ aDFi[ Kil) kh[nirni[ a(Bgm
nkiriRmk C[ jyir[  a[n[ aDFi[ Br[l kh[nirni[ a(Bgm hkiriRmk an[ aiSivid)
C[.  dr[k bibtmi> aiSivid) a(Bgm an[ C[vT[ bF&> sir&> j Yvin>& C[ a[v) ~Ûi
riKnir (j>dg) an[ t>d&rAt) miN) Sk[ C[. tm[ kiym) d&:K) hi[ ti[ a[ tmiri mnn[
kirN[ Ci[. b)Ôni k>ek krvi k[ n krviY) tmiri kiym) s&K k[ d&:K (n(át nY)
Yti> an[ n j Yvi> Ô[ea[.  tmir& mn {an[ (vciri[}[ tmn[ SiVt Si>(t an[
s&KY) C[Ti riK[ C[.  SiVt s&K an[ Si>(t mnn[ kiym mLt) rh[ a[ miT[ a[n[
k[Lvv&> j$r) C[.  yi[g-¹yinni (ny(mt a¿yisY) mnn[ k[Lv) Skiy C[ j[Y) a[
tmir) an[ SiVt Si>(tn) vµc[ avri[F uBi n kr[.  x&Ãlk bibti[, (nriSi an[
d&g&<Ni[Y) upr uqvin&> C[ - ti[ j minv)y g&Ni[ an[ S(ktai[ sici[ (vkis YS[.
s&Kn) T[v piDi[ a[ SiVt C[.

< p\[m, k$Ni an[ BitZBiv:  a[klti an[ atDipN&> ãdyri[gn[ aim>#iN
aip[ C[.  b)Ôai[ p\Ry[ sd`Biv, p\[m an[ k$Ni riKnir an[ b)Ôai[n[ mdd$p
Yvin) ki[(SS krnir a>drY) s&K an[ s>ti[P an&Bv[ C[.  tmir) ligN)ai[ smJ
Sk[ a[v) ÄyIktai[ siY[ s&Kd&:Kn) aip-l[ krviY) tm[ hLvi rh) Ski[ Ci[.
smd&(Kyin) m]#i) an[ (mln K*b upyi[g) Yiy C[.

T*>kmi> kh)a[ ti[, ai bFi> aisn-p\iNiym-¹yin vg[r[ aDFi[ klikmi>
'ptiv)' ni>KviY) j[ fiydi[ Yiy a[niY) an[k gNi[ vFir[ fiydi[ mnn[ kiym miT[
ÔgZt an[ Si>t rh[vin&> S)KvviY) YS[. ai miT[ aipNn[ d&:K) krt) an[ s&K)
riKt) p(rAY(t, GTniai[ an[ vAt&ai[n) ÔgZtpN[ ni[>F krv) an[ aNgmt)
p(r(AY(t Av)kir) l[vin) T[v piDv) j$r) C[. mnn) kiym) Si>(t miT[, aipNi>
m*Ãyi[ an[ (vciri[mi> aim*l hkiriRmk p(rvt<n j$r) C[.
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AvAY Ki[rik

ãdyri[gni dd)<a[ Ki[rikmi> crb)n&> p\miN GTiDv>& j$r) C[.
j[ li[ki[n[ ãdyri[g Yyi[ hi[y aYvi a[ Yvini[ By hi[y {GNi> Ô[Km)

p(rbLi[ hijr hi[y} a[ li[ki[a[ mi>sihir, e>Di>, mlie, miKN, G) vg[r[ Kivin&>
b>F kr) d[v>& Ô[ea[ an[  ri[jn&> mi#i 15 Y) 20 g\im  t[l {fkt vGir p*rt&> j}
viprv&> Ô[ea[.  AY*L kiyi Frivti li[ki[a[ pN vjn GTiDv&> hi[y ti[ Ki[rikn)
k[l[r) krti> crb) GTiDvi pr vF& ¹yin aipv&> Ô[ea[ an[ a[Tl[ G)-t[lni[ vpriS
nh)>vt` kr) niKvi[ Ô[ea[.  tij[trmi> Yy[li GNi a¿yisi[Y) jNiy&> C[ k[ Ki[rikn)
k&l k[lr) krti>, Ki[rikn) k&l crb)n[ aiFir[ miNsn) AY*Lti an[ Sr)rn)
crb)n&> p\miN nkk) Yiy C[.  aipNi Ki[rikmi>Y) #iN m&²y GTki[ SIkt aip[ C[ -
kibi[<hieD[^T, p\i[T)n an[ crb).  dr a[k g\im kibi[<hieD[^T an[ p\i[T)nmi>Y) cir
(k.k[lr) SIkt mL[ C[.  jyir[ a[k g\im crb)mi>Y) nv (k.k[lr) SIkt mL[ C[.
si@> AviA¸y riKvi miT[ s>t&(lt aihir j$r) C[ j[mi> ai #iN[ GTki[n&> p\miN
Sr)rn[ AvAY riKvi miT[ p*rt>& hi[y.  eIºDyn kiuIºsl ai[f m[(Dkl r)sc<ni>
s*cn p\miN[ b[qiD& Jvn Jvti liki[a[ ri[j k&l 20 g\im crb)
{G)-t[l-miKN-mlie vg[r[} l[vi> Ô[ea[. an[ ãdyri[gni dd)<a[ ti[ ainiY) pN
ai[Ci> G)-t[l l[vi> Ô[ea[.  aij[ mi[Ti Bigni Sh[r) li[ki[ni Ki[rikmi> ainiY)
kyi>y vF& p\miNmi> G)-t[l hi[y C[.  Sr)rn[ ri[jn&> mi#i 15 g\im j[Tl&> j G)-t[l
{crb)} j$r) hi[y C[. aiY) vFirini> G)-t[l ki> ti[ Sr)rn[ SIkt aipti bLtN
tr)k[ vpriy C[ aYvi crb) Av$p[ jmi Yen[ ri[gi[ kr[ C[.  JvnBr AviA¸y
ÔLvvi, aipNi Ki[rikmi>Y) mLt) k&l SIktni 70 Y) 80 Tki j[Tl) SIkt
kibi[<hieD^[T Av$p[, 10 Y) 20 Tki j[Tl) SIkt crb) Av$p[ an[ aiSr[ 10 Tki
j[Tl) SIkt p\i[T)n Av$p[ mLv) Ô[ea[.  ãdyri[gn) b)mir)viLi k[[ SkytiviLi
li[ki[a[ crb)n&> p\miN k&l SIktni dS Tki j[Tl) SIkt aip[ a[Tl&> myi<(dt krv>&
j$r) C[.  a[Tl[ Ô[ ri[jn) 2000 k[lr)n) j$r)yit hi[y ti[ mi#i 200 k[lr)
SIkt crb) Av$p[ aivv) Ô[ea[.  200 k[lr) SIkt m[Lvvi miT[ mi#i 22 g\im
crb) Ô[ea[.  {j[mi>Y) Yi[Di[ GNi[ Big d*F, anij, kqi[L vg[r[mi>Y) mL) Ôy an[
bik)ni mi#i 10-15 g\im j[Tl&> j G)-t[l viprv&> pD[.}

< ky&> t[l ki[l[AT[ri[l vgrn&> hi[y C[?:
aijkil am&k t[ln) k>pn)ai[ Ô[rSi[rY) p\cir kr[ C[ k[ a[mn&> t[l

ki[l[AT[ri[l vgrn&> C[.  aipN[ agiu cci< kr) gyi t[m, vnAp(t jgtn) bF) j
p[diSi[ ki[l[AT[ri[l vgrn) hi[y C[.  a[Tl[ k[ aipNi vpriSmi> l[viti> bFi> j
t[li[mi> ki[l[AT[ri[l jri srK&>y hi[t& nY) an[ ''ki[l[AT[ri[l f|\)"" t[l a[ mi#i
p\cirn&> gtkD&> C[.  
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(v(vF t[li[mi> s>tZ¼t an[ as>tZ¼t crb)n&> p\miN dSi<vt& ki[OTk  

3197624vnAp(t G) 

1.522931.360G) {aiSr[}  

1.21.820.12249.8miKN    

         0.87.88.687.9ni(ry[Ln&>
t[l{ki[pr[l}

0.310.3415247.7pimi[l)v

 937.947.747.9pim t[l   

0.547.822.970.725.9kpi(syi t[l

0.329.949.379.120.9(s>gt[l      

1.633.339.274.619.5ci[Kin) k&Æk)n&> t[l

2.357.424.68312.7mkien&> t[l 

 8.271.581.414.2ai[l)v t[l   

 0.444.541.286.513.4tln&> t[l   

6.550.728.986.113.1si[yib)n t[l 

0.578.517.792.210.7krD) {s[flivr} t[l

  66.225.181.39.1s&y<m&K)n&>  t[l

14.518.155.588.610.7srsv/rien>& t[l 

l)ni[l[(nk
aƒ(sD 
{%} 

fiydikirk

l)ni[(lk   
aƒ(sD {%}

-s[µy&r[T[D
crb)
 {%}

fiydikirk
{%}

f[T) a(sD} 
k&l {%}

n&ksinkirk

piƒ(l-an-s[µy&r[T[D
crb)

miƒni[-
an-

k&l{s[µy&r[T[D

as>tZ¼t {an-s[µy&r[T[D} crb)s>tZ¼t
crb) 

t[l   

< s>tZ¼t crb) ai[C) hi[y a[v&> t[l Kiai[: bFi> t[l ki[l[AT[ri[l vgrni> hi[y
Ryir[ m&²y svil a[ C[ k[ ky&> t[l KiviY) Sr)rmi> vF& ki[l[AT[ri[l bnS[?  t[lmi>
rh[l s>tZ¼t crb)ni aiFir[ Sr)rmi> k[Tl&> ki[l[AT[ri[l bnS[ a[ nkk) Yiy C[.  j[m
s>tZ¼t crb) vF[ a[m Sr)rmi> vF& ki[l[AT[ri[l bn[.  a[Tl[ aipNi Ki[rikmi> j[ t[l
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si]Y) ai[Ci p\miNmi> s>tZ¼t crb) Frivt&> hi[y a[ t[l ps>d krv>& Ô[ea[.  siY[ni
ki[OTkmi> ApOTpN[ Ô[e Skiy C[ k[  mi[Ti Bigni> t[lmi> s>tZ¼t crb)n&> p\miN 12
Tki krti> vFir[ C[.  mi#i sr(sy&>, s*y<m&K)ni an[ krD)ni t[lmi> j s>tZ¼t crb)n&>
p\miN 12 Tki krti> ai[C&> C[.  ai #iN t[lmi>Y) ky&> u_im C[ a[ a>g[ DiƒkTri[, t[l
uRpidki[  an[ g\ihki[mi> an[k (vvid C[.  pr>t& v]Xi(nk Ø(OTki[NY) (vcir)a[ ti[
sr(sy&>> aYvi riyDin&> t[l airi[³yn) Ø(OTa[ svi[<_im C[.  ki[e a[k j t[l airi[³y
miT[ s>p&N< nY) an[ ai[C) s>tZ¼t crb)viLi a[k krti> vFir[ t[l viprvi> (htivh
C[ a[vi[ mt GNi v[Xi(nki[ Griv[ C[. alb_i, t[lni[ k&l vpriS 15-20 g\imY)
vFvi[ n Ô[ea[. 'kyi t[l?" krti> 'k[Tl&> t[l?" a[ p\â vF& agRyni[ C[ a[ vit  
B&lv) nh)>.
< l)ni[l[n)k a[(sD vFir[ hi[y a[v&>> t[l Kiai[:  srsvni k[ riyni t[lmi>
s>tZ¼t crb) ai[C) hi[vi upri>t as>tZ¼t crb)ni> k[Tlik AviA¸yp\d GTki[ hijr C[
j[ aºy b[ t[lmi> nY).  as>tZ¼t crb)ni m&²y b[ p\kir C[ - mi[ni[ans[µy&r[T[D
an[ pi[l)ans[µy&r[T[D.  pi[(lans[µy&r[T[D f[T) a[(sDmi> b[ m&²y an[ aivÆyk f[T)
a[(sD C[ - l)ni[(lk a[(sD an[ l)ni[l[n)k a[(sD.  ai b>n[ f[T) a[(sD Sr)rmi>
bn) Skti nY) an[ a[Tl[ Ki[rik viT[ l[vi j$r) C[.  

l)ni[l[n)k a[(sD m&²yRv[ riy, srsv  an[ si[yib)n t[lmi>Y) mL[ C[.
a[ upri>t G[ri> l)li> Sik, Gu>, rijmi, aDd, m[Y), k[Tlik s*kim[vi, pimi[l)v t[l
vg[r[mi> pN Yi[Dik p\miNmi> l)ni[l[n)k a[(sD hi[y C[.  ai l)ni[l[n)k a[(sDmi>Y)
Sr)rn) a>dr ai[m[gi-3 f[T) a[(sD {ekisi[p[ºTini[ek a[(sD an[
Di[ki[sih[ksini[ek a[(sD} bn[ C[.  ai[m[gi-3 f[T) a[(sDY) ãdyri[g Yvin) Skyti
K*b ai[C) Ye Ôy C[; hie¾lDp[\Sr Frivti dd)<n&> ¾lDp\[Sr GT[ C[; s>(Fvi j[vi>
hq)li> ddi[<mi> riht mL[ C[ an[ li[h) g>qivin) p\(k|yi F)m) pD[ C[.  

aiY) (v@Ü, l)ni[(lk a[(sD {j[ krD), s*y<m&K) an[ mkieni t[lmi>
(vS[P C[} mi>Y) Y\i[Àbi[ks[n a[-2 nimni[ li[h) g>qivin) p\(k|yi zDp) bnivti[ an[
rktvih)n)n&> s>ki[cn krvi miT[ jvibdir pdiY< bn[ C[.  {j[n[ l)F[ hiT< a[T[kn)
p\(k|yin[ v[g mL) Sk[ C[.} ai upri>t, l)ni[(lk a[(sDn) hijr)n[ kirN[
l)ni[l[n)k a[(sDmi>Y) ai[m[gi-3 f[T) a[(sD bnvin) p\(k|yi pN F)m) pD) Ôy C[.
  l)ni[(lk a[(sD vF& p\miNmi> l[vimi> aiv[ ti[ Sr)rn) ri[gp\(tkirk SIkt upr
pN avL) asr pD[ C[ an[ Ôt Ôtni c[p k[ k[ºsr Yvin) Skyti vF[ C[.  
aim, s>tZ¼t crb) upri>t as>tZ¼t crb)ni l)ni[(lk a[(sD pN vF& p\miNmi>
hi[y ti[ n&ksinkirk Ye Sk[ C[.  l)ni[l[n)k an[ l)ni[(lk a[(sDn& k[Tl&> p\miN
{1:10 k[ 1:6 g&Ni[_ir?} aidS< C[ a[ a>g[ (vvid cil[ C[ pr>t& b>n[ a[(sD j$r)
C[.  l)ni[l[n)k a[(sDmi>Y) ãdyri[gmi>Y) bciv) Sk[ a[vi ai[m[gi-3 f[T) a[(sD
mL[ C[ a[ (n(v<vid C[.  
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uprni> ki[OTkmi> dSiÄyi m&jb mi#i riy; srsv an[ si[yib)n t[lmi> j
si[ a[ #iN g\im krti> vF& l)ni[l[n)k a[(sD mL[ C[.  li[h)n[ g>qit& aTkivvi miT[
{li[h) pitL&> krvi miT[} t[m j  ãdyri[g an[ k[ºsr j[v) b)mir) Yt) aTkivvi
miT[ ai t[l an[ a[mi>Y) mLti> f[T) a[(sD K*b upyi[g) p*rvir Yyi C[. pr>t& mi#i
a[k p\kirni t[lmi>Y) l)ni[l[n)k an[ l)ni[(lk a[(sDni[ aidS< g&Ni[_ir n mLti[
hi[viY) GNi> v]Xi(nki[ a[k krti> vF& p\kirni> t[l viprvin) slih aip[ C[. di.t.
sr(sy&> an[ tln& t[l; aYvi si[yib)n an[ mkien&> t[l vg[r[. 
< mi[ni[-ans[µy&r[T[D crb) vFir[ hi[y a[v&> t[l Kiai[:  mi[ni[- ans[µy&r[T[D
crb) Ki[rikmi> l[viY) ãdyn[ ki[e n&ksin k[ fiydi[ Yti[ nY) a[v>& mniy C[ a[Tl[
ai crb) Kivi miT[ ~[Oq C[ a[v&> kh) Skiy. srsv an[ s)>gt[lmi>
mi[ni[-ans[µy&r[T[D crb)n&> p\miN vFir[ C[. GNi li[ki[ srsv k[ riyni t[ln)
g>FY) d*r Big[ C[ an[ ps>d nY) krti.  ai t[l Dbl f)ÃTD<, r)fieºD mL[ ti[
a[n) g>F ai[C) hi[y C[ an[ g&Ni[ jLvie rh[ C[.  b)j>&, mi[TiBign) g>F rsi[e
bnivt) vKt[ j aiv[ C[ Kit) vKt[ GNi li[ki[n[ ti[ ²yil pN nY) aivti[ k[ kyi
t[lmi> vGir Yyi[ C[ k[ tLiy&> C[!  ai t[lni[ vGir Ah[j aikri[ krvimi> aiv[ ti[
Kit) vKt[ Ah[j pN g>F aivt) nY).  aijkil j&d) j&d) sic) Ki[T) Ôh[riti[n[
kirN[ li[ki[ ky&> t[l viprv&> a[ ps>d nY) kr) Skti.  GNi ãdyri[gni dd)<ai[
(s>gt[l b>F kr)n[ kpi(syi t[l viprvin&> S$ kr[ C[.  ai li[ki[n[ a[Tl) pN Kbr
nY) k[ (s>gt[l krti> kpi(syi t[l vF& n&ksin kr[ C[ an[ a[mni Sr)r miT[ ''bkr&>
kiQti> U>T p[qi"" j[vi[ GiT Yiy C[.  kpi(syi t[lmi> n&ksin kr[ a[v) crb) {s>tZ¼t
crb)} aiSr[ 26 Tki j[Tl) hi[y C[ jyir[ (s>gt[lmi>  21 Tki, tlni t[lmi> 13
Tki an[ srs)yi t[lmi> 10 Tki hi[y C[. a[Tl[ Ki[T) Ôh[riti[Y) Brmie
n&ksinkirk kpi(syi t[l Kivin[ bdl[ AviA¸yp\d sr(sy&> {k[ riyn&>} t[l Kiv&>
Ô[ea[.  B*l[c&k[, vnAp(t G) ti[ Kiv&> j n Ô[ea[ kirN k[ a[mi> rh[l T^iºs f[T)
a[(sD {56 Tki} si]Y) vF& n&ksin kr[ C[ j[niY) zDpY) a[Y[ri[Akl[ri[(ss Yiy C[.
< miCl)n&> t[l KiviY) fiydi[ Yiy?:

a[ºTi(T<kimi> rh[ti> li[ki[ni[ m&²y Ki[rik j miCl) C[ an[ Ryi> rh[nir
ÄyIktmi>Y) Bi³y[ j ki[en[ ãdyri[g Yiy C[.  ai hk)ktn[ aiFir[ j q>Di p\d[Sn)
miCl)mi> fiydikirk ai[m[gi-3 f[T) a[(sDn) Si[F Ye C[.  pr>t& ai Si[Fn[ p\miN
min)n[ Sikihir) ÄyIkta[ (bnSikihir) bnvin) j$r nY) kirN k[ riy, srsv
an[ si[yib)n t[lmi> mLti[ l)ni[l[n)k a[(sD Sr)rmi> gyi pC) Ryi> ai[m[gi-3
f[T) a[(sDmi> $pi>tr pim[ C[.  a[Tl[ ai[m[gi-3 f[T) a[(sDni bFi fiydi ai
sr(sy&>>> t[l KiviY) Yiy C[.  ai upri>t s>tZ¼t crb)n&> p\miN miCl)ni t[l krti>
riy k[ srsvni t[lmi> K*b ai[C&> hi[y C[ j[ dd)<n&> ki[l[AT[ri[l GTiDvimi> upyi[g)
Ye Sk[ C[.  vL) Diyi(bT)sni dd)<ai[mi> miCl)n&> t[l KiviY) eºAy&(lnn)
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asrkirkti GT) Ôy C[ an[ Diyi(bT)s vkr[ C[.  ai upri>t, GN) miCl)ai[
piN)ni p\d&PNn[ kirN[ k[ºsr kr[ a[vi> k[Tli>k tRvi[ {pi[(lkli[r)n[T[D biyf)niel}
Friv[ a[n) Skytiai[ rh[ C[.  miCl)n&> t[l sgBi<vAYimi> vF& p\miNmi> Kivimi>
aiv[ ti[ a[mi> rh[l (vTi(mn a[ni vF& pDti p\miNY) aivnir biLkmi> jºmÔt
Ki[DKi>pN Yvin) Skyti vF[ C[.  aim, l)ni[l[n)k a[(sD Ki[rikmi> hi[vi[ j$r) C[
pr>t& a[ miT[ miCl)n&> t[l j Kiv&> pD[ a[v&> nY).  uÃT&>, miCl)ni t[lY) upr
vN<v[l n&ksin Yvin) Skyti rh[ C[ a[Tl[ a[ni> bdl[ sr(sy&> k[ si[yib)nn&> t[l
Kiv& h)tivh C[.  
< T^iy³l)srieD GTiDvi S& krv&>?  

vF) gy[l T^iy³l)srieDn[ kib*mi> riKvi miT[ Ki[rikmi> k&l k[lr)n&> p\miN
GTiDv&> pD[.  Ki[rikmi> crb) ai[C) krv) pD[ an[ fLi[ni rs {di.t. k[r)ni[} k[ vF&
Ki>DviLi> Srbt vg[r[ l[vin&> ai[C&> krv&> pD[.  vF& vjnviLia[ vjn GTiDv&> an[
di$ p)niriai[a[ di$ p)vin&> b>F krv&> Ô[ea[.  mi[TiBigni (kAsiai[mi> ai sidi
f[rfiri[Y) vF[l& T^iy³l)srieD piC&> ni[m<l Ye Ôy C[.  ai[m[gi-3-f[T) a(sD
Ki[rikmi> l[viY) T^iy³l)srieD GTiD) Skiy C[.  aivi t[ln) k[¼Ay&li[ pN prd[Smi>
mL[ C[.  Sikihir) ÄyIktai[ miT[ ai[m[gi-3-f[T) a[(sDni[ u_im s\i[t srsv, riy k[
si[yib)nn&> t[l C[.  

ai upri>t, Ki[rikmi> mi[ni[-ans[µy&r[T[D f[T) a[(sDn&> p\miN Yi[D&>k {k&l
k[lr)ni 10 Tki} vFirvimi> aiv[ ti[ pN vF[l T^iy³l)srieD kib*mi> aiv[.
Diyi(bT)sni dd)<mi> aiv>& krviY) zDp) fiydi[ d[Kiy C[.  ai[l)v ai[el a[ ai
p\kirni f[T) a[(sDni[ agRyni[ Ai\i[t C[.  sr(sy&> t[l pN p*rti p\miNmi> aivi f[T)
a[(sD aip[ C[.  ai (sviy Yi[D) mi#iimi> aKri[T k[ bdim l[viY) fiydi[ Ye Sk[.
albt, ri[jn) k[lr) vFv) n Ô[ea[ an[ Ô[ T^iy³l)srieD GTvin[ bdl[ vF[ ti[
trt ai p\yi[g b>F kr) d[vi[ Ô[ea[.
< fLi[, SikBiJ an[ aiKi Fiºymi> rh[li> a[ºT)ai[IksDºT ãdyri[gY)
bciv[ C[: (b\Tnni 11000 Sikihir) li[ki[ni[ 17 vP< s&F) a¿yis kr)n[ tirN
kiQvimi> aiÄy& C[ k[[ j[ li[ki[ tiÔ> fLi[ an[ kici> SikBiJ Kiy C[ a[[ li[ki[mi> ki[e
pN ri[gY) Yti> mZRy&n&> p\miN aºy simiºy li[ki[ krti> 21 Tki j[Tl&> ai[C&> rh[
C[42!  tiÔ> fL an[ kici> SikBiJ KiviY) m&²yRv[ ãdyri[g, p[r[(l(ss RiYi
b\[en h[mr[jY) Yti> mZRy&n&> p\miN ni[>Fpi#i r)t[ GT[ C[ a[v&> si(bt Yy&.  j[
Ki[rikmi> (vTi(mn 's)" an[ b)Ti k[ri[T)n {j[mi>Y) (vTi(mn 'a[" bn[ C[} vFir[
hi[y a[ Ki[rik p*rti p\miNmi> l[vimi> aiv[ ti[ mZRy&n&> p\miN 31 Tki j[Tl&> GT[
C[43.

j[ d[Smi> Sikihir) Ki[rikn&> p\miN vFir[ hi[y C[ Ryi> ãdyri[g an[ aºy
ki[epN kirNY) Yti> mZRy&n&> p\miN b)Ô d[Si[ krti> ai[C&> hi[y C[. fLi[ an[
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SikBiJmi> a[v&> ky&> t_v C[ k[ j[ ai r)t[ ri[gi[ an[ mZRy&mi>Y) miNsn[ bciv[ C[ a[
hJ s&F) ci[kkspN[ jNiy&> nY).  a[v&> bn) Sk[ k[ a[k krti> vFir[ t_vi[ B[gi>
mL)n[ ai asr krti> hi[y.  (vTi(mn 's)", b)Ti k[ri[T)n, fl[vi[ni[eD`s, pi[T[(Sym
an[ r[si {fiebr} vg[r[ k[Tli>k liBdiy) t_vi[ fLi[ an[ SikBiJmi> p*OkL
p\miNmi> mL[ C[ aimi>Y) ki[ek {aYvi bFi>} t_vi[ an[ ai (sviyni> n Si[Fiy[l
GNi> aºy t_vi[ t>d&rAt) miT[ jvibdir hi[e Sk[.  k[ºsrn) b)mir) aTkivvi miT[
pN fLi[ an[ SikBiJ upyi[g) si(bt Yyi> C[. SikBiJ ri>FviY) a[n&> (vTi(mn
's)" niS pim[ C[ {aYvi ai[C>& YE  Ôy C[} miT[ Sky hi[y Ryi> s&F) SikBiJ
kici> j Kivi>.

SikBiJ an[ fLi[mi> rh[l (vTi(mn 's)", b)Ti k[ri[T)n an[ fl[vi[ni[eD`s
t_vi[ a[ºT)ai[IksDºT tr)k[ kim kr[ C[.  ki[l[AT[ri[lY) Yti n&ksin a>g[ aipN[
cci< kr) a[mi> jNiÄy& C[ k[, a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[l Sr)rmi> jyir[ ai[IksDiez`D
Yiy C[ Ryir[ rktvih)n)ni ki[Pi[n[ n&ksin kr[ C[.  j[ C[vT[ a[Y[ri[[Akl[ri[s)s an[
ãdyri[g miT[ kirNB*t bn[ C[.  Ô[ Ki[rikmi> a[l.D).a[l. ki[l[AT[ri[l an[ aºy
pdiYi[< ai[IksDiez n Yiy a[v) asr krti> a[ºT)ai[IksDºT t_vi[ p*rti p\miNmi>
l[vimi> aiv[ ti[ a[Y[ri[Akl[ri[(ssn) p\(k|yi aTk) Sk[ C[ an[ p(rNim[ ãdyri[g k[
p[r[(l(ss j[v) b)mir)ai[Y) bc) Skiy C[. 
< aj&<nn) Cilmi> Qglib>F a[ºT)ai[IksDºT t_vi[ hi[y C[.: k&l f)ni[l)k
an[ fl[vi[ni[eD`s kÀpiuºD nimni a[ºT)ai[IksDºTn&> j&di j&di pdiYi[<mi> {100
g\immi>} rh[l p\miN n)c[ni ki[OTkmi> C[44.

69429a[lc) 
761,536Jr&>
103518m[Y) {diNi}
145674riy
2222,796ÔmfL
251381sfrjn 
295558l(v>g 
4876,223hLdr 

1,3021,625lil mrc&> {pivDr}
1,9145,428tj
5,69819,776aj&<nn) Cil 

fl[vi[ni[eD`s
{(m.g\i}

k&l f)ni[(lk kÀpiuºD
{(m.g\i}

pdiY< 
{100 g\im}

ai upri>t si[yib)n, Wix, aid&, FiNi, bijr) an[ r)>gNmi> Yi[Di pN
ni[>Fpi#i p\miNmi> fli[vi[ni[eD`s C[.  ki[OTkmi> ApOTpN[ Ô[e Skiy C[ k[ aj&<nn)
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Cilmi> hÔri[ (m.g\i. fl[vi[ni[eD`s rH& C[ j[ ri[gi[Y) miNsn[ bcivvi upyi[g) Ye
Sk[.  alb_i, hJ vF& a¿yis j$r) C[.
< lsN KiviY) fiydi[ Yiy?:  ri[jni 6 Y) 10 g\im lsN KiviY) j[
ÄyIktn[ a[k vKt hiT< a[T[k aiÄyi[ hi[y a[v) ÄyIktn[ fr)Y) a[T[k aivvin)
Skyti GT) Ôy C[ an[ aiy&Oy vF[ C[. a[k a¿yis m&jb lsN KiviY) li[h)n)
g>qie jvin) p\(k|yi F)m) pD[ C[7.  albRi,  C[Ãlimi> C[Ãli s>Si[Fn p\miN[
lsNY) ki[l[AT[ri[l GT[ j C[ a[v&> (n:S>kpN[ si(bt Yy& nY)
< vFir[ r[siy&kt Ki[rik li[: a[ºT)ai[IksDºT t_vi[ upri>t pN fLi[ an[
SikBiJmi> rh[li r[si {fiebr} miNsn[ ãdyri[gY) bcivvimi> agRyni[ fiLi[
aip[ C[.  l)³n)n, s[Ãy&li[z, h[m)s[Ãy&li[z, p[kT)n, gÀs an[ Ày&s)l[j vg[r[
an[k p\kirni r[si j&di j&di k&drt) aihirmi> hi[y C[.  simiºy r)t[ Ki[rikmi> rh[l
r[sin[ m&²y b[ (vBigmi> vh[>cvimi> aiv[ C[ - {1} WiÄy r[si an[ {2} aWiÄy
r[si.            

WiÄy r[si piN)mi> BL) jen[ j[l) j[vi[ pdiY< bniv[ C[ an[ ai r[sin)
hijr)n[ kirN[ Ki[rikmi> rh[l ki[l[AT[ri[l RiYi ³l&ki[z {an[ aºy kibi[<hieD[^T} n&>
picn an[ Si[PN {ai>trDimi>Y) li[h)mi> jvin) p\(k|yi} F)m&> Yiy C[.  ³l&ki[z an[
ki[l[AT[ri[l F)m) g(ta[ li[h)mi> Ôy ti[ Sr)rn[ miT[ a[n) ÄyvAYi krvin&> sh[l&>
bn[ C[ an[ p(rNim[, Diyi(bT)sni an[ ãdyri[gni dd)<ai[n[ GNi[ fiydi[ Yiy C[.
fLi[ an[ SikBiJmi> rh[l p[IkTn an[ gÀs ai r)t[ ãdyri[gni dd)<ai[n[ miT[
aiS)vi<d$p si(bt Yyi C[.  tij[trmi>, j>v an[ m[Y)mi> rh[l r[si {gÀs}
Diyi(bT)sni dd)<mi> li[h)mi> ³l&ki[z an[ ki[l[AT[ri[ln&> p\miN GTiDvi miT[ aºy
r[si krti> c(Dyiti si(bt Yyi C[.  fLi[-SikBiJ (sviy jv, ci[Kin&> bhirn&>
rtiS pDt&> pD {k&Sk) - k[ j[ d[Kivmi> cLkti> sf[d ci[Ki t]yir krvi miT[ m)lmi>
pi[(lS kr)n[ kiQ) n>Kiy C[} , mg-mq j[vi> kqi[L RiYi FiNi-J@>-a[lc) vg[r[
msiliai[mi> pN p&OkL p\miNmi> r[si hi[y C[. aWiÄy r[si Ki[rikmi> l[viY)
kbJyit d*r Yiy C[ an[ ai>trDin&> k[ºsr Yvin) Skyti pN GT[ C[. 

j&di j&di an[k p\iyi[(gk a¿yismi> r[sin&> mhRv si(bt Yy&> C[.  r[si vF&
l[viY) vF& ki[l[AT[ri[l (p_i viT[ ai>trDimi> an[ Ryi>Y) Sr)r bhir f[>kie Ôy C[,
ai[C>& ki[l[AT[ri[l Ki[rikmi>Y) li[h)mi> Ôy C[ an[ l)vrmi> ki[l[AT[ri[l bnvin)
p\(k|yi F)m) pD[ C[. r[siy&kt Ki[rikY) Kivini[ s>ti[P vF[ C[, ³l&ki[zn&> (nymn s&Fr[
C[ an[ li[h) g>qivin) p\(k|yi GT[ C[. 
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k[Tlik ÔN)ti Ki[rikmi> r[sin&> p\miN

2.9  tl 0.4 k[Li>0.2  ci[Ki, m)l

3.7  Kj*r 0.8 pp]yi>0.6  ci[Ki, hiYCD

4.1  (h>g1.0 sfrjn 0.6  m[>di[

4-6  ki[p@>2.0 flivr1.9  Gu> ni[ li[T

7asi(Lyi[2.6 c)k& / Wix 1.2  bijr)

7.0  m[Y), diNi2.9  aLv)ni> pin1.6  j&vir

9.5  l(v>g3.0  k>ki[Di> / prvL3.9  cNi

10.0   kiLi tl3.1   s)tifL 3.9  jv

12.0  J@>3.2  g&vir4.0   vTiNi

20.0 a[lc)3.4   ai>bLi>4.1  mg 

21.2ajmi[4.3  pipD)4.6  mq

30.2s*k&> mrc&>4.8  srgvi[9.0  ki[dr)

32.0  FiNi5.0  ÔmfL / diDm9.8  simi[

r[simsilir[siSik/fLi[r[sianij/kqi[L

ai ki[OTkmi> l²yi (sviyni> an[k fLi[, SikBiJ, kqi[L an[ Fiºymi>
p*OkL p\miNmi> r[si hi[y C[.  kqi[L-Fiºyni r[si pN ãdyri[g sim[ rxN aip[ C[.
ai r[simi>Y) am&k WiÄy an[ am&k aWiÄy hi[y C[.  hJ GNi pdiYi[<mi> k[Tli Tki
WiÄy an[ k[Tli Tki aWiÄy a[ ci[kkspN[ Si[Fiy>& nY). ai r[si mipvin) pÛ(t
p\miN[ pN a[ni p\miNmi> Yi[Di[ GNi[ frk aiv[ C[.  

aim, (ny(mt r)t[ kici> SikBiJ; tiÔ> fLi[, fNgiv[li> kqi[L an[
aiKi> Fiºy KiviY) GNi ri[gi[Y) bc) Skiy C[. yid riKv&> k[ kqi[L-Gu>-ci[Kini>
bhirni pD {Y*l&> aYvi k&Sk)} kiQ) ni>KviY) bFi> j r[siy&kt t_vi[ jti> rh[ C[.
miT[, diLn[ bdl[ kqi[L {Sky hi[y ti[ fNgiv[li>} Kivi>; ci[Ki hiY CDni
Kivi an[ G>un&> Y*l&> li[Tn) siY[ j Kivimi> viprv&>. j>v an[ m[Y)n&>
Ki[rikmi> p\miN vFirv&>.  
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ãdyri[gni dd)<ai[ miT[ Ki[rik a>g[n) kiym) pr[J
1. Kivimi> t[ln&> p\miN 3-4 nin) cmc) j[Tl&> j riKv&>. {fkt diL-Sikni

vFir p*rt>& j viprv&>}  G), bTr, miKN, mlie, (blk&l viprv&>
nh).

- ki[l[AT[ri[l GTiDvi miT[ srsv; riy; si[yib)n; mkie  k[ tln&> t[l
viprv&> si@>, pr>t& a[n&> p\miN pN (dvsmi> cir cmc)Y) vFv&> n
Ô[ea[. kpi(syi t[lY) (s>gt[l krti> pN vF& n&ksin Yiy C[. vF&
p\miNmi> snflivr k[ sfi[li t[l KiviY) pN n&ksin Yiy C[. 

- tL[l&> frsiN, aYiNi>, G)-mivin) m)qieai[, aiesk|)m vg[r[ n
Kivi>.

- Ti[pr>&, (s>gdiNi vg[r[ni[ upyi[g bn[ t[Tli[ ai[Ci[ krvi[.
- BiKr), priqi, Y[pli>, p*r) vg[r[ni[ vpriS n krvi[.  mi[N - G)

vgrn) ri[Tl) aYvi ri[Tli  j viprvi.
- d*Fni[ upyi[g b[ - #iN vir mlie kiQ)n[ pC) j krvi[ {ci, ki[f),

pn)r, dh)> vg[r[ miT[ pN mlie vgrn&> d*F j viprv&>}
2. m[>diviL) vAt&ai[ {(bIAkT, b\[D, b[kr) p\i[DkT`s, m[g) n*DÃs vg[r[} Kivin&>

TiLi[. aiTin&> Y*l>& li[Tmi> j vipri[.  m)lni pi[(lÆD ci[Kin[ bdl[ hiY[
CD[li ci[Ki viprvi. jv an[ m[Y)ni[ vpriS vFirvi[.

3. l)li> SikBiJ an[ kic&> kc&>br {kikD), Tm[Ti>, gijr, m*Li, BiJ, mi[gr),
ki>di, ki[b), b)T vg[r[} Brp*r Kiv&>.

4. ri[j 1-2 tiÔ> fL Kivi>. 
5. mifk aivti> hi[y a[vi> aiKi> kqi[L C*TY) Kivi>. fi[tri>viL) diL C*TY)

viprv).
6. Ki[rikmi> ri[j C g\im {svi cmc)} Y) aiC&> m)q&> Kiv>& Ô[ea[. kc&>br,

ri[Tl), Bit, CiS, cTN) vg[r[mi> m)q&> niKv&> nh)>. pipD-aYiNi> ai[Ci>
Kivi>. 

7. ci-ki[f)n&> Äysn Ci[Dv&>.
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Äysnm&Ikt
tmik& an[ ci-ki[f)ni> ÄysnY) m&kt Yv&> an[ m&kt rh[v&> ãdyni AviA¸y

miT[ K*b j$r) C[. tmik&n&> Äysn Ci[Dv&> GN&> j kqN kim C[ mi[Ti Bigni
Äysn)ai[ tmik& Ci[Dvi eµC[ C[ pr>t& a[n)
g&lim)mi>Y) C*T) Skti nY).  aiSr[ a[>S)
Tki Äysn)ai[ (j>dg)mi> kyir[k n[ kyir[k  
tmik& Ci[Dvini[ p\yRn kr[ C[.  a[k j p\yRn[
tmik& kiym miT[ b>F Ye gy&> hi[y a[vi (kAsi
si[a[ pi>c j Ô[vi mL[ C[.  mi[TiBigni
sfLtip*v<k tmik& Ci[Dnir ÄyIktai[ s>p*N<
sfLti m[Lvti> ph[li> #iNY) cir vKt T*>ki
smy miT[ tmik& Ci[D)n[ fr) piCi Äysn)
bºyi hi[y C[.  sfLtip*v<k tmik&
Ci[Dniriai[mi>Y) 90 Tki krti> vFir[ li[ki[,
pi[tin) Ôt[ j, b)Ô ki[en) mdd vgr tmik& Ci[D[ C[. F)m[ F)m[ tmik&ni[ vpriS
GTiDti jen[ b>F krvin& lgBg aSky j[v& C[. mi[TiBigni {80 Tki} li[ki[ a[k
siY[ tmik&ni[ vpriS s>p*N< b>F kr)n[ j sfL Yiy C[.

tmik& Ci[Dvi miT[ si]Y) agRyn) vAt& a[ ÄyIktn) a>drn) eµCi an[ a[
miT[n&> ØQ (náybL.  ÄyIktn[ (vVis hi[y k[ a[ tmik& Ci[D) SkS[ ti[ b)j&> ki[e
a[n[ aTkiv) Skt&> nY).  a[ k>e riti[rit Ye Ôy a[v&> Ôd&e kim nY) a[ a[k
p\(k|yi C[ an[ dr[k ÄyIktn[ pi[tin) p\kZ(t m&jb ai p\(k|yimi> ai[Ci[ v_ii[ smy
lig[ C[.  j[ r)t[ siykl clivvin&> k[ cilvin&> S)Kti> S)Kti> vir>vir pD) jviy
C[, an[ Cti> UBi Yen[ fr) S)Kvi lig)a[ C)a[ a[m j tmik& Ci[Dti> Ci[Dti>
vir>vir (nOfLti mL) Sk[ C[ an[ Cti> ØQ (náy hi[y ti[ C[vTn) sfLti mL[ j
C[.

< tmik& Ci[Dvini> srL pg(Yyi>:
{1} tmik& Ci[Dvin) tir)K nkk) kri[.  jyir[ K*b T[ºSn n hi[y an[ Cti> kimmi>
g&>Yiy[li hi[ a[vi[ ki[ek (dvs agiuY) nkk) kr) a[ (dvsn[ vLg) rhi[.  a[ (dvs[
tmik&ni[ sd>tr Ryig krvin&> nkk) riKi[-mnn[ a[ r)t[ t]yir kri[.

{2} p&OkL piN) p)ai[. tmik&n) tlp lig[ Ryir[ piN) p)ai[.
{3} fr)Y) tmik& Kivin&> mn n Yiy a[ miT[ a[n) ki[e p[diS pi[tin) pis[

k[ Grmi> kyi>y riKi[ j nh)>. Grmi> hijr tmik&ni Äysnn[ lgt) bF)[ c)Ô[ -
a[ST^[, Y&>kdin) vg[r[n[ (tli>jl) aip) di[.
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{4} ksrt kri[. a[ri[(bks ksrt - j[v) k[ cilv&>-di[Dv&>, siykl clivv),
di[rDi> k&dvi> vg[r[- j[ eµCi pD[ t[ Sr)r~mn) p\vZ(_i kri[.  j[Tl) vF& ksrti[ krSi[
a[Tl) vF& krvin&> mn YS[ an[ tm[ AvAY rh[Si[.

{5} hkiriRmk (vciri[. (ny(mt yi[gisn-¹yin kri[.  Yi[D&>k miY&> d&:K[ k[
gL&> bL[ ti[ K&S Yiai[- a[ dSi<v[ C[ k[ tmir&> Sr)r tmik&n) Jvl[N pkDmi>Y) C*T)
rH&> C[.  tmiri[ Jv bcivvini fiydi sim[ simiºy miY&> d&:K[ k[ hiYpg d&:K[ ti[
a[ k>e mi[T) vit nY).  a[k-b[ aqvi(Dyimi> bF) j Sir)(rk tkl)f nib*d Ye jS[
an[ tmir&> Sr)r tmik&n) piSv) ÔLmi>Y) C*T) jS[.  

{6} tmiri Avjnn[ kh) riKi[ k[ kdic tm[ (cDie Ôv ti[ Si>t rh[ an[
tmir) smAyi K&Ãli (dl[ Avjni[ siY[ cc<ti rhi[.   s>ti[ tYi tmn[ gmti
Avjni[n[ vir>vir mLti rhi[ a[mn) h*>f tmn[ kim aivS[.

{7} $T)n kimkijmi> k>ek bdliv livi[.  (dvsn) ph[l) b)D) k[ (sgir[T,
g&TKi j[n) siY[ s>kLiy[l hi[y a[ vAtn&[ $T)nmi> aigL piCL kr) di[.  ki[f)-di$
p)nirin[ jld) (sgir[T yid aiv[ C[.  tmik& Ci[Dv&> hi[y ti[ ai b>n[ Äysn pN
GTiD) di[. (sgir[T p)vini smy[ k>ek Kivin&> mn Yiy ti[ fLi[ Kivimi> li[.  fLi[
KiviY) Avid gmS[ an[ vjn pN n(h vF[.

{8}  (sgir[T p)viY) Yt) bcti[Y) tmir) Ôt miT[ tmn[ gmt) vAt&
Kr)di[-miNi[.  C m(hnin) bct B[g) kr) p\visn&> aiyi[jn kri[.

{9} a[k (sgir[T pN GN) vFir[ C[ a[ B*lSi[ nh)>.  lilcn[ kib*mi>
riKi[. aigni[ a[k tNKi[[[ j[m aiKi> gimni> gim brbid kr) Sk[ a[mja[k
(sgir[T b)J GN)n[ G&siDS[. mi#i a[k (sgir[T p)vin) pN lilc n riKi[. 

{10} a[k tmik& m&kt (dvs a[ a[k (s(¹F j C[.  aijni[ (dvs tmik&
m&kt gyi[ a[ni[ ain>d Yvi[ Ô[ea[.  kiln) an[ bik)n) aiK) (j>dg)n) (c>ti n
kri[.  a[k a[k (dvs krti> tm[ kiym miT[ tmik& Ci[D) SkSi[.
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(vBig-8.

ãdyri[gn[ Yti[ aTkivvi miT[ ninpNY) j kiLJ riKi[.

aiKi (vVmi> ãdyri[g Yiy j nh)> a[ miT[ni p\yRni[ pr K*b Bir
m*kvimi> aiv[ C[. AvAY JvnpÛ(tn) Ô[rdir z&>b[Sn[ kirN[ p(ámni d[Si[mi>
ãdyri[gn&> p\miN hv[ GT) rH&> C[.  pr>t& aipNi d[Smi> ai p\miN k*dk[ n[ B*sk[
vF) rH&> C[.  aijY) j dr[k ÔgZt nig(rk[ c[t) jen[ Ki[rikmi> crb)n&> p\miN
GTiD) ni>Kv&> Ô[ea[; (ny(mt aDFi[-pi[Ni[ klik cilvin&> S$ kr) d[v&>; min(sk
Si>(t miT[ yi[gisn-¹yin krvi> an[ Äysni[ Ci[D) d[vi> Ô[ea[.  ãdyri[gn) ri[kYim
a[ni elij krti> sir), sAt) an[ slimt C[. AvAY Jvn miT[ n)c[ni m&d`diai[  
yid riKi[ an[ amlmi> m*ki[: 
1. (ny(mt ksrt: ri[j #iN-cir (k.m). cilvin) k[ aDFi[ klik trvin), di[Dvin)
ksrt krv) Ô[ea[. Gr[ rh)n[ Grn&> bF>& kim {kcri, pi[ti>, visN vg[r[} krviY)
ãdyn[ j$r) ksrt mLt) nY). ninpNY) j Sr)r~m an[ ksrtn&> mhRv dr[k
biLkn[ smÔvi[ an[ a[n) T[v piDi[.
2. simiºy vjn an[ p[Tni[ G[rivi[:  biLpNY) j vjn n vF[ a[n) kiLJ riKi[.
p&²t vy[ tmir&> vjn{(k.g\i.} = {21} g&·yi {tmir) m)Trmi> mip[l) U>cieni[
vg<} j[Tl&> Yv&> Ô[ea[.  b)J sid) r)t p\miN[, tmir) s[ºT)m)Trmi> mip[l)
U>ciemi>Y) si[ bid krviY) mLti ai>k krti> tmir& vjn vFv&> n Ô[ea[. tmir)
kmrni[ G[rivi[  Yipini G[rivini 88 Tki {p&@P miT[} k[ 85 Tki {A#i)ai[ miT[}
krti> ai[Ci[ hi[vi[ Ô[ea[. 
3. ai[C) crb)viLi[ k&drt) Ki[rik:  Ki[rikmi> G), miKN, e>Di>, mi>s vg[r[ni[
upyi[g n krvi[. ri[(j>di Ki[rikmi> G)-t[l aYvi aºy crb)n&> k&l p\miN 20
g\imY) ai[C>& hi[v&> Ô[ea[.  srsv, riy, si[yib)n, mkie k[ tln&> t[l
a[Y[ri[Akl[ri[(ss GTiDvi miT[ upyi[g) C[,  a[Tl[ Sky hi[y ti[ bF) rsi[emi> ai
t[lni[ upyi[g krvi[.  ri[j Ki[rikmi> ai[Cimi> ai[Ci> 400 Y) 600 g\im j[Tli>
SikBiJ, fL an[ kqi[L Kivi> Ô[ea[. ri[jni Ki[rikmi> m)qin&> p\miN 6 g\imY)
aiC&> riKv&>. Sr)r j[Tli[ ~m kr[ a[Tli[ j Ki[rik li[.  j$r krti> vFir[ Ki[rik
C[vT[ z[rn&> j kim kr[ C[.  B*K krti> Yi[D&>k ai[C&> Kiv&> AviA¸y miT[ upyi[g) C[.
4. Äysnm&Ikt: ci-ki[f)-ki[li-tmik& vg[r[ ÄysnY) m&kt rhi[. Kis ti[, pin-mivi
k[ b)D)-(sgir[T a[vi ki[epN Av$pmi> tmik&n&> s[vn krv&> nh)>.  tmik&n&> Äysn
simiºy r)t[ (kSi[rivAYimi> S$ Yiy C[, miT[ biLki[ an[ t$Ni[n[ ai By>kr Äysn
a>g[ ÔgZt kr) di[. Ô[ t[n) k&T[v pD) ge hi[y ti[ vh[l) tk[ Ci[D) d[v).  Ôt[ ai
T[v n C*Tt) hi[y ti[ Äysnm&Ikt k[ºWi[n) slih len[ ai k&T[vmi>Y) C*T) Skiy.
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5. mn:Si>(t:  (ny(mt yi[gisn ¹yin k[ aºy tNivm&(ktn) pÜ(tni[ a¿yis
min(sk Si>(t ÔLv) riKvimi> agRyni[ fiLi[ aip[ C[.  ninpNY) j (ny(mtpN[
yi[gisn-¹yinn) T[v piD) di[.
6. (ny(mt tb)b) tpis: Ô[ tmiri k&T&>bmi> nin) u>mr[ {pp vP<Y) nini (pti,
kiki k[ mimi aYvi 65 vP<Y) nini> miti, mis) k[ fe}  ãdyri[g k[ vF&
ki[l[AT[ri[ln) tkl)f hi[y ti[ dS vP<n) u>mr[ j ki[l[AT[ri[ln) tpis kriv) l[v)
Ô[ea[. ai (sviy pN,  v)s vP<n) u>mr pC) a[kvir {dr pi>c vP[|<} li[h)mi>
crb) an[ ki[l[AT[ri[ln&> p\miN, tYi Diyi(bT)s an[ ¾lDp\[Sr c[k kriv) l[v&>
Ô[ea[. tmiri li[h)mi> ki[l[AT[ri[ln&> p\miN 170 (m.g\i./D[.l).Y) aiC&> hi[y ti[
u_im an[ kd) 200 (m.g\i./D[.l).Y) vFir[ rh[v&> n Ô[ea[. ki[e pN (rpi[T<mi>
Krib) aiv[ ti[ DiƒkTrn) slihY) yi[³y sirvir S$ kr) d[v) Ô[ea[.
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Ô[ tmiri k&T&>bmi> nin) u>mr[ {pp vP<Y) nini (pti, kiki k[ mimi
aYvi 65 vP<Y) nini> miti, mis) k[ fe} 

 ãdyri[g k[ vF& ki[l[AT[ri[ln) tkl)f hi[y ti[ 
dS vP<n) u>mr[ j ki[l[AT[ri[ln) tpis kriv) l[v) Ô[ea[.  

ai (sviy pN, v)s-pµc)s vP<n) u>mr pC) a[kvir 
vjn, p[Tni[ G[rivi[, li[h)mi> crb) an[ ki[l[AT[ri[ln&> p\miN,tYi

Diyi(bT)s an[ ¾lDp\[Sr c[k kriv) l[v&> Ô[ea[.
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